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COUSSINS DE NOYAUX DE CERISES 

 
 

 
 

 
Le coussin Noyaux de Cerises ou bouillotte sèche est une vieille tradition Suisse qui met à profit les propriétés 
réfractaires des noyaux de cerise. 
Ecologique et 100% naturel, l’enveloppe de coton permet un lavage complet (avec noyaux) à 30°. 
Bien entretenu il peut être utilisé indéfiniment. 
Le coussin libère après chauffage une odeur naturelle agréable de cerises. 
Les noyaux de cerises épousent les formes du corps afin de diffuser la chaleur partout ou celle-ci est nécessaire 
et conservent plus longtemps la chaleur qu’une bouillotte à eau. 
Même refroidi sa température ne descendra jamais en dessous de la température 
corporelle, son contact ne sera donc jamais froid. 
 
Utilisation en compresse chaude : 
 
Faire chauffer le coussin au micro ondes à 700 Watts maxi durant 3 minutes maximum. 
La douce chaleur émise par le coussin apaisera : Les tensions du cou et de la nuque, les 
douleurs cervicales, les douleurs lombaires, les douleurs scapulaires, les douleurs 
abdominales, les douleurs articulaires, les coliques du nourrisson, les douleurs rhumatismales ou liées à 
l’arthrose…. 
Il sera le produit idéal pour les enfants et les personnes âgées car dépourvu des dangers liées à l’eau bouillante. 
Il peut être utilisé avec profit pour des exercices de gymnastique des mains et/ou des pieds 
 
Utilisation en compresse froide : 
Placer le coussin entre 30’ et 3heures au congélateur selon la Température de celui et l’intensité de froid désiré. 
Le froid intense émis par le coussin apportera soulagement en cas de : Fièvres, Douleurs dentaires, Amygdales 
enflammées, Piqûres d’insectes, Migraines, Traumatismes sportifs 
 
Disponible en 2 versions: 

 

 

 

 
 

 

STANDARD : 27x27cm, 800 g 
3 70044 550065 9 
 

SPECIAL : 13x55cm, 1120 g 
3 70044 550066 6 


