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Gamme CALORPAD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chaufferettes – Semelles chauffantes – Usage Unique 

Patchs chauffants – Usage Unique 

A l’approche de l’hiver, les thermomètres indiquent des températures qui commencent à décourager certains sportifs. Le sport reste conseillé car 
l’organisme s’adapte au froid. Le froid s’attaque d’abord aux extrémités. Le refroidissement a pour conséquence de faire chuter le débit sanguin 
dans ces zones.  
Les doigts et les orteils pourront être ainsi protégés du froid avec les chaufferettes mains, orteils ou pieds (semelles chauffantes) CALORPAD. 
Le concept de la chaufferette CALORPAD : produire de la chaleur et l’emmener partout avec vous.  
Ouvrez l’emballage, secouez la chaufferette et réchauffez-vous. Rien de plus simple ! Elle présente le grand avantage d’être nomade et 
fonctionne pendant plusieurs heures. Usage unique. 
Autre concept, le patch chauffant. Se colle sur la peau sous vos vêtements. Le réchauffement du patch est provoqué par l'oxydation du fer contenu 
à l'intérieur au contact de l'air. Cette chaleur thérapeutique aide les muscles à se décontracter et augmente la circulation sanguine, ainsi la 
réparation des muscles est un soulagement. Usage unique. 
CALORPAD a développé une gamme de coussins conçus pour soulager rapidement la douleur par son action à chaud (thermothérapie) et ce, 
naturellement (sans médicament). Le coussin chauffant réutilisable s’active en cliquant sur la petite pastille métallique visible à l’intérieur, 
ainsi l’utilisateur déclenche une cristallisation du contenu : la chaleur commence à se diffuser. Le coussin chauffant dégage une chaleur de 45°C 
maximum en 5 secondes pendant un temps variable selon les conditions d’utilisation. Il présente le grand avantage d’être réutilisable plus d’une 
centaine de fois en le plongeant dans l’eau bouillante. 
Enfin, les coussins chaud/froid CALORPAD réutilisables présentent l’avantage d’être utilisés en cryothérapie – au réfrigérateur ou congélateur 
- pour soulager les douleurs mécaniques et/ou inflammatoires, ou en thermothérapie – micro-ondes ou eau chaude selon les modèles - pour 
soulager les douleurs rhumatismales. Le coussin lombaire et le 4 en 1 sont livrés avec housse intégrée. Pratique, le coussin CALORPAD 4 en 1 
se décline en différents formats afin de s'adapter à toutes les zones douloureuses (genoux, coudes, poignets, chevilles). 

 

 

Ouvrir le sachet et attendre quelques minutes que 
la réaction thermique se fasse au contact de l'air. 
La réaction se produit grâce à une lente oxydation 
de la poudre de fer au contact de l'oxygène de l'air. 
Le sel et l'eau remplissent des fonctions de 
catalyseurs. Ne pas coller directement sur la peau 
Composition : Charbon actif, sel, vermiculite, eau, 
composants non toxiques et biodégradables. 
100 % naturel 

     

70188000 CHAUFFE MAINS - 9.5 x 5 cm - USAGE UNIQUE - la paire 
70188001 CHAUFFE ORTEILS - 9.5 x 7 cm - USAGE UNIQUE - la paire 
70188002 SEMELLES CHAUFFANTES - Taille S/M - 23.5 x 7.8 cm - USAGE UNIQUE - la paire 
70188003 SEMELLES CHAUFFANTES - Taille M/L - 26 x 8.4 cm - USAGE UNIQUE - la paire 

Mince et très discret, le patch chauffant va vous 
procurer une chaleur douce et confortable 
pendant 8 heures et plus. Il est conçu pour 
chauffer graduellement et atteindre sa 
température moyenne d'environ 55°C.  
Se positionne sur un sous-vêtement (ne pas coller 
directement sur la peau).  
Composition : Charbon actif, sel, vermiculite, eau, 
composants non toxiques et biodégradables. 
100 % naturel 
 

    

70188004 LOT DE 2 PATCHS CHAUFFANTS ADHESIFS 8H - 28 x 8 cm - USAGE UNIQUE 
70188005 LOT DE 2 PATCHS CHAUFFANTS ADHESIFS 12H - 13 x 9 cm - USAGE UNIQUE 
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Chaufferettes – Semelles chauffantes - Réutilisables 

 

 

  

Pour un usage immédiat : 
. Cliquez sur la pastille métallique 
. En 5 secondes, la chaleur se diffuse  
Après usage, déposez la chaufferette/semelle 
durcie dans l'eau bouillante pendant 10 à 15 min / 
5 min jusqu'à ce qu'elle redevienne transparente 
et que tous les cristaux aient entièrement disparu. 
Pour éviter de vous brûler, manipulez avec 
précaution l'eau bouillante et laissez refroidir la 
chaufferette/semelle avant un nouvel usage. 
Housse lavable à la main ou en machine à 30° C. 
Composition : Acétate de sodium, eau, produits non 
toxiques 
Usage au micro-ondes strictement interdit. 
 

70188006 CHAUFFERETTE - 8 x 11 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188007 MINI CHAUFFERETTE - 8 x 6 cm - REUTILISABLE - la paire 
70188008 SEMELLES CHAUFFANTES - 3 TAILLES EN 1 - 26 x 8.5 cm - REUTILISABLE - la paire 

Coussins « Chaud » - Réutilisables 

  

70188009 COUSSIN CHAUD - LOMBAIRES - 17 x 28 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188010 COUSSIN CHAUD - CERVICALES - 20 x 40 cm - REUTILISABLE - l'unité 

Coussins « Chaud / Froid » - Réutilisables 

  

 

  

Pour usage immédiat : 
. Cliquez sur la pastille métallique 
. En 5 secondes, la chaleur se diffuse  
Livré avec une housse afin d'assurer un bon 
maintien sur la zone douloureuse. Réutilisable plus 
d'une centaine de fois. 
Après usage, déposez le coussin sans sa housse dans 
l'eau bouillante pendant 10 à 15 minutes jusqu'à ce 
qu'il redevienne transparent et que tous les cristaux 
aient entièrement disparu. Pour éviter de vous 
brûler, manipulez avec précaution l'eau bouillante 
et laissez refroidir le coussin avant un nouvel usage. 
Housse lavable à la main ou en machine à 30°C 
Acétate de sodium, eau, produits non toxiques 
Usage au micro-ondes strictement interdit 

Utilisé à froid, CalorPad soulagera vos douleurs 
mécaniques et/ou inflammatoires et réduira les 
œdèmes immédiats.  
Utilisé à chaud, CalorPad soulagera vos douleurs 
rhumatismales et diminuera les contractures. 

Toujours se référer aux conseils d’utilisation. 
Utilisation à froid (cryothérapie) : 
Placer le coussin (avec ou sans sa housse selon le modèle) de 2 à 3 heures au réfrigérateur ou de 10 à 50 min max. au congélateur (selon le modèle) 
puis appliquer avec ou sans sa housse sur le zone à soulager. Le coussin peut être conservé en permanence au réfrigérateur. Ne pas conserver le 
coussin au congélateur.  
Utilisation à chaud (thermothérapie) au four à micro-ondes : 
Placer le coussin au micro-ondes (avec ou sans sa housse selon le modèle) en s’assurant qu’il ne touche pas aux parois. Chauffer de 450W à 1000W 
(selon le modèle) pendant 10 sec. Malaxer et renouveler l’opération par intervalle de 10 sec jusqu’à obtention de la T°C souhaitée. 
Utilisation à chaud (thermothérapie) à l’eau chaude (sauf pour coussins lombaire et 4 en 1) : 
Faire chauffer de l’eau dans un récipient jusqu’à ce qu’elle frémisse puis retirer le récipient de la source de chaleur. Plonger le coussin de 30 sec à 
1 min (selon le modèle). Retirer et essuyer. Vérifier qu’il n’y ait pas de fuite. Malaxer pour répartir la chaleur. 
Ne pas utiliser au four traditionnel. Composition : Gel à base de glycérine, propylène-glycol, carboxymethylcellulose, colorant à l’eau. 
 

70188011 COUSSIN CHAUD/FROID + HOUSSE - 10 x 15 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188012 COUSSIN CHAUD/FROID + HOUSSE - 11 x 27 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188013 COUSSIN CHAUD/FROID - LOMBAIRES - 20 x 40 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188014 COUSSIN CHAUD/FROID - CERVICALES + HOUSSE - 20 x 40 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188015 COUSSIN CHAUD/FROID - 4 EN 1 - 20 x 45 cm - REUTILISABLE - l'unité 
70188016 COUSSIN CHAUD/FROID - YEUX & TEMPES - 24.5 x 9 cm - REUTILISABLE - l'unité 

Le coussin lombaire et le 4 en 1 sont incorporés à leur housse et se fixent grâce aux 
sangles à scratch. Le Coussin chaud/froid 4 en 1 est spécialement adapté 
pour 4 zones : coude, genou, cheville, poignet. 
 


