
 �Tour de poitrine : à mesurer bien horizontalement à l’endroit 
le plus fort de la poitrine.
 �Tour de bassin : à mesurer au niveau du point le plus saillant 
des fesses.
 Tour de taille : à mesurer à l’endroit le plus mince.

EXEMPLE POUR UNE BLOUSE OU UNE TUNIQUE FEMME

HOMME / MIXTE

FEMME

Mesures Taille vêtement
Tour de poitrine 80 cm 0
Tour de bassin 92 cm 1

TAILLE À COMMANDER : TAILLE 1

Correspondances 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62

Taille à commander 0 1 2 3 4 5 6

Tour de poitrine en cm 80/86 87/93 94/100 101/107 108/114 115/122 123/130

Tour de bassin en cm 82/88 89/95 96/102 103/109 110/116 117/124 125/132

Tour de taille en cm 68/76 77/84 85/92 93/100 101/108 109/116 117/124

Correspondances 34/36 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60

Taille à commander 0 1 2 3 4 5 6

Tour de poitrine en cm 76/84 85/93 94/102 103/111 112/124 125/137 138/150

Tour de bassin en cm 76/84 85/93 94/102 103/111 112/124 125/137 138/150

Tour de taille en cm 60/68 69/77 78/86 87/95 96/108 109/121 122/134

Guide des tailles

PRISES DE MESURES
Prenez vos mesures directement sur le corps, en sous vêtements 
avec un mètre ruban non serré et l’abdomen au repos. Si vous 
hésitez entre deux tailles, choisissez la plus grande.

MESURES A PRENDRE AU CORPS EN CM

Vêtements professionnels écoresponsables composés de Lyocell.




