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TABLEAUX DES MESURES

Genre Modèle
Taille 0 1 2 3 4 5 6

Correspondance 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60

MIXTE

VINCENT
(a) Tour de
poitrine
(devant+dos)

cm 106 110 114 120 126 130 134

ROMAIN (b) Tour de bassin 
(devant+dos) cm 110 114 118 124 130 134 138

FEMME

JOSEPHINE
(c) Hauteur dos 
(encolure à
entrejambe)

cm 80 80 82 82 84 86 86

JENNY
(d) Hauteur
entrejambe
à la base

cm 68 68 68 68 70 70 70

HOMME PAUL

(e) Longueur
de la manche
à 12cm du col

cm 56 56 58 58 60 60 62

(f) Tour de taille 
(devant+dos) cm 98 102 104 110 119 123 130

Genre Modèle
Taille 0 1 2 3 4 5 6

Correspondance 34-36 38-40 42-44 46-48 50-52 54-56 58-60

MIXTE

MICHEL

(a) Tour de
poitrine
(devant+dos)

cm 106 110 114 120 126 130 134

(b) Tour de bassin 
(devant+dos) cm 110 114 118 124 130 134 138

FABIEN

(c) Hauteur dos 
(encolure
à entrejambe)

cm 80 80 82 82 84 86 86

(d) Hauteur
entrejambe
à la base

cm 24 24 24 26 26 28 28

FEMME ORIANE

(e) Longueur
de la manche
à 12 cm du col

cm 24 25,5 26,5 27,5 27,5 28,5 28,5

(f) Tour de taille 
(devant+dos) cm 98 102 104 110 119 123 130

Vêtement de nuit 
MANCHES et JAMBES 

LONGUES

Vêtement de nuit 
MANCHES et JAMBES 
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LA FABRICATION ET L’ENTRETIEN
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Toutes nos grenouillères sont fabriquées en France.  
Retrouvez ci-dessous les questions les plus fréquemment posées concernant 
leur fabrication et l’entretien.

A QUOI CORRESPOND LE GRAMMAGE DES TISSUS ?

Les tissus sont des tissus de qualité dont les teintures sont à base de colorants naturels.
•  Plus le tissu a un faible grammage, plus il est fin.
•  Plus le tissu a un fort grammage, plus il est épais. Cela ne préjuge en rien en termes de chaleur,

confort et solidité.
Pour avoir un tissu chaud mais non rigide et pas trop épais, la technique du gratté est efficace.  
Cette technique apporte une sensation de douceur et de confort sans favoriser la transpiration 
(modèles Paul et Jenny).

COMMENT SONT CONÇUES LES FERMETURES ET LES COUTURES ? 

Les fermetures à glissière sont en résine pour éviter le contact métal/peau qui est fortement 
déconseillé chez les personnes âgées.
Le curseur de la fermeture est souple pour plus de facilité d’utilisation et une moindre gêne.
Les coutures des vêtements sont des coutures doubles pour plus de solidité sur le long terme.
Les fils des coutures sont en coton et non en fibres synthétiques afin de ne pas cisailler les peaux 
fines et fragiles.

QUELLES SONT LES CONSIGNES DE LAVAGE ET SÉCHAGE ?

• Pour les articles en coton

Ils ne doivent pas être lavés à plus de 50°, 60° grand maximum, l’idéal comme tout vêtement en 
coton étant 40°C.
Les lessives actuelles sont les plus efficaces à 40-50°, au-delà de 60° les agents actifs des lessives 
actuelles sont brûlés par la température de l’eau et la lessive se transforme en un vulgaire savon 
lavant. 
Repassage : le coton supporte bien l’élévation de la température à 210 °C. Néanmoins, le contact 
avec le fer ne doit pas être prolongé afin de ne pas roussir le tissu. Le repassage peut être fait sur 
un linge humide ou sur un linge sec avec une pattemouille.

• Pour les articles en fibre synthétique

Ils ont une très grande résistance à l’usure et aux frottements, une bonne isolation thermique. 
Possibilité de plissé permanent, d’imputrescibilité.
Les fibres synthétiques peuvent être lavées à 40 °C, de préférence dans un grand volume d’eau.
L’essorage doit être réduit pour éviter la formation de pliures.
Tous les solvants peuvent être utilisés pour leur détachage ou le nettoyage à sec.
Souvent inutile mais possible, le repassage doit être effectué à fer doux (1 point + 110 °C) en 
interposant une pattemouille.

Combien de lavages peut-on effectuer ?

Il est très difficile de donner un chiffre dans l’absolu car cela dépend de la manière dont est 
entretenu le linge : entre un particulier qui lave en machine et sèche à l’air libre et une lingère qui 
utilise un cycle de lavage ET de séchage, la durée de vie du produit ne sera pas du tout la même.

POURQUOI LES COLS SONT-ILS EN PETIT V ? 

Nous avons choisi des cols en petit V pour éviter la sensation d’oppression de la personne qui 
porte le vêtement. Le petit V est néanmoins cousu en losange afin de garantir une réelle solidité 
au niveau du col pour les personnes agitées.  




