
3M™ Red Dot™ 3 
EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape  
und klebendem Elektrodengel 2560 und 9643
Verwendungszweck und Produktbeschreibung:
Die in dieser Beilage bereitgestellten Informationen gelten für die 3M™ 
Red Dot™ EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape und klebendem 
Elektrodengel 2560 und 9643 mit Druckknopfanschluss und klebendem 
Elektrodengel. Die 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden sind 
Einmalelektroden mit einem Silber-/Silberchlorid-Sensor und sind für die EKG-
Überwachung vorgesehen. Diese Elektroden sind für eine Tragedauer von bis zu 
fünf Tagen geeignet.

Warnung:
Die Überwachungselektroden 3M™ Red Dot™ 2560 und 9643 mit 
Metalldruckknopfanschluss wurden nicht auf ihre Magnetresonanz- (MRT-)
Fähigkeit getestet. Die Verwendung von leitenden, an den Patienten 
angeschlossenen Geräten und Anschlussleitungen/-elektroden während der 
MR-Tomografie kann beim Patienten zu schweren Verbrennungen führen. Wenn 
ein Arzt die Verwendung dieser Elektrode während MR-Tomografien anordnet, 
sollte der Benutzer darauf achten, dass in den Anschlussleitungen des Patienten 
keine Schleifen vorkommen oder die Anschlussleitungen nicht mit der Haut des 
Patienten in Berührung kommen.

Vorsicht:
Laut US-amerikanischem Bundesrecht kann dieses Gerät nur durch einen Arzt 
bzw. im Auftrag eines Arztes verkauft werden.

Vorsichtsmaßnahmen:
• Um das Austrocknen zu verhindern, sollten Elektroden innerhalb von 

45 Tagen nach dem Öffnen des Beutels verwendet werden.  Nicht 
verwendete Elektroden sollten im geöffneten Beutel aufbewahrt werden.

• Die Elektrode darf nicht verwendet werden, wenn das Gel ausgetrocknet ist 
oder sich von der Elektrode gelöst hat.

• Für eine hinreichende Hautpflege und zur Vorbeugung von Hautreizungen:
 o Elektrode nicht an gereizte Hautstellen anlegen.
 o Eine Hautstelle nur einmal abreiben.
 o Elektroden nicht ständig entfernen und/oder erneut auf derselben 
Hautstelle anbringen.

 o Elektroden nicht an Haut anlegen, die noch vom Abreiben mit Alkohol 
feucht ist (gründlich trocknen).

 o Anlegestelle der Elektroden regelmäßig überprüfen.
• Während chirurgischer Eingriffe EKG-Elektroden so weit wie möglich vom 

Ort des elektrochirurgischen Eingriffs entfernt anbringen, um den HF-
Stromfluss durch die EKG-Elektroden zu minimieren. Andernfalls können 
Verbrennungen an der EKG-Elektroden-Anlegestelle hervorgerufen werden.

Anwendungshinweise:
• Stelle zum Anlegen der Elektrode auswählen und entsprechend den lokalen 

Vorschriften vorbereiten.
• Die Anlegestelle sollte sauber, trocken und frei von Hautfetten sein, bevor 

die Elektrode angelegt wird, um eine optimale Haftung der Elektrode an der 
Haut zu gewährleisten.

• An Anlegestellen mit starkem bzw. lockigem Haarwuchs sollte das Haar 
entfernt werden.

• Die beste Aufzeichnungsqualität wird erreicht, wenn die Haut bei der 
Hautvorbereitung angeraut wird. Bei der Vorbereitung der Haut kann 
3M™ Red Dot™ verwendet werden.

• Elektrodenkabel an die Elektrode anschließen.
• Elektrode vom Liner abziehen. Klebeoberfläche nicht berühren.
• Mitte der Elektrode über der vorbereiteten Hautstelle platzieren.
• Elektrode mit kreisenden Bewegungen glatt streichen. Nicht auf die 

Elektrodenmitte drücken.
• Um Hautverletzungen beim Entfernen der Elektrode zu verhindern, langsam 

und vorsichtig an der Lasche bzw. am Rand der Elektrode nach oben 
ziehen.

Haltbarkeit:
Angaben zur Lagerdauer, siehe Verfallsdatum auf jeder Verpackung.
Danke, dass Sie sich für 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden 
entschieden haben. Falls Sie nicht 100%ig zufrieden sind oder Fragen oder 
Kommentare haben, kontaktieren Sie in den USA bitte die 3M™ Health Care 
Customer Helpline unter 1-800-228-3957 oder in Kanada 1-800-364-3577. 
Außerhalb der USA und Kanadas wenden Sie sich bitte an Ihren 
3M™ Vertriebspartner oder an Ihren 3M™ Vertriebsvertreter.

Definition der Symbole

Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

 Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

Vorsicht, bitte die Gebrauchsanweisung lesen

Nicht wiederverwenden

Haltbarkeitsdatum

Chargenbezeichnung

Hersteller

 Herstellungsdatum

3MMC Red DotMC 2 
Électrode de surveillance ECG avec ruban mousse 
et gel adhésif 2560 et 9643
Indication et description du produit :
L’information contenue dans cette notice concerne l’électrode de surveillance 
ECG 3M™ Red Dot™ avec ruban adhésif et gel adhésif 2560 et 9643 à 
connecteur-pression et gel adhésif. Il s’agit d’électrodes à usage unique dotées 
d’un élément de détection en argent/chlorure d’argent qui sont destinées à la 
surveillance cardiaque. Leur tenue pendant plus de 5 jours a été testée.

Avertissement :
Les électrodes de surveillance 3M™ Red Dot™ 2560 et 9643 à connecteur 
pression n’ont pas été testées lors d’utilisation avec la procédure d’imagerie 
par résonance magnétique (IRM). L’utilisation de dispositifs conducteurs, 
d’électrodes ou de fils conducteurs raccordés au patient peut causer des 
brûlures graves lors de procédures d’IRM. Si un médecin prescrit l’utilisation 
de l’un de ces dispositifs lors de procédures d’IRM, s’assurer que les fils 
conducteurs ne font pas de boucles et qu’ils ne touchent pas la peau du patient.

Attention :
Selon la loi fédérale américaine, seul un médecin est habilité à vendre ou 
prescrire ce dispositif.

Précautions :
• pour éviter que les électrodes ne se dessèchent, elles doivent être utilisées 

sous 45 jours après ouverture du sachet.  Les électrodes inutilisées doivent 
être conservées dans le sachet ouvert.

• Ne pas utiliser une électrode si le gel est sec ou si la colonne de gel est 
désolidarisée de l’électrode.

• Pour préparer la peau de manière adéquate et minimiser l’irritation 
cutanée :
 o éviter d’appliquer une électrode sur un site cutané irrité,
 o ne pas frotter un site cutané plus d’une fois,
 o Éviter de retirer trop souvent les électrodes et/ou de les réappliquer au 
même endroit.

 o éviter d’appliquer les électrodes sur la peau nettoyée avec de l’alcool et 
qui est encore mouillée (bien sécher),

 o Examiner périodiquement les sites d’application des électrodes.
• Pendant les interventions chirurgicales, appliquer les électrodes ECG aussi 

loin que possible du site de l’unité électrochirurgicale, de façon à réduire 
au maximum l’intensité de courant RF au point d’application de l’électrode. 
Cette mesure a pour but d’éviter les brûlures au niveau du site d’application 
de l’électrode ECG.

Notice d’utilisation :
• Sélectionner et préparer le site d’application de l’électrode conformément 

au protocole en vigueur dans votre établissement pour la surveillance ECG 
ou pour les applications diagnostiques.

• Avant d’appliquer l’électrode, s’assurer que le site est propre, sec et 
exempt de sébum, afin d’obtenir une adhérence maximale de l’électrode à 
la peau.

• Les sites d’application recouverts de poils épais ou frisés qui ne peuvent 
pas être évités doivent être rasés.

• Pour obtenir un tracé d’excellente qualité, il est recommandé de procéder 
à une abrasion de la peau lors de la préparation. Pour ce faire, utiliser le 
produit 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Brancher le fil conducteur à l’électrode.
• Retirer l’électrode de son emballage. Éviter de toucher la surface adhésive.
• Placer le centre de l’électrode sur le site cutané préparé.
• Appliquer l’électrode sur le site cutané et lisser en effectuant un 

mouvement circulaire. Éviter d’appuyer au centre de l’électrode.
• Pour réduire au maximum les dommages cutanés lors du retrait de 

l’électrode, la décoller lentement et délicatement en la tenant par le bord.
Durée de conservation :
Pour la durée de conservation, se référer à la date de péremption imprimée sur 
chaque emballage.
Nous vous remercions d’avoir choisi les électrodes 3M™ Red Dot™. Si 
vous n’êtes pas entièrement satisfait ou si vous avez des questions ou des 
commentaires, veuillez appeler le Centre de renseignements des soins de santé 
3MMC aux États-Unis, en composant le +1 800 228 3957. Au Canada, composez 
le +1 800 364 3577. En dehors des États-Unis et du Canada, contactez votre 
distributeur 3MMC ou votre représentant commercial 3MMC.

Explication des symboles

Ne contient pas de latex

 Ne contient pas de latex

Attention, consulter le mode d’emploi

Ne pas réutiliser

Date de péremption

Numéro de lot

Fabricant

 Date de fabrication

3M™ Red Dot™ 1 
ECG Monitoring Electrode with Foam Tape and 
Sticky Gel 2560 and 9643
Intended Use and Product Description:
The information provided in this insert applies to the 3M™ Red Dot™ ECG 
Monitoring Electrode with Foam Tape and Sticky Gel 2560 and 9643 with snap 
connector and sticky gel. The 3M™ Red Dot™ Monitoring Electrodes are 
disposable with a silver/silver chloride sensing element and are designed for 
ECG monitoring. These electrodes have been tested for up to 5 days wear.

Warning:
The 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes 2560 and 9643 with a metal snap 
connector have not been tested for use during Magnetic Resonance Imaging 
(MRI) procedures. The use of conductive patient-connected devices and patient 
lead wires/electrodes in MRI procedures may result in serious patient burns. If a 
physician orders either of these devices to be used during MRI procedures, the 
user should not allow loops in patient lead wires or allow the lead wires to come 
in contact with the patient’s skin.

Caution:
U.S.A. federal law restricts this device to sale by or on the order of the physician.

Precautions:
• To prevent dryout, electrodes should be used within 45 days of opening the 

pouch.  The unused electrodes should remain stored in the opened pouch.
• Do not use an electrode if the gel is dry or if the gel column is dislodged 

from the electrode.
• For proper skin management and to minimize skin irritation:

 o Avoid placing an electrode on an irritated skin site.
 o Do not abrade a skin site more than one time.
 o Avoid removing electrodes frequently and/or reapplying to the same 
skin site.

 o Avoid placing electrodes on skin still wet from an alcohol wipe 
(dry thoroughly).

 o Assess electrode sites periodically.
• During surgical procedures, place ECG electrodes as far as possible from 

the electrosurgical site to minimize RF current flow through the electrode 
site. Otherwise burns could result at the ECG electrode site.

Instructions For Use:
• Select and prepare an electrode site according to your health care facility's 

protocol for ECG monitoring or diagnostic procedures.
• The electrode site should be clean, dry and free of skin oil before 

application of the electrode to allow optimal electrode adhesion to skin.
• Application sites with heavy or curly hair that cannot be parted should 

be clipped.
• For best trace quality, skin abrasion should be part of the skin preparation. 

Use 3M™ Red Dot™ Trace Prep as part of the skin preparation.
• Attach the lead wire to the electrode.
• Remove electrode from the liner. Avoid touching the adhesive surface.
• Place the center of the electrode over the prepared skin site.
• Smooth the electrode down using a circular motion. Avoid pressing on the 

center of the electrode.
• To minimize skin trauma during electrode removal, pull up slowly and 

gently from the edge of the electrode.
Shelf Life:
For shelf life, refer to the expiration date that is printed on each package.
Thank you for choosing 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes. If you are not 
completely satisfied or if you have questions or comments, in the U.S.A., please 
call the 3M™ Health Care Customer Helpline at 1-800-228-3957, in Canada 
1-800-364-3577. Outside of the U.S.A. and Canada, please contact your 
3M™ Distributor or your 3M™ Sales Representative.

Explanation of Symbols

Not made with natural rubber latex

Not made with natural rubber latex

Caution, see instructions for use

Do not reuse

Use by date

Batch code

Manufacturer

Date of Manufacture

Made in Canada by 
Fabriqué au Canada par

 3M Health Care

Soins de Santé 3M 
2510 Conway Ave. 
St. Paul, MN 55144 
1 800 364-3577 
www.3M.com

Issue Date: 2016-04 
3100001241   1604-05229

3M Deutschland GmbH 
Health Care Business 
Carl-Schurz-Str. 1 
41453 Neuss 
Germany

3M and Red Dot are trademarks of 3M. 
Used under license in Canada. 
© 2016, 3M. All rights reserved.
3M et Red Dot sont des marques de 
commerce de 3M,utilisées sous 
licence au Canada. 
© 2016, 3M. Tous droits réservés.

3M™ Red Dot™ 4 
Elettrodo per monitoraggio elettrocardiografico con 
nastro in schiuma e gel adesivo 2560 e 9643
Descrizione del prodotto e uso consigliato:
Le informazioni fornite in questo foglietto illustrativo si riferiscono agli elettrodi 
per monitoraggio elettrocardiografico 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con 
nastro in schiuma e gel adesivo provvisti di connettori a pressione e gel 
adesivo. Gli elettrodi per monitoraggio cardiaco 3M™ Red Dot™, muniti di un 
elemento sensibile in argento/cloruro d’argento, sono destinati al monitoraggio 
elettrocardiografico e sono monouso. Questi elettrodi sono stati testati per 
rimanere sul sito fino a 5 giorni.

Avvertenze:
Gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con connettore 
a pressione metallico non sono stati testati per l’utilizzo durante procedure 
di risonanza magnetica (RM). L’utilizzo di dispositivi conduttori collegati al 
paziente durante le procedure di risonanza magnetica può causare gravi ustioni 
al paziente. Nel caso di utilizzo di questi prodotti durante la RM, evitare la 
formazione di nodi nei cavetti, ed evitare il contatto tra questi ultimi e la cute del 
paziente.

Attenzione:
le leggi federali USA consentono la vendita del dispositivo soltanto a medici o su 
prescrizione medica.

Precauzioni:
• Per evitare l’essiccazione, gli elettrodi vanno utilizzati entro 45 giorni 

dall’apertura della busta.  Gli elettrodi inutilizzati dovranno restare 
conservati nella busta aperta.

• Non utilizzare un elettrodo se il gel è asciutto o se la colonna di gel è 
staccata dall’elettrodo.

• Per un corretto utilizzo e per ridurre al minimo l’irritazione cutanea:
 o Non applicare un elettrodo in un sito in cui la pelle è già irritata.
 o Non abradere la stessa zona cutanea per più di una volta.
 o Evitare di spostare frequentemente gli elettrodi e/o di riapplicarli nello 
stesso punto.

 o Evitare di applicare gli elettrodi sulla cute ancora bagnata di alcol (far 
asciugare completamente).

 o Verificare periodicamente il posizionamento degli elettrodi.
• Durante le procedure chirurgiche, posizionare gli elettrodi ECG alla 

massima distanza possibile dal sito elettrochirurgico per ridurre al minimo 
il flusso di corrente RF attraverso il sito degli elettrodi. In caso contrario, il 
paziente potrebbe subire ustioni al sito degli elettrodi ECG.

Istruzioni per l’uso:
• Scegliere e preparare il sito di applicazione dell’elettrodo a seconda del 

protocollo in uso per il monitoraggio elettrocardiografico o per le procedure 
diagnostiche nella propria struttura sanitaria.

• Il sito di applicazione dell’elettrodo deve essere pulito, asciutto e privo di 
sebo, in modo tale da permettere un’adesione ottimale dell’elettrodo alla 
cute.

• Se i siti di applicazione presentano peli folti o arricciati che è impossibile 
separare, rasarli.

• Per ottenere un tracciato di qualità ottimale, la preparazione della pelle 
dovrebbe comprendere anche l’abrasione. A tal fine, si può utilizzare 3M™ 
Red Dot™ Trace Prep.

• Collegare la derivazione all’elettrodo.
• Estrarre l’elettrodo dalla confezione. Evitare di toccare la superficie adesiva.
• Collocare il centro dell’elettrodo nel sito cutaneo precedentemente 

preparato.
• Applicare l’elettrodo sulla cute tramite un movimento circolare. Evitare di 

esercitare pressione sul centro dell’elettrodo.
• Per causare il minimo trauma possibile alla cute durante la rimozione 

dell’elettrodo, tirare verso l’alto lentamente e con delicatezza tramite la 
linguetta.

Validità del prodotto:
Per la durata, vedere la data di scadenza indicata sulla confezione.
Grazie per aver scelto gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™. Se non 
siete completamente soddisfatti del prodotto o per informazioni o commenti 
chiamate l’assistenza clienti di 3M™ Health Care al numero 1-800-228-3957 
negli USA, 1-800-364-3577 in Canada. Fuori da Stati Uniti e Canada contattare 
il proprio distributore o rappresentante di vendita 3M™.

Legenda dei simboli

Non realizzato con lattice di gomma naturale

 Non realizzato con lattice di gomma naturale

Attenzione, leggere le istruzioni per l’uso

Prodotto monouso

Data di scadenza

Codice di lotto

Produttore

 Data di produzione

3M™ Red Dot™ 5 
Electrodo de monitorización electrocardiográfica 
con cinta de espuma y gel adhesivo 2560 y 9643
Uso específico y descripción del producto:
La información que se proporciona en este folleto es aplicable al electrodo  
de monitorización electrocardiográfica con cinta de espuma y gel adhesivo 
Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con conector de corchete y gel adhesivo. 
Los electrodos de monitorización electrocardiográfica Red Dot™ de 3M™ son 
desechables, contienen un elemento sensor de plata/cloruro de plata y están 
diseñados para la monitorización electrocardiográfica. Estos electrodos se han 
probado para llevarlos puestos 5 días.

Aviso:
Los electrodos de monitorización Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con 
conector de corchete metálico no se han probado para su uso en pruebas de 
adquisición de imágenes por resonancia magnética (IRM). El uso de dispositivos 
conductores conectados al paciente y cables conductores de los electrodos en 
pruebas de IRM puede dar como resultado serias quemaduras en el paciente. Si 
un médico ordena que se utilice este producto durante pruebas de IRM, hay que 
evitar los lazos y enredos en los cables conductores, así como que entren en 
contacto con la piel del paciente.

Advertencia:
La ley federal de EE. UU. restringe la venta de este dispositivo a médicos o por 
orden facultativa.

Precauciones:
• Para evitar que se sequen, no almacene los electrodos fuera del envase 

más de 45 días.  Los electrodos que no se utilicen se deberán almacenar 
en el envase abierto.

• No utilice un electrodo si el gel está seco o la columna de gel está 
desprendida del electrodo.

• Para lograr un buen tratamiento de la piel y reducir al mínimo la irritación 
cutánea:
 o Evite colocar un electrodo en un lugar donde la piel esté irritada.
 o No descame la piel más de una vez.
 o Evite retirar los electrodos con frecuencia o volverlos a aplicar en el 
mismo sitio.

 o Evite colocar los electrodos sobre piel que todavía esté húmeda de 
alcohol (debe estar totalmente seca).

 o Evalúe periódicamente los lugares de colocación de los electrodos.
• Durante los procedimientos quirúrgicos, coloque los electrodos de ECG tan 

alejados como sea posible de la zona electroquirúrgica para evitar que el 
flujo de corriente de radiofrecuencia pase a través de los electrodos. De lo 
contrario, se podrían producir quemaduras en la zona de los electrodos de 
ECG.

Instrucciones de uso:
• Seleccione y prepare el sitio para colocar el electrodo según el 

protocolo del centro médico para monitorización electrocardiográfica o 
procedimientos de diagnóstico.

• El lugar de colocación debe estar limpio, seco y sin grasa corporal antes 
de la aplicación del electrodo para permitir una adhesión óptima de este a 
la piel.

• En zonas de aplicación con mucho vello o con vello rizado que no se pueda 
separar, este se deberá rasurar.

• Para obtener una mejor calidad de la señal, es conveniente desescamar la 
piel. Utilice Red Dot™ Trace Prep de 3M™ como parte de la preparación 
de la piel.

• Conecte el cable conductor al electrodo.
• Retire el electrodo del plástico protector. Evite tocar la superficie adhesiva.
• Coloque el centro del electrodo sobre el lugar preparado.
• Alise el electrodo mediante un movimiento circular. Evite presionar en el 

centro del electrodo.
• Para minimizar las lesiones en la piel el retirar el electrodo, tire lenta y 

suavemente del borde de este.
Caducidad:
La fecha de caducidad está impresa en la etiqueta del paquete.
Muchas gracias por elegir los electrodos de monitorización Red Dot de 3M™. 
Si no está completamente satisfecho o si tiene alguna pregunta o comentario, 
en EE. UU., llame al teléfono de ayuda al cliente para asistencia sanitaria de 
3M™ al 1-800-228-3957, y, en Canadá, al 1-800-364-3577. Fuera de EE. UU. 
y Canadá, póngase en contacto con el distribuidor o el representante de ventas 
de 3M™.

Explicación de los símbolos

No contiene látex de caucho natural.

 No contiene látex de caucho natural.

Precaución: consulte las instrucciones de uso

No reutilizar

Usar antes de la fecha indicada

Código de lote

Fabricante

 Fecha de fabricación

3M™ Red Dot™ 6 
Elektrode voor ECG-bewaking met foamtape en 
kleefgel van de 2560- en 9643-serie
Beoogd gebruik en productbeschrijving:
De informatie in deze bijlage is van toepassing op de 3M™ Red Dot™ ECG-
bewakingselektrode met foamtape en kleefgel van de 2560- en 9643-serie met 
koppelstuk en kleefgel. De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden zijn voorzien 
van een zilver/zilverchloride geleidingselement en zijn bestemd voor eenmalig 
gebruik bij ECG-bewaking. Tests hebben uitgewezen dat deze elektroden 
maximaal 5 dagen goed zijn voor gebruik.

Waarschuwing:
De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden met een metalen koppelstuk van 
de 2560- en 9643-serie zijn niet getest voor gebruik tijdens MRI-procedures 
(Magnetic Resonance Imaging). Het gebruik van geleidende patiëntgebonden 
apparaten en leadwires/elektroden in MRI-procedures kan resulteren in 
brandwonden. Als een arts aangeeft dat dit product moet worden gebruikt bij 
MRI-procedures, moet de gebruiker ervoor zorgen dat de leadwires geen lussen 
bevatten en dat deze niet in contact komen met de huid van de patiënt.

Let op:
Volgens de federale wetgeving in de Verenigde Staten mag dit product 
uitsluitend door of in opdracht van een arts worden verkocht.

Voorzorgsmaatregelen:
• Om uitdroging te voorkomen, dienen de elektroden binnen 45 dagen na het 

openen van de zak gebruikt te worden. De ongebruikte elektroden moeten 
in de geopende zak worden bewaard.

• Gebruik de elektrode niet als de gel is uitgedroogd of als het 
gelbestanddeel uit de elektrode is losgeraakt.

• Met het oog op een juiste huidverzorging en om huidirritatie te 
minimaliseren:
 o Breng de elektrode niet aan op een geïrriteerde huid.
 o Schuur een locatie op de huid niet meer dan één keer.
 o Vermijd het regelmatig verwijderen en/of opnieuw plaatsen van 
elektroden op dezelfde locatie op de huid.

 o Vermijd het plaatsen van elektroden op huid die nog nat is van het 
desinfecteren met alcohol (de huid moet grondig worden gedroogd).

 o Controleer de elektrodelocaties regelmatig.
• Zorg dat de elektroden tijdens chirurgische ingrepen zo ver mogelijk van de 

elektrochirurgische plaats worden aangebracht om RF-stroomloop door de 
elektrodelocatie te minimaliseren. Anders kan dat brandwonden op de ECG-
elektrodelocatie tot gevolg hebben.

Gebruiksaanwijzing:
• Kies een elektrodelocatie en bereid de huid voor volgens het bij 

uw gezondheidsinstelling geldende protocol voor ECG-bewaking of 
diagnoseprocedures.

• De elektrodelocatie moet voor het aanbrengen van de elektrode schoon en 
droog zijn en vrij zijn van huidvet voor een optimale hechting op de huid.

• Bij toepassing op locaties met dik of krullend haar dat zich niet laat 
scheiden, moet het haar worden geknipt.

• Voor een optimale signaalkwaliteit moet de huid tijdens de voorbereiding 
worden geschuurd. Gebruik 3M™ Red Dot™ Trace Prep als onderdeel van 
de huidvoorbereiding.

• Bevestig de leadwire aan de elektrode.
• Haal de elektrode van de beschermlaag. Zorg ervoor dat de kleeflaag niet 

wordt aangeraakt.
• Plaats het midden van de elektrode op de voorbereide huidlocatie.
• Druk de elektrode vervolgens op de huid met een rondgaande beweging. 

Zorg ervoor dat u niet op het midden van de elektrode drukt.
• Trek de elektrode langzaam en voorzichtig aan de rand omhoog om 

huidtrauma bij het verwijderen van de elektrode te minimaliseren.
Houdbaarheid:
Raadpleeg voor informatie over de vervaldatum de datum die op de 
afzonderlijke verpakkingen is gedrukt.
Hartelijk dank dat u voor 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden hebt gekozen. 
Als u niet geheel tevreden bent of als u vragen of opmerkingen hebt, kunt u 
in de Verenigde Staten contact opnemen met de 3M™ Health Care Customer 
Helpline op 1-800-228-3957, en in Canada op 1-800-364-3577. Buiten 
de Verenigde Staten en Canada kunt u contact opnemen met uw 3M™-
distributeur of uw 3M™-verkoopvertegenwoordiger.

Verklaring van symbolen

Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

 Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

Let op, zie gebruiksaanwijzing

Niet opnieuw te gebruiken

Uiterste houdbaarheidsdatum

Partijcode

Fabrikant

 Datum van fabricage

3M™ Red Dot™ 3 
EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape  
und klebendem Elektrodengel 2560 und 9643
Verwendungszweck und Produktbeschreibung:
Die in dieser Beilage bereitgestellten Informationen gelten für die 3M™ 
Red Dot™ EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape und klebendem 
Elektrodengel 2560 und 9643 mit Druckknopfanschluss und klebendem 
Elektrodengel. Die 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden sind 
Einmalelektroden mit einem Silber-/Silberchlorid-Sensor und sind für die EKG-
Überwachung vorgesehen. Diese Elektroden sind für eine Tragedauer von bis zu 
fünf Tagen geeignet.

Warnung:
Die Überwachungselektroden 3M™ Red Dot™ 2560 und 9643 mit 
Metalldruckknopfanschluss wurden nicht auf ihre Magnetresonanz- (MRT-)
Fähigkeit getestet. Die Verwendung von leitenden, an den Patienten 
angeschlossenen Geräten und Anschlussleitungen/-elektroden während der 
MR-Tomografie kann beim Patienten zu schweren Verbrennungen führen. Wenn 
ein Arzt die Verwendung dieser Elektrode während MR-Tomografien anordnet, 
sollte der Benutzer darauf achten, dass in den Anschlussleitungen des Patienten 
keine Schleifen vorkommen oder die Anschlussleitungen nicht mit der Haut des 
Patienten in Berührung kommen.

Vorsicht:
Laut US-amerikanischem Bundesrecht kann dieses Gerät nur durch einen Arzt 
bzw. im Auftrag eines Arztes verkauft werden.

Vorsichtsmaßnahmen:
• Um das Austrocknen zu verhindern, sollten Elektroden innerhalb von 

45 Tagen nach dem Öffnen des Beutels verwendet werden.  Nicht 
verwendete Elektroden sollten im geöffneten Beutel aufbewahrt werden.

• Die Elektrode darf nicht verwendet werden, wenn das Gel ausgetrocknet ist 
oder sich von der Elektrode gelöst hat.

• Für eine hinreichende Hautpflege und zur Vorbeugung von Hautreizungen:
 o Elektrode nicht an gereizte Hautstellen anlegen.
 o Eine Hautstelle nur einmal abreiben.
 o Elektroden nicht ständig entfernen und/oder erneut auf derselben 
Hautstelle anbringen.

 o Elektroden nicht an Haut anlegen, die noch vom Abreiben mit Alkohol 
feucht ist (gründlich trocknen).

 o Anlegestelle der Elektroden regelmäßig überprüfen.
• Während chirurgischer Eingriffe EKG-Elektroden so weit wie möglich vom 

Ort des elektrochirurgischen Eingriffs entfernt anbringen, um den HF-
Stromfluss durch die EKG-Elektroden zu minimieren. Andernfalls können 
Verbrennungen an der EKG-Elektroden-Anlegestelle hervorgerufen werden.

Anwendungshinweise:
• Stelle zum Anlegen der Elektrode auswählen und entsprechend den lokalen 

Vorschriften vorbereiten.
• Die Anlegestelle sollte sauber, trocken und frei von Hautfetten sein, bevor 

die Elektrode angelegt wird, um eine optimale Haftung der Elektrode an der 
Haut zu gewährleisten.

• An Anlegestellen mit starkem bzw. lockigem Haarwuchs sollte das Haar 
entfernt werden.

• Die beste Aufzeichnungsqualität wird erreicht, wenn die Haut bei der 
Hautvorbereitung angeraut wird. Bei der Vorbereitung der Haut kann 
3M™ Red Dot™ verwendet werden.

• Elektrodenkabel an die Elektrode anschließen.
• Elektrode vom Liner abziehen. Klebeoberfläche nicht berühren.
• Mitte der Elektrode über der vorbereiteten Hautstelle platzieren.
• Elektrode mit kreisenden Bewegungen glatt streichen. Nicht auf die 

Elektrodenmitte drücken.
• Um Hautverletzungen beim Entfernen der Elektrode zu verhindern, langsam 

und vorsichtig an der Lasche bzw. am Rand der Elektrode nach oben 
ziehen.

Haltbarkeit:
Angaben zur Lagerdauer, siehe Verfallsdatum auf jeder Verpackung.
Danke, dass Sie sich für 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden 
entschieden haben. Falls Sie nicht 100%ig zufrieden sind oder Fragen oder 
Kommentare haben, kontaktieren Sie in den USA bitte die 3M™ Health Care 
Customer Helpline unter 1-800-228-3957 oder in Kanada 1-800-364-3577. 
Außerhalb der USA und Kanadas wenden Sie sich bitte an Ihren 
3M™ Vertriebspartner oder an Ihren 3M™ Vertriebsvertreter.

Definition der Symbole

Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

 Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

Vorsicht, bitte die Gebrauchsanweisung lesen

Nicht wiederverwenden

Haltbarkeitsdatum

Chargenbezeichnung

Hersteller

 Herstellungsdatum

3MMC Red DotMC 2 
Électrode de surveillance ECG avec ruban mousse 
et gel adhésif 2560 et 9643
Indication et description du produit :
L’information contenue dans cette notice concerne l’électrode de surveillance 
ECG 3M™ Red Dot™ avec ruban adhésif et gel adhésif 2560 et 9643 à 
connecteur-pression et gel adhésif. Il s’agit d’électrodes à usage unique dotées 
d’un élément de détection en argent/chlorure d’argent qui sont destinées à la 
surveillance cardiaque. Leur tenue pendant plus de 5 jours a été testée.

Avertissement :
Les électrodes de surveillance 3M™ Red Dot™ 2560 et 9643 à connecteur 
pression n’ont pas été testées lors d’utilisation avec la procédure d’imagerie 
par résonance magnétique (IRM). L’utilisation de dispositifs conducteurs, 
d’électrodes ou de fils conducteurs raccordés au patient peut causer des 
brûlures graves lors de procédures d’IRM. Si un médecin prescrit l’utilisation 
de l’un de ces dispositifs lors de procédures d’IRM, s’assurer que les fils 
conducteurs ne font pas de boucles et qu’ils ne touchent pas la peau du patient.

Attention :
Selon la loi fédérale américaine, seul un médecin est habilité à vendre ou 
prescrire ce dispositif.

Précautions :
• pour éviter que les électrodes ne se dessèchent, elles doivent être utilisées 

sous 45 jours après ouverture du sachet.  Les électrodes inutilisées doivent 
être conservées dans le sachet ouvert.

• Ne pas utiliser une électrode si le gel est sec ou si la colonne de gel est 
désolidarisée de l’électrode.

• Pour préparer la peau de manière adéquate et minimiser l’irritation 
cutanée :
 o éviter d’appliquer une électrode sur un site cutané irrité,
 o ne pas frotter un site cutané plus d’une fois,
 o Éviter de retirer trop souvent les électrodes et/ou de les réappliquer au 
même endroit.

 o éviter d’appliquer les électrodes sur la peau nettoyée avec de l’alcool et 
qui est encore mouillée (bien sécher),

 o Examiner périodiquement les sites d’application des électrodes.
• Pendant les interventions chirurgicales, appliquer les électrodes ECG aussi 

loin que possible du site de l’unité électrochirurgicale, de façon à réduire 
au maximum l’intensité de courant RF au point d’application de l’électrode. 
Cette mesure a pour but d’éviter les brûlures au niveau du site d’application 
de l’électrode ECG.

Notice d’utilisation :
• Sélectionner et préparer le site d’application de l’électrode conformément 

au protocole en vigueur dans votre établissement pour la surveillance ECG 
ou pour les applications diagnostiques.

• Avant d’appliquer l’électrode, s’assurer que le site est propre, sec et 
exempt de sébum, afin d’obtenir une adhérence maximale de l’électrode à 
la peau.

• Les sites d’application recouverts de poils épais ou frisés qui ne peuvent 
pas être évités doivent être rasés.

• Pour obtenir un tracé d’excellente qualité, il est recommandé de procéder 
à une abrasion de la peau lors de la préparation. Pour ce faire, utiliser le 
produit 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Brancher le fil conducteur à l’électrode.
• Retirer l’électrode de son emballage. Éviter de toucher la surface adhésive.
• Placer le centre de l’électrode sur le site cutané préparé.
• Appliquer l’électrode sur le site cutané et lisser en effectuant un 

mouvement circulaire. Éviter d’appuyer au centre de l’électrode.
• Pour réduire au maximum les dommages cutanés lors du retrait de 

l’électrode, la décoller lentement et délicatement en la tenant par le bord.
Durée de conservation :
Pour la durée de conservation, se référer à la date de péremption imprimée sur 
chaque emballage.
Nous vous remercions d’avoir choisi les électrodes 3M™ Red Dot™. Si 
vous n’êtes pas entièrement satisfait ou si vous avez des questions ou des 
commentaires, veuillez appeler le Centre de renseignements des soins de santé 
3MMC aux États-Unis, en composant le +1 800 228 3957. Au Canada, composez 
le +1 800 364 3577. En dehors des États-Unis et du Canada, contactez votre 
distributeur 3MMC ou votre représentant commercial 3MMC.

Explication des symboles

Ne contient pas de latex

 Ne contient pas de latex

Attention, consulter le mode d’emploi

Ne pas réutiliser

Date de péremption

Numéro de lot

Fabricant

 Date de fabrication

3M™ Red Dot™ 1 
ECG Monitoring Electrode with Foam Tape and 
Sticky Gel 2560 and 9643
Intended Use and Product Description:
The information provided in this insert applies to the 3M™ Red Dot™ ECG 
Monitoring Electrode with Foam Tape and Sticky Gel 2560 and 9643 with snap 
connector and sticky gel. The 3M™ Red Dot™ Monitoring Electrodes are 
disposable with a silver/silver chloride sensing element and are designed for 
ECG monitoring. These electrodes have been tested for up to 5 days wear.

Warning:
The 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes 2560 and 9643 with a metal snap 
connector have not been tested for use during Magnetic Resonance Imaging 
(MRI) procedures. The use of conductive patient-connected devices and patient 
lead wires/electrodes in MRI procedures may result in serious patient burns. If a 
physician orders either of these devices to be used during MRI procedures, the 
user should not allow loops in patient lead wires or allow the lead wires to come 
in contact with the patient’s skin.

Caution:
U.S.A. federal law restricts this device to sale by or on the order of the physician.

Precautions:
• To prevent dryout, electrodes should be used within 45 days of opening the 

pouch.  The unused electrodes should remain stored in the opened pouch.
• Do not use an electrode if the gel is dry or if the gel column is dislodged 

from the electrode.
• For proper skin management and to minimize skin irritation:

 o Avoid placing an electrode on an irritated skin site.
 o Do not abrade a skin site more than one time.
 o Avoid removing electrodes frequently and/or reapplying to the same 
skin site.

 o Avoid placing electrodes on skin still wet from an alcohol wipe 
(dry thoroughly).

 o Assess electrode sites periodically.
• During surgical procedures, place ECG electrodes as far as possible from 

the electrosurgical site to minimize RF current flow through the electrode 
site. Otherwise burns could result at the ECG electrode site.

Instructions For Use:
• Select and prepare an electrode site according to your health care facility's 

protocol for ECG monitoring or diagnostic procedures.
• The electrode site should be clean, dry and free of skin oil before 

application of the electrode to allow optimal electrode adhesion to skin.
• Application sites with heavy or curly hair that cannot be parted should 

be clipped.
• For best trace quality, skin abrasion should be part of the skin preparation. 

Use 3M™ Red Dot™ Trace Prep as part of the skin preparation.
• Attach the lead wire to the electrode.
• Remove electrode from the liner. Avoid touching the adhesive surface.
• Place the center of the electrode over the prepared skin site.
• Smooth the electrode down using a circular motion. Avoid pressing on the 

center of the electrode.
• To minimize skin trauma during electrode removal, pull up slowly and 

gently from the edge of the electrode.
Shelf Life:
For shelf life, refer to the expiration date that is printed on each package.
Thank you for choosing 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes. If you are not 
completely satisfied or if you have questions or comments, in the U.S.A., please 
call the 3M™ Health Care Customer Helpline at 1-800-228-3957, in Canada 
1-800-364-3577. Outside of the U.S.A. and Canada, please contact your 
3M™ Distributor or your 3M™ Sales Representative.

Explanation of Symbols

Not made with natural rubber latex

Not made with natural rubber latex

Caution, see instructions for use

Do not reuse

Use by date

Batch code

Manufacturer

Date of Manufacture

Made in Canada by 
Fabriqué au Canada par

 3M Health Care

Soins de Santé 3M 
2510 Conway Ave. 
St. Paul, MN 55144 
1 800 364-3577 
www.3M.com

Issue Date: 2016-04 
3100001241   1604-05229

3M Deutschland GmbH 
Health Care Business 
Carl-Schurz-Str. 1 
41453 Neuss 
Germany

3M and Red Dot are trademarks of 3M. 
Used under license in Canada. 
© 2016, 3M. All rights reserved.
3M et Red Dot sont des marques de 
commerce de 3M,utilisées sous 
licence au Canada. 
© 2016, 3M. Tous droits réservés.

3M™ Red Dot™ 4 
Elettrodo per monitoraggio elettrocardiografico con 
nastro in schiuma e gel adesivo 2560 e 9643
Descrizione del prodotto e uso consigliato:
Le informazioni fornite in questo foglietto illustrativo si riferiscono agli elettrodi 
per monitoraggio elettrocardiografico 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con 
nastro in schiuma e gel adesivo provvisti di connettori a pressione e gel 
adesivo. Gli elettrodi per monitoraggio cardiaco 3M™ Red Dot™, muniti di un 
elemento sensibile in argento/cloruro d’argento, sono destinati al monitoraggio 
elettrocardiografico e sono monouso. Questi elettrodi sono stati testati per 
rimanere sul sito fino a 5 giorni.

Avvertenze:
Gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con connettore 
a pressione metallico non sono stati testati per l’utilizzo durante procedure 
di risonanza magnetica (RM). L’utilizzo di dispositivi conduttori collegati al 
paziente durante le procedure di risonanza magnetica può causare gravi ustioni 
al paziente. Nel caso di utilizzo di questi prodotti durante la RM, evitare la 
formazione di nodi nei cavetti, ed evitare il contatto tra questi ultimi e la cute del 
paziente.

Attenzione:
le leggi federali USA consentono la vendita del dispositivo soltanto a medici o su 
prescrizione medica.

Precauzioni:
• Per evitare l’essiccazione, gli elettrodi vanno utilizzati entro 45 giorni 

dall’apertura della busta.  Gli elettrodi inutilizzati dovranno restare 
conservati nella busta aperta.

• Non utilizzare un elettrodo se il gel è asciutto o se la colonna di gel è 
staccata dall’elettrodo.

• Per un corretto utilizzo e per ridurre al minimo l’irritazione cutanea:
 o Non applicare un elettrodo in un sito in cui la pelle è già irritata.
 o Non abradere la stessa zona cutanea per più di una volta.
 o Evitare di spostare frequentemente gli elettrodi e/o di riapplicarli nello 
stesso punto.

 o Evitare di applicare gli elettrodi sulla cute ancora bagnata di alcol (far 
asciugare completamente).

 o Verificare periodicamente il posizionamento degli elettrodi.
• Durante le procedure chirurgiche, posizionare gli elettrodi ECG alla 

massima distanza possibile dal sito elettrochirurgico per ridurre al minimo 
il flusso di corrente RF attraverso il sito degli elettrodi. In caso contrario, il 
paziente potrebbe subire ustioni al sito degli elettrodi ECG.

Istruzioni per l’uso:
• Scegliere e preparare il sito di applicazione dell’elettrodo a seconda del 

protocollo in uso per il monitoraggio elettrocardiografico o per le procedure 
diagnostiche nella propria struttura sanitaria.

• Il sito di applicazione dell’elettrodo deve essere pulito, asciutto e privo di 
sebo, in modo tale da permettere un’adesione ottimale dell’elettrodo alla 
cute.

• Se i siti di applicazione presentano peli folti o arricciati che è impossibile 
separare, rasarli.

• Per ottenere un tracciato di qualità ottimale, la preparazione della pelle 
dovrebbe comprendere anche l’abrasione. A tal fine, si può utilizzare 3M™ 
Red Dot™ Trace Prep.

• Collegare la derivazione all’elettrodo.
• Estrarre l’elettrodo dalla confezione. Evitare di toccare la superficie adesiva.
• Collocare il centro dell’elettrodo nel sito cutaneo precedentemente 

preparato.
• Applicare l’elettrodo sulla cute tramite un movimento circolare. Evitare di 

esercitare pressione sul centro dell’elettrodo.
• Per causare il minimo trauma possibile alla cute durante la rimozione 

dell’elettrodo, tirare verso l’alto lentamente e con delicatezza tramite la 
linguetta.

Validità del prodotto:
Per la durata, vedere la data di scadenza indicata sulla confezione.
Grazie per aver scelto gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™. Se non 
siete completamente soddisfatti del prodotto o per informazioni o commenti 
chiamate l’assistenza clienti di 3M™ Health Care al numero 1-800-228-3957 
negli USA, 1-800-364-3577 in Canada. Fuori da Stati Uniti e Canada contattare 
il proprio distributore o rappresentante di vendita 3M™.

Legenda dei simboli

Non realizzato con lattice di gomma naturale

 Non realizzato con lattice di gomma naturale

Attenzione, leggere le istruzioni per l’uso

Prodotto monouso

Data di scadenza

Codice di lotto

Produttore

 Data di produzione

3M™ Red Dot™ 5 
Electrodo de monitorización electrocardiográfica 
con cinta de espuma y gel adhesivo 2560 y 9643
Uso específico y descripción del producto:
La información que se proporciona en este folleto es aplicable al electrodo  
de monitorización electrocardiográfica con cinta de espuma y gel adhesivo 
Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con conector de corchete y gel adhesivo. 
Los electrodos de monitorización electrocardiográfica Red Dot™ de 3M™ son 
desechables, contienen un elemento sensor de plata/cloruro de plata y están 
diseñados para la monitorización electrocardiográfica. Estos electrodos se han 
probado para llevarlos puestos 5 días.

Aviso:
Los electrodos de monitorización Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con 
conector de corchete metálico no se han probado para su uso en pruebas de 
adquisición de imágenes por resonancia magnética (IRM). El uso de dispositivos 
conductores conectados al paciente y cables conductores de los electrodos en 
pruebas de IRM puede dar como resultado serias quemaduras en el paciente. Si 
un médico ordena que se utilice este producto durante pruebas de IRM, hay que 
evitar los lazos y enredos en los cables conductores, así como que entren en 
contacto con la piel del paciente.

Advertencia:
La ley federal de EE. UU. restringe la venta de este dispositivo a médicos o por 
orden facultativa.

Precauciones:
• Para evitar que se sequen, no almacene los electrodos fuera del envase 

más de 45 días.  Los electrodos que no se utilicen se deberán almacenar 
en el envase abierto.

• No utilice un electrodo si el gel está seco o la columna de gel está 
desprendida del electrodo.

• Para lograr un buen tratamiento de la piel y reducir al mínimo la irritación 
cutánea:
 o Evite colocar un electrodo en un lugar donde la piel esté irritada.
 o No descame la piel más de una vez.
 o Evite retirar los electrodos con frecuencia o volverlos a aplicar en el 
mismo sitio.

 o Evite colocar los electrodos sobre piel que todavía esté húmeda de 
alcohol (debe estar totalmente seca).

 o Evalúe periódicamente los lugares de colocación de los electrodos.
• Durante los procedimientos quirúrgicos, coloque los electrodos de ECG tan 

alejados como sea posible de la zona electroquirúrgica para evitar que el 
flujo de corriente de radiofrecuencia pase a través de los electrodos. De lo 
contrario, se podrían producir quemaduras en la zona de los electrodos de 
ECG.

Instrucciones de uso:
• Seleccione y prepare el sitio para colocar el electrodo según el 

protocolo del centro médico para monitorización electrocardiográfica o 
procedimientos de diagnóstico.

• El lugar de colocación debe estar limpio, seco y sin grasa corporal antes 
de la aplicación del electrodo para permitir una adhesión óptima de este a 
la piel.

• En zonas de aplicación con mucho vello o con vello rizado que no se pueda 
separar, este se deberá rasurar.

• Para obtener una mejor calidad de la señal, es conveniente desescamar la 
piel. Utilice Red Dot™ Trace Prep de 3M™ como parte de la preparación 
de la piel.

• Conecte el cable conductor al electrodo.
• Retire el electrodo del plástico protector. Evite tocar la superficie adhesiva.
• Coloque el centro del electrodo sobre el lugar preparado.
• Alise el electrodo mediante un movimiento circular. Evite presionar en el 

centro del electrodo.
• Para minimizar las lesiones en la piel el retirar el electrodo, tire lenta y 

suavemente del borde de este.
Caducidad:
La fecha de caducidad está impresa en la etiqueta del paquete.
Muchas gracias por elegir los electrodos de monitorización Red Dot de 3M™. 
Si no está completamente satisfecho o si tiene alguna pregunta o comentario, 
en EE. UU., llame al teléfono de ayuda al cliente para asistencia sanitaria de 
3M™ al 1-800-228-3957, y, en Canadá, al 1-800-364-3577. Fuera de EE. UU. 
y Canadá, póngase en contacto con el distribuidor o el representante de ventas 
de 3M™.

Explicación de los símbolos

No contiene látex de caucho natural.

 No contiene látex de caucho natural.

Precaución: consulte las instrucciones de uso

No reutilizar

Usar antes de la fecha indicada

Código de lote

Fabricante

 Fecha de fabricación

3M™ Red Dot™ 6 
Elektrode voor ECG-bewaking met foamtape en 
kleefgel van de 2560- en 9643-serie
Beoogd gebruik en productbeschrijving:
De informatie in deze bijlage is van toepassing op de 3M™ Red Dot™ ECG-
bewakingselektrode met foamtape en kleefgel van de 2560- en 9643-serie met 
koppelstuk en kleefgel. De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden zijn voorzien 
van een zilver/zilverchloride geleidingselement en zijn bestemd voor eenmalig 
gebruik bij ECG-bewaking. Tests hebben uitgewezen dat deze elektroden 
maximaal 5 dagen goed zijn voor gebruik.

Waarschuwing:
De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden met een metalen koppelstuk van 
de 2560- en 9643-serie zijn niet getest voor gebruik tijdens MRI-procedures 
(Magnetic Resonance Imaging). Het gebruik van geleidende patiëntgebonden 
apparaten en leadwires/elektroden in MRI-procedures kan resulteren in 
brandwonden. Als een arts aangeeft dat dit product moet worden gebruikt bij 
MRI-procedures, moet de gebruiker ervoor zorgen dat de leadwires geen lussen 
bevatten en dat deze niet in contact komen met de huid van de patiënt.

Let op:
Volgens de federale wetgeving in de Verenigde Staten mag dit product 
uitsluitend door of in opdracht van een arts worden verkocht.

Voorzorgsmaatregelen:
• Om uitdroging te voorkomen, dienen de elektroden binnen 45 dagen na het 

openen van de zak gebruikt te worden. De ongebruikte elektroden moeten 
in de geopende zak worden bewaard.

• Gebruik de elektrode niet als de gel is uitgedroogd of als het 
gelbestanddeel uit de elektrode is losgeraakt.

• Met het oog op een juiste huidverzorging en om huidirritatie te 
minimaliseren:
 o Breng de elektrode niet aan op een geïrriteerde huid.
 o Schuur een locatie op de huid niet meer dan één keer.
 o Vermijd het regelmatig verwijderen en/of opnieuw plaatsen van 
elektroden op dezelfde locatie op de huid.

 o Vermijd het plaatsen van elektroden op huid die nog nat is van het 
desinfecteren met alcohol (de huid moet grondig worden gedroogd).

 o Controleer de elektrodelocaties regelmatig.
• Zorg dat de elektroden tijdens chirurgische ingrepen zo ver mogelijk van de 

elektrochirurgische plaats worden aangebracht om RF-stroomloop door de 
elektrodelocatie te minimaliseren. Anders kan dat brandwonden op de ECG-
elektrodelocatie tot gevolg hebben.

Gebruiksaanwijzing:
• Kies een elektrodelocatie en bereid de huid voor volgens het bij 

uw gezondheidsinstelling geldende protocol voor ECG-bewaking of 
diagnoseprocedures.

• De elektrodelocatie moet voor het aanbrengen van de elektrode schoon en 
droog zijn en vrij zijn van huidvet voor een optimale hechting op de huid.

• Bij toepassing op locaties met dik of krullend haar dat zich niet laat 
scheiden, moet het haar worden geknipt.

• Voor een optimale signaalkwaliteit moet de huid tijdens de voorbereiding 
worden geschuurd. Gebruik 3M™ Red Dot™ Trace Prep als onderdeel van 
de huidvoorbereiding.

• Bevestig de leadwire aan de elektrode.
• Haal de elektrode van de beschermlaag. Zorg ervoor dat de kleeflaag niet 

wordt aangeraakt.
• Plaats het midden van de elektrode op de voorbereide huidlocatie.
• Druk de elektrode vervolgens op de huid met een rondgaande beweging. 

Zorg ervoor dat u niet op het midden van de elektrode drukt.
• Trek de elektrode langzaam en voorzichtig aan de rand omhoog om 

huidtrauma bij het verwijderen van de elektrode te minimaliseren.
Houdbaarheid:
Raadpleeg voor informatie over de vervaldatum de datum die op de 
afzonderlijke verpakkingen is gedrukt.
Hartelijk dank dat u voor 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden hebt gekozen. 
Als u niet geheel tevreden bent of als u vragen of opmerkingen hebt, kunt u 
in de Verenigde Staten contact opnemen met de 3M™ Health Care Customer 
Helpline op 1-800-228-3957, en in Canada op 1-800-364-3577. Buiten 
de Verenigde Staten en Canada kunt u contact opnemen met uw 3M™-
distributeur of uw 3M™-verkoopvertegenwoordiger.

Verklaring van symbolen

Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

 Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

Let op, zie gebruiksaanwijzing

Niet opnieuw te gebruiken

Uiterste houdbaarheidsdatum

Partijcode

Fabrikant

 Datum van fabricage

3M™ Red Dot™ 3 
EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape  
und klebendem Elektrodengel 2560 und 9643
Verwendungszweck und Produktbeschreibung:
Die in dieser Beilage bereitgestellten Informationen gelten für die 3M™ 
Red Dot™ EKG-Überwachungselektrode mit Schaumtape und klebendem 
Elektrodengel 2560 und 9643 mit Druckknopfanschluss und klebendem 
Elektrodengel. Die 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden sind 
Einmalelektroden mit einem Silber-/Silberchlorid-Sensor und sind für die EKG-
Überwachung vorgesehen. Diese Elektroden sind für eine Tragedauer von bis zu 
fünf Tagen geeignet.

Warnung:
Die Überwachungselektroden 3M™ Red Dot™ 2560 und 9643 mit 
Metalldruckknopfanschluss wurden nicht auf ihre Magnetresonanz- (MRT-)
Fähigkeit getestet. Die Verwendung von leitenden, an den Patienten 
angeschlossenen Geräten und Anschlussleitungen/-elektroden während der 
MR-Tomografie kann beim Patienten zu schweren Verbrennungen führen. Wenn 
ein Arzt die Verwendung dieser Elektrode während MR-Tomografien anordnet, 
sollte der Benutzer darauf achten, dass in den Anschlussleitungen des Patienten 
keine Schleifen vorkommen oder die Anschlussleitungen nicht mit der Haut des 
Patienten in Berührung kommen.

Vorsicht:
Laut US-amerikanischem Bundesrecht kann dieses Gerät nur durch einen Arzt 
bzw. im Auftrag eines Arztes verkauft werden.

Vorsichtsmaßnahmen:
• Um das Austrocknen zu verhindern, sollten Elektroden innerhalb von 

45 Tagen nach dem Öffnen des Beutels verwendet werden.  Nicht 
verwendete Elektroden sollten im geöffneten Beutel aufbewahrt werden.

• Die Elektrode darf nicht verwendet werden, wenn das Gel ausgetrocknet ist 
oder sich von der Elektrode gelöst hat.

• Für eine hinreichende Hautpflege und zur Vorbeugung von Hautreizungen:
 o Elektrode nicht an gereizte Hautstellen anlegen.
 o Eine Hautstelle nur einmal abreiben.
 o Elektroden nicht ständig entfernen und/oder erneut auf derselben 
Hautstelle anbringen.

 o Elektroden nicht an Haut anlegen, die noch vom Abreiben mit Alkohol 
feucht ist (gründlich trocknen).

 o Anlegestelle der Elektroden regelmäßig überprüfen.
• Während chirurgischer Eingriffe EKG-Elektroden so weit wie möglich vom 

Ort des elektrochirurgischen Eingriffs entfernt anbringen, um den HF-
Stromfluss durch die EKG-Elektroden zu minimieren. Andernfalls können 
Verbrennungen an der EKG-Elektroden-Anlegestelle hervorgerufen werden.

Anwendungshinweise:
• Stelle zum Anlegen der Elektrode auswählen und entsprechend den lokalen 

Vorschriften vorbereiten.
• Die Anlegestelle sollte sauber, trocken und frei von Hautfetten sein, bevor 

die Elektrode angelegt wird, um eine optimale Haftung der Elektrode an der 
Haut zu gewährleisten.

• An Anlegestellen mit starkem bzw. lockigem Haarwuchs sollte das Haar 
entfernt werden.

• Die beste Aufzeichnungsqualität wird erreicht, wenn die Haut bei der 
Hautvorbereitung angeraut wird. Bei der Vorbereitung der Haut kann 
3M™ Red Dot™ verwendet werden.

• Elektrodenkabel an die Elektrode anschließen.
• Elektrode vom Liner abziehen. Klebeoberfläche nicht berühren.
• Mitte der Elektrode über der vorbereiteten Hautstelle platzieren.
• Elektrode mit kreisenden Bewegungen glatt streichen. Nicht auf die 

Elektrodenmitte drücken.
• Um Hautverletzungen beim Entfernen der Elektrode zu verhindern, langsam 

und vorsichtig an der Lasche bzw. am Rand der Elektrode nach oben 
ziehen.

Haltbarkeit:
Angaben zur Lagerdauer, siehe Verfallsdatum auf jeder Verpackung.
Danke, dass Sie sich für 3M™ Red Dot™ Überwachungselektroden 
entschieden haben. Falls Sie nicht 100%ig zufrieden sind oder Fragen oder 
Kommentare haben, kontaktieren Sie in den USA bitte die 3M™ Health Care 
Customer Helpline unter 1-800-228-3957 oder in Kanada 1-800-364-3577. 
Außerhalb der USA und Kanadas wenden Sie sich bitte an Ihren 
3M™ Vertriebspartner oder an Ihren 3M™ Vertriebsvertreter.

Definition der Symbole

Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

 Nicht mit Naturkautschuklatex gefertigt

Vorsicht, bitte die Gebrauchsanweisung lesen

Nicht wiederverwenden

Haltbarkeitsdatum

Chargenbezeichnung

Hersteller

 Herstellungsdatum

3MMC Red DotMC 2 
Électrode de surveillance ECG avec ruban mousse 
et gel adhésif 2560 et 9643
Indication et description du produit :
L’information contenue dans cette notice concerne l’électrode de surveillance 
ECG 3M™ Red Dot™ avec ruban adhésif et gel adhésif 2560 et 9643 à 
connecteur-pression et gel adhésif. Il s’agit d’électrodes à usage unique dotées 
d’un élément de détection en argent/chlorure d’argent qui sont destinées à la 
surveillance cardiaque. Leur tenue pendant plus de 5 jours a été testée.

Avertissement :
Les électrodes de surveillance 3M™ Red Dot™ 2560 et 9643 à connecteur 
pression n’ont pas été testées lors d’utilisation avec la procédure d’imagerie 
par résonance magnétique (IRM). L’utilisation de dispositifs conducteurs, 
d’électrodes ou de fils conducteurs raccordés au patient peut causer des 
brûlures graves lors de procédures d’IRM. Si un médecin prescrit l’utilisation 
de l’un de ces dispositifs lors de procédures d’IRM, s’assurer que les fils 
conducteurs ne font pas de boucles et qu’ils ne touchent pas la peau du patient.

Attention :
Selon la loi fédérale américaine, seul un médecin est habilité à vendre ou 
prescrire ce dispositif.

Précautions :
• pour éviter que les électrodes ne se dessèchent, elles doivent être utilisées 

sous 45 jours après ouverture du sachet.  Les électrodes inutilisées doivent 
être conservées dans le sachet ouvert.

• Ne pas utiliser une électrode si le gel est sec ou si la colonne de gel est 
désolidarisée de l’électrode.

• Pour préparer la peau de manière adéquate et minimiser l’irritation 
cutanée :
 o éviter d’appliquer une électrode sur un site cutané irrité,
 o ne pas frotter un site cutané plus d’une fois,
 o Éviter de retirer trop souvent les électrodes et/ou de les réappliquer au 
même endroit.

 o éviter d’appliquer les électrodes sur la peau nettoyée avec de l’alcool et 
qui est encore mouillée (bien sécher),

 o Examiner périodiquement les sites d’application des électrodes.
• Pendant les interventions chirurgicales, appliquer les électrodes ECG aussi 

loin que possible du site de l’unité électrochirurgicale, de façon à réduire 
au maximum l’intensité de courant RF au point d’application de l’électrode. 
Cette mesure a pour but d’éviter les brûlures au niveau du site d’application 
de l’électrode ECG.

Notice d’utilisation :
• Sélectionner et préparer le site d’application de l’électrode conformément 

au protocole en vigueur dans votre établissement pour la surveillance ECG 
ou pour les applications diagnostiques.

• Avant d’appliquer l’électrode, s’assurer que le site est propre, sec et 
exempt de sébum, afin d’obtenir une adhérence maximale de l’électrode à 
la peau.

• Les sites d’application recouverts de poils épais ou frisés qui ne peuvent 
pas être évités doivent être rasés.

• Pour obtenir un tracé d’excellente qualité, il est recommandé de procéder 
à une abrasion de la peau lors de la préparation. Pour ce faire, utiliser le 
produit 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Brancher le fil conducteur à l’électrode.
• Retirer l’électrode de son emballage. Éviter de toucher la surface adhésive.
• Placer le centre de l’électrode sur le site cutané préparé.
• Appliquer l’électrode sur le site cutané et lisser en effectuant un 

mouvement circulaire. Éviter d’appuyer au centre de l’électrode.
• Pour réduire au maximum les dommages cutanés lors du retrait de 

l’électrode, la décoller lentement et délicatement en la tenant par le bord.
Durée de conservation :
Pour la durée de conservation, se référer à la date de péremption imprimée sur 
chaque emballage.
Nous vous remercions d’avoir choisi les électrodes 3M™ Red Dot™. Si 
vous n’êtes pas entièrement satisfait ou si vous avez des questions ou des 
commentaires, veuillez appeler le Centre de renseignements des soins de santé 
3MMC aux États-Unis, en composant le +1 800 228 3957. Au Canada, composez 
le +1 800 364 3577. En dehors des États-Unis et du Canada, contactez votre 
distributeur 3MMC ou votre représentant commercial 3MMC.

Explication des symboles

Ne contient pas de latex

 Ne contient pas de latex

Attention, consulter le mode d’emploi

Ne pas réutiliser

Date de péremption

Numéro de lot

Fabricant

 Date de fabrication

3M™ Red Dot™ 1 
ECG Monitoring Electrode with Foam Tape and 
Sticky Gel 2560 and 9643
Intended Use and Product Description:
The information provided in this insert applies to the 3M™ Red Dot™ ECG 
Monitoring Electrode with Foam Tape and Sticky Gel 2560 and 9643 with snap 
connector and sticky gel. The 3M™ Red Dot™ Monitoring Electrodes are 
disposable with a silver/silver chloride sensing element and are designed for 
ECG monitoring. These electrodes have been tested for up to 5 days wear.

Warning:
The 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes 2560 and 9643 with a metal snap 
connector have not been tested for use during Magnetic Resonance Imaging 
(MRI) procedures. The use of conductive patient-connected devices and patient 
lead wires/electrodes in MRI procedures may result in serious patient burns. If a 
physician orders either of these devices to be used during MRI procedures, the 
user should not allow loops in patient lead wires or allow the lead wires to come 
in contact with the patient’s skin.

Caution:
U.S.A. federal law restricts this device to sale by or on the order of the physician.

Precautions:
• To prevent dryout, electrodes should be used within 45 days of opening the 

pouch.  The unused electrodes should remain stored in the opened pouch.
• Do not use an electrode if the gel is dry or if the gel column is dislodged 

from the electrode.
• For proper skin management and to minimize skin irritation:

 o Avoid placing an electrode on an irritated skin site.
 o Do not abrade a skin site more than one time.
 o Avoid removing electrodes frequently and/or reapplying to the same 
skin site.

 o Avoid placing electrodes on skin still wet from an alcohol wipe 
(dry thoroughly).

 o Assess electrode sites periodically.
• During surgical procedures, place ECG electrodes as far as possible from 

the electrosurgical site to minimize RF current flow through the electrode 
site. Otherwise burns could result at the ECG electrode site.

Instructions For Use:
• Select and prepare an electrode site according to your health care facility's 

protocol for ECG monitoring or diagnostic procedures.
• The electrode site should be clean, dry and free of skin oil before 

application of the electrode to allow optimal electrode adhesion to skin.
• Application sites with heavy or curly hair that cannot be parted should 

be clipped.
• For best trace quality, skin abrasion should be part of the skin preparation. 

Use 3M™ Red Dot™ Trace Prep as part of the skin preparation.
• Attach the lead wire to the electrode.
• Remove electrode from the liner. Avoid touching the adhesive surface.
• Place the center of the electrode over the prepared skin site.
• Smooth the electrode down using a circular motion. Avoid pressing on the 

center of the electrode.
• To minimize skin trauma during electrode removal, pull up slowly and 

gently from the edge of the electrode.
Shelf Life:
For shelf life, refer to the expiration date that is printed on each package.
Thank you for choosing 3M™ Red Dot™ monitoring electrodes. If you are not 
completely satisfied or if you have questions or comments, in the U.S.A., please 
call the 3M™ Health Care Customer Helpline at 1-800-228-3957, in Canada 
1-800-364-3577. Outside of the U.S.A. and Canada, please contact your 
3M™ Distributor or your 3M™ Sales Representative.

Explanation of Symbols

Not made with natural rubber latex

Not made with natural rubber latex

Caution, see instructions for use

Do not reuse

Use by date

Batch code

Manufacturer

Date of Manufacture

Made in Canada by 
Fabriqué au Canada par

 3M Health Care

Soins de Santé 3M 
2510 Conway Ave. 
St. Paul, MN 55144 
1 800 364-3577 
www.3M.com

Issue Date: 2016-04 
3100001241   1604-05229

3M Deutschland GmbH 
Health Care Business 
Carl-Schurz-Str. 1 
41453 Neuss 
Germany

3M and Red Dot are trademarks of 3M. 
Used under license in Canada. 
© 2016, 3M. All rights reserved.
3M et Red Dot sont des marques de 
commerce de 3M,utilisées sous 
licence au Canada. 
© 2016, 3M. Tous droits réservés.

3M™ Red Dot™ 4 
Elettrodo per monitoraggio elettrocardiografico con 
nastro in schiuma e gel adesivo 2560 e 9643
Descrizione del prodotto e uso consigliato:
Le informazioni fornite in questo foglietto illustrativo si riferiscono agli elettrodi 
per monitoraggio elettrocardiografico 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con 
nastro in schiuma e gel adesivo provvisti di connettori a pressione e gel 
adesivo. Gli elettrodi per monitoraggio cardiaco 3M™ Red Dot™, muniti di un 
elemento sensibile in argento/cloruro d’argento, sono destinati al monitoraggio 
elettrocardiografico e sono monouso. Questi elettrodi sono stati testati per 
rimanere sul sito fino a 5 giorni.

Avvertenze:
Gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™ 2560 e 9643 con connettore 
a pressione metallico non sono stati testati per l’utilizzo durante procedure 
di risonanza magnetica (RM). L’utilizzo di dispositivi conduttori collegati al 
paziente durante le procedure di risonanza magnetica può causare gravi ustioni 
al paziente. Nel caso di utilizzo di questi prodotti durante la RM, evitare la 
formazione di nodi nei cavetti, ed evitare il contatto tra questi ultimi e la cute del 
paziente.

Attenzione:
le leggi federali USA consentono la vendita del dispositivo soltanto a medici o su 
prescrizione medica.

Precauzioni:
• Per evitare l’essiccazione, gli elettrodi vanno utilizzati entro 45 giorni 

dall’apertura della busta.  Gli elettrodi inutilizzati dovranno restare 
conservati nella busta aperta.

• Non utilizzare un elettrodo se il gel è asciutto o se la colonna di gel è 
staccata dall’elettrodo.

• Per un corretto utilizzo e per ridurre al minimo l’irritazione cutanea:
 o Non applicare un elettrodo in un sito in cui la pelle è già irritata.
 o Non abradere la stessa zona cutanea per più di una volta.
 o Evitare di spostare frequentemente gli elettrodi e/o di riapplicarli nello 
stesso punto.

 o Evitare di applicare gli elettrodi sulla cute ancora bagnata di alcol (far 
asciugare completamente).

 o Verificare periodicamente il posizionamento degli elettrodi.
• Durante le procedure chirurgiche, posizionare gli elettrodi ECG alla 

massima distanza possibile dal sito elettrochirurgico per ridurre al minimo 
il flusso di corrente RF attraverso il sito degli elettrodi. In caso contrario, il 
paziente potrebbe subire ustioni al sito degli elettrodi ECG.

Istruzioni per l’uso:
• Scegliere e preparare il sito di applicazione dell’elettrodo a seconda del 

protocollo in uso per il monitoraggio elettrocardiografico o per le procedure 
diagnostiche nella propria struttura sanitaria.

• Il sito di applicazione dell’elettrodo deve essere pulito, asciutto e privo di 
sebo, in modo tale da permettere un’adesione ottimale dell’elettrodo alla 
cute.

• Se i siti di applicazione presentano peli folti o arricciati che è impossibile 
separare, rasarli.

• Per ottenere un tracciato di qualità ottimale, la preparazione della pelle 
dovrebbe comprendere anche l’abrasione. A tal fine, si può utilizzare 3M™ 
Red Dot™ Trace Prep.

• Collegare la derivazione all’elettrodo.
• Estrarre l’elettrodo dalla confezione. Evitare di toccare la superficie adesiva.
• Collocare il centro dell’elettrodo nel sito cutaneo precedentemente 

preparato.
• Applicare l’elettrodo sulla cute tramite un movimento circolare. Evitare di 

esercitare pressione sul centro dell’elettrodo.
• Per causare il minimo trauma possibile alla cute durante la rimozione 

dell’elettrodo, tirare verso l’alto lentamente e con delicatezza tramite la 
linguetta.

Validità del prodotto:
Per la durata, vedere la data di scadenza indicata sulla confezione.
Grazie per aver scelto gli elettrodi per monitoraggio 3M™ Red Dot™. Se non 
siete completamente soddisfatti del prodotto o per informazioni o commenti 
chiamate l’assistenza clienti di 3M™ Health Care al numero 1-800-228-3957 
negli USA, 1-800-364-3577 in Canada. Fuori da Stati Uniti e Canada contattare 
il proprio distributore o rappresentante di vendita 3M™.

Legenda dei simboli

Non realizzato con lattice di gomma naturale

 Non realizzato con lattice di gomma naturale

Attenzione, leggere le istruzioni per l’uso

Prodotto monouso

Data di scadenza

Codice di lotto

Produttore

 Data di produzione

3M™ Red Dot™ 5 
Electrodo de monitorización electrocardiográfica 
con cinta de espuma y gel adhesivo 2560 y 9643
Uso específico y descripción del producto:
La información que se proporciona en este folleto es aplicable al electrodo  
de monitorización electrocardiográfica con cinta de espuma y gel adhesivo 
Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con conector de corchete y gel adhesivo. 
Los electrodos de monitorización electrocardiográfica Red Dot™ de 3M™ son 
desechables, contienen un elemento sensor de plata/cloruro de plata y están 
diseñados para la monitorización electrocardiográfica. Estos electrodos se han 
probado para llevarlos puestos 5 días.

Aviso:
Los electrodos de monitorización Red Dot™ de 3M™ 2560 y 9643 con 
conector de corchete metálico no se han probado para su uso en pruebas de 
adquisición de imágenes por resonancia magnética (IRM). El uso de dispositivos 
conductores conectados al paciente y cables conductores de los electrodos en 
pruebas de IRM puede dar como resultado serias quemaduras en el paciente. Si 
un médico ordena que se utilice este producto durante pruebas de IRM, hay que 
evitar los lazos y enredos en los cables conductores, así como que entren en 
contacto con la piel del paciente.

Advertencia:
La ley federal de EE. UU. restringe la venta de este dispositivo a médicos o por 
orden facultativa.

Precauciones:
• Para evitar que se sequen, no almacene los electrodos fuera del envase 

más de 45 días.  Los electrodos que no se utilicen se deberán almacenar 
en el envase abierto.

• No utilice un electrodo si el gel está seco o la columna de gel está 
desprendida del electrodo.

• Para lograr un buen tratamiento de la piel y reducir al mínimo la irritación 
cutánea:
 o Evite colocar un electrodo en un lugar donde la piel esté irritada.
 o No descame la piel más de una vez.
 o Evite retirar los electrodos con frecuencia o volverlos a aplicar en el 
mismo sitio.

 o Evite colocar los electrodos sobre piel que todavía esté húmeda de 
alcohol (debe estar totalmente seca).

 o Evalúe periódicamente los lugares de colocación de los electrodos.
• Durante los procedimientos quirúrgicos, coloque los electrodos de ECG tan 

alejados como sea posible de la zona electroquirúrgica para evitar que el 
flujo de corriente de radiofrecuencia pase a través de los electrodos. De lo 
contrario, se podrían producir quemaduras en la zona de los electrodos de 
ECG.

Instrucciones de uso:
• Seleccione y prepare el sitio para colocar el electrodo según el 

protocolo del centro médico para monitorización electrocardiográfica o 
procedimientos de diagnóstico.

• El lugar de colocación debe estar limpio, seco y sin grasa corporal antes 
de la aplicación del electrodo para permitir una adhesión óptima de este a 
la piel.

• En zonas de aplicación con mucho vello o con vello rizado que no se pueda 
separar, este se deberá rasurar.

• Para obtener una mejor calidad de la señal, es conveniente desescamar la 
piel. Utilice Red Dot™ Trace Prep de 3M™ como parte de la preparación 
de la piel.

• Conecte el cable conductor al electrodo.
• Retire el electrodo del plástico protector. Evite tocar la superficie adhesiva.
• Coloque el centro del electrodo sobre el lugar preparado.
• Alise el electrodo mediante un movimiento circular. Evite presionar en el 

centro del electrodo.
• Para minimizar las lesiones en la piel el retirar el electrodo, tire lenta y 

suavemente del borde de este.
Caducidad:
La fecha de caducidad está impresa en la etiqueta del paquete.
Muchas gracias por elegir los electrodos de monitorización Red Dot de 3M™. 
Si no está completamente satisfecho o si tiene alguna pregunta o comentario, 
en EE. UU., llame al teléfono de ayuda al cliente para asistencia sanitaria de 
3M™ al 1-800-228-3957, y, en Canadá, al 1-800-364-3577. Fuera de EE. UU. 
y Canadá, póngase en contacto con el distribuidor o el representante de ventas 
de 3M™.

Explicación de los símbolos

No contiene látex de caucho natural.

 No contiene látex de caucho natural.

Precaución: consulte las instrucciones de uso

No reutilizar

Usar antes de la fecha indicada

Código de lote

Fabricante

 Fecha de fabricación

3M™ Red Dot™ 6 
Elektrode voor ECG-bewaking met foamtape en 
kleefgel van de 2560- en 9643-serie
Beoogd gebruik en productbeschrijving:
De informatie in deze bijlage is van toepassing op de 3M™ Red Dot™ ECG-
bewakingselektrode met foamtape en kleefgel van de 2560- en 9643-serie met 
koppelstuk en kleefgel. De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden zijn voorzien 
van een zilver/zilverchloride geleidingselement en zijn bestemd voor eenmalig 
gebruik bij ECG-bewaking. Tests hebben uitgewezen dat deze elektroden 
maximaal 5 dagen goed zijn voor gebruik.

Waarschuwing:
De 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden met een metalen koppelstuk van 
de 2560- en 9643-serie zijn niet getest voor gebruik tijdens MRI-procedures 
(Magnetic Resonance Imaging). Het gebruik van geleidende patiëntgebonden 
apparaten en leadwires/elektroden in MRI-procedures kan resulteren in 
brandwonden. Als een arts aangeeft dat dit product moet worden gebruikt bij 
MRI-procedures, moet de gebruiker ervoor zorgen dat de leadwires geen lussen 
bevatten en dat deze niet in contact komen met de huid van de patiënt.

Let op:
Volgens de federale wetgeving in de Verenigde Staten mag dit product 
uitsluitend door of in opdracht van een arts worden verkocht.

Voorzorgsmaatregelen:
• Om uitdroging te voorkomen, dienen de elektroden binnen 45 dagen na het 

openen van de zak gebruikt te worden. De ongebruikte elektroden moeten 
in de geopende zak worden bewaard.

• Gebruik de elektrode niet als de gel is uitgedroogd of als het 
gelbestanddeel uit de elektrode is losgeraakt.

• Met het oog op een juiste huidverzorging en om huidirritatie te 
minimaliseren:
 o Breng de elektrode niet aan op een geïrriteerde huid.
 o Schuur een locatie op de huid niet meer dan één keer.
 o Vermijd het regelmatig verwijderen en/of opnieuw plaatsen van 
elektroden op dezelfde locatie op de huid.

 o Vermijd het plaatsen van elektroden op huid die nog nat is van het 
desinfecteren met alcohol (de huid moet grondig worden gedroogd).

 o Controleer de elektrodelocaties regelmatig.
• Zorg dat de elektroden tijdens chirurgische ingrepen zo ver mogelijk van de 

elektrochirurgische plaats worden aangebracht om RF-stroomloop door de 
elektrodelocatie te minimaliseren. Anders kan dat brandwonden op de ECG-
elektrodelocatie tot gevolg hebben.

Gebruiksaanwijzing:
• Kies een elektrodelocatie en bereid de huid voor volgens het bij 

uw gezondheidsinstelling geldende protocol voor ECG-bewaking of 
diagnoseprocedures.

• De elektrodelocatie moet voor het aanbrengen van de elektrode schoon en 
droog zijn en vrij zijn van huidvet voor een optimale hechting op de huid.

• Bij toepassing op locaties met dik of krullend haar dat zich niet laat 
scheiden, moet het haar worden geknipt.

• Voor een optimale signaalkwaliteit moet de huid tijdens de voorbereiding 
worden geschuurd. Gebruik 3M™ Red Dot™ Trace Prep als onderdeel van 
de huidvoorbereiding.

• Bevestig de leadwire aan de elektrode.
• Haal de elektrode van de beschermlaag. Zorg ervoor dat de kleeflaag niet 

wordt aangeraakt.
• Plaats het midden van de elektrode op de voorbereide huidlocatie.
• Druk de elektrode vervolgens op de huid met een rondgaande beweging. 

Zorg ervoor dat u niet op het midden van de elektrode drukt.
• Trek de elektrode langzaam en voorzichtig aan de rand omhoog om 

huidtrauma bij het verwijderen van de elektrode te minimaliseren.
Houdbaarheid:
Raadpleeg voor informatie over de vervaldatum de datum die op de 
afzonderlijke verpakkingen is gedrukt.
Hartelijk dank dat u voor 3M™ Red Dot™ bewakingselektroden hebt gekozen. 
Als u niet geheel tevreden bent of als u vragen of opmerkingen hebt, kunt u 
in de Verenigde Staten contact opnemen met de 3M™ Health Care Customer 
Helpline op 1-800-228-3957, en in Canada op 1-800-364-3577. Buiten 
de Verenigde Staten en Canada kunt u contact opnemen met uw 3M™-
distributeur of uw 3M™-verkoopvertegenwoordiger.

Verklaring van symbolen

Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

 Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex

Let op, zie gebruiksaanwijzing

Niet opnieuw te gebruiken

Uiterste houdbaarheidsdatum

Partijcode

Fabrikant

 Datum van fabricage



3M™ Red Dot™ 9 
EKG-overvåkningselektrode med skumteip og 
klebrig gel 2560 og 9643
Bruksområder og produktbeskrivelse:
Informasjonen i dette vedlegget gjelder 3M™ Red Dot™ EKG-
overvåkningselektrode med skumteip og klebrig gel 2560 og 9643 med en 
hurtigkontakt og klebrig gel. 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder er for 
engangsbruk, har et sølv/sølvklorid føleelement og er beregnet på EKG-
overvåkning. Disse elektrodene har blitt testet for opptil 5 dagers bruk.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder 2560 og 9643 med en metall 
hurtigkontakt har ikke blitt testet for bruk under MR (Magnetisk Resonans) 
avbildingsprosedyrer. Ved utførelse av MR-prosedyrer kan ledninger/elektroder 
som er tilkoblet pasienten føre til alvorlige brannskader. Hvis legen ønsker at 
disse enheter brukes under MR-prosedyrer, må den som utfører testen påse at 
alle ledningene er strukket ut og at de ikke kommer i kontakt med pasientens 
hud.

Forsiktig:
Amerikansk føderal lovgivning begrenser salg av dette produktet til enten fra 
lege, eller på ordre fra lege.

Forholdsregler:
• For å forhindre uttørking, skal elektroder brukes innen 45 dager etter 

åpningen av posen.  Du ubrukte elektrodene skal lagres i den åpnede 
posen.

• Ikke bruk en elektrode om gelen er tørr eller om gelkolonnen er forskjøvet 
fra elektroden.

• For riktig behandling av huden, og for å minimalisere eventuell hudreaksjon:
 o Unngå å plassere elektroden på allerede irritert hud.
 o Ikke skrap av et sted på huden mer enn én gang.
 o Unngå fjerning av elektroder ofte og/eller anvende på nytt på samme 
sted på huden.

 o Unngå å plassere elektroder på hud som fremdeles er våt fra avtørking 
med alkohol (tørk godt).

 o Undersøk elektrodestedene jevnlig.
• Under kirurgiske inngrep, plasser EKG-elektrodene så langt vekk som mulig 

fra det elektrokirurgiske området slik at det blir minst mulig RF-strømgang 
mellom elektrodene. Ellers kan brannsår oppstå ved EKG-elektrodestedet.

Bruksanvisning:
• Velg appliseringssteder i henhold til sykehusets protokoll for EKG-

overvåkning eller diagnostikkprosedyrer.
• For å oppnå optimal vedheft til huden skal elektrodeområdet være rent, tørt 

og uten hudkremer før applisering.
• Appliseringssteder med mye eller krøllet hår som ikke kan deles, skal 

klippes.
• For beste sporingskvalitet, bør hudabrasjon være en del av klargjøringen 

av huden. Bruk 3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av klargjøring av 
huden.

• Koble ledningen til elektroden.
• Fjern elektroden fra dekkpapiret. Unngå å ta på den klebende overflaten.
• Plasser midten av elektroden på det klargjorte området.
• Glatt ut elektroden med sirkulerende bevegelser. Unngå å trykke midt på 

elektroden.
• For å minimalisere hudskader under fjerning av elektroden, trekk sakte og 

forsiktig opp fra kanten av elektroden.
Holdbarhet:
For holdbarhet, se etter utløpsdatoen trykt på pakken.
Takk for at du valgte 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder. Hvis du ikke er 
fullstendig tilfreds eller hvis du har spørsmål eller kommentarer, kontakt 3M™ 
Health Care kundeservice på 1 800 228 3957 (USA) eller 1 800 364 3577 
(Canada). Utenfor USA og Canada, kontakt din 3M™ distributør eller din 3M™ 
salgsrepresentant.

Symbolforklaring

Fremstilt uten naturgummilateks

 Fremstilt uten naturgummilateks

Forsiktig, se bruksanvisningen

Må ikke gjenbrukes

Bruk før dato

Partikode

Produsent

 Produksjonsdato

3M™ Red Dot™ 8 
ECG monitoreringselektrode med skumtape og 
Sticky Gel 2560 og 9643
Anvendelse og produktbeskrivelse:
Oplysningerne på denne indlægsseddel gælder for 3M™ Red Dot™ ECG 
monitoreringselektrode med skumtape og Sticky Gel 2560 og 9643 med 
trykknaptilslutning og sticky gel. 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder er 
beregnet til engangsbrug i forbindelse med EKG-monitorering og er forsynet 
med et sensorelement af sølv/sølvklorid. Disse elektroder er afprøvet ved 
anvendelse i op til 5 dage.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder 2560 og 9643 med 
metaltrykknaptilslutning er ikke blevet testet med henblik på brug under MR-
scanningsprocedurer (magnetisk resonansbilleddannelse). Brugen af ledende, 
patienttilsluttede anordninger og strømførende patientledninger/-elektroder 
under MR-scanningsprocedurer kan forårsage alvorlige patientforbrændinger. 
Hvis en læge giver ordre til at bruge nogen af disse anordninger under 
MR-scanningsprocedurer, må brugeren ikke tillade løkker på strømførende 
patientledninger eller tillade, at de strømførende ledninger kommer i kontakt 
med patientens hud.

Forsigtig:
Amerikansk føderal lovgivning begrænser salg af denne anordning til en læge 
eller på en læges ordination.

Forholdsregler:
• For at forhindre udtørring, skal elektroderne bruges inden 45 dage efter 

åbning af lommen.  Ubrugte elektroder skal opbevares i den åbnede pose.
• Anvend ikke en elektrode, hvis gelen er tør, eller hvis gelsøjlen er løsnet fra 

elektroden.
• For korrekt hudbehandling og minimal hudirritation:

 o Undgå at placere en elektrode på et sted med irriteret hud.
 o Huden må kun slibes én gang på det samme sted.
 o Undgå hyppig fjernelse og/eller genplacering af elektroder på det samme 
sted på huden.

 o Undgå at placere elektroder på hud, der stadig er våd efter aftørring med 
sprit (tør grundigt).

 o Kontrollér jævnligt elektrodestederne.
• Under kirurgiske procedurer skal EKG-elektroderne placeres så langt fra 

det elektrokirurgiske felt som muligt for at minimere RF-strømgennemløb 
gennem elektrode påsætningsstedet. Ellers kan det forårsage 
forbrændinger ved EKG-elektrode påsætningsstedet.

Brugsanvisning:
• Udvælg og forbered et elektrode påsætningssted iht. arbejdsstedets 

protokol for EKG-monitorering eller diagnostiske procedurer.
• Elektrode påsætningsstedet bør være rent, tørt og frit for hudfedt inden 

påsætning af elektroden, så elektrodens fastklæbning til huden er optimal.
• Påsætningssteder med kraftig eller krøllet behåring, der ikke kan skubbes 

til side, bør klippes.
• For at opnå den bedste signalkvalitet bør huden slibes som en del af 

forberedelsen af huden. Brug 3M™ Red Dot™ Trace Prep™ som en del af 
forberedelsen af huden.

• Sæt den strømførende ledning fast på elektroden.
• Fjern beskyttelsespapiret fra elektroden. Undgå at berøre den klæbende 

overflade.
• Anbring midten af elektroden over den forberedte hud.
• Glat elektroden ud med en cirkulær bevægelse. Undgå at trykke midt på 

elektroden.
• Når elektroden fjernes, skal der trækkes langsomt og blidt opad fra 

elektrodens kant for at minimere beskadigelse af huden.
Holdbarhed:
For information om holdbarhed henvises til udløbsdatoen, som er trykt på hver 
enkelt pakning.
Tak, fordi du har valgt at bruge 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder. Hvis 
du ikke er helt tilfreds, eller hvis du har spørgsmål eller kommentarer, bedes 
du i USA ringe til 3M™ Health Care brugerservice på 1-800-228-3957, og i 
Canada på 1-800-364-3577. Uden for USA og Canada, bedes du kontakte din 
3M™ leverandør eller din 3M™ salgsrepræsentant.

Symbolforklaring

Indeholder ikke naturgummilatex

 Indeholder ikke naturgummilatex

Forsigtig! Se brugsanvisningen

Må ikke genbruges

Holdbarhedsdato

Batch-nr.

Producent

 Fremstillingsdato

3M™ Red Dot™ 7 
Elektrod för EKG-övervakning med skumtejp och 
vidhäftande gel 2560 och 9643
Användningsområde och produktbeskrivning:
Informationen i denna bilaga gäller för 3M™ Red Dot™ elektrod för 
EKG-övervakning med skumtejp och vidhäftande gel 2560 och 9643 
med tryckknappskontakt och konduktivt häftämne. 3M™ Red Dot™ 
övervakningselektroder för engångsbruk är försedda med ett sensorelement av 
silver/silverklorid och är utformade för EKG-övervakning. Dessa elektroder har 
testats för användning i upp till 5 dagar.

Varning:
3M™ Red Dot™ övervakningselektroder 2560 och 9643 med 
tryckknappskontakt av metall har ej testats för användning vid undersökning 
med magnetisk resonanstomografi (MRT). Användning av strömledande 
patientanslutna apparater och avledningskablar/elektroder kan under 
undersökning med MRT resultera i allvarliga brännskador för patienten. Om 
någon av dessa produkter skulle ordineras av läkare för användning under 
undersökning med MRT, måste användaren se till att det inte bildas några öglor 
i patientens avledningskablar och att patientens avledningskablar inte kommer i 
kontakt med patientens hud.

Försiktighet:
Försäljning av denna produkt får enligt USA:s federala lagstiftning endast ske av 
eller på uppdrag av läkare.

Försiktighetsåtgärder:
• För att förhindra uttorkning ska elektroderna användas inom 45 dagar från 

att påsen öppnats.  Oanvända elektroder ska förvaras i den öppnade påsen.
• Använd inte elektroderna om gelen har torkat eller om skiktet med gel har 

lossnat från elektroden.
• För noggrann hudvård och för att minimera irritation av huden:

 o Undvik att placera elektroderna på irriterade hudområden.
 o Slipa inte samma hudområde mer än en gång.
 o Undvik att avlägsna och/eller sätta tillbaka elektroderna på samma 
hudområde flera gånger i följd.

 o Undvik att placera elektroderna på hud som fortfarande är fuktig efter att 
ha torkats av med alkohol (låt torka ordentligt).

 o Kontrollera elektrodplatserna regelbundet.
• För att minimera flödet av radiofrekvent ström genom elektrodplatsen 

ska EKG-elektroderna under kirurgiska ingrepp placeras så långt ifrån det 
elektrokirurgiska ingreppsområdet som möjligt. I annat fall kan det uppstå 
brännskador kring EKG-elektroderna.

Bruksanvisning:
• Välj ut och förbered en elektrodplats enligt sjukvårdsinrättningens regler för 

EKG-övervakning eller diagnostiska procedurer.
• För optimal vidhäftning av elektroden mot huden ska elektrodplatsen vara 

ren, torr och fri från hudfett innan elektroden appliceras.
• Applikationsområden med tjockt eller lockigt hår som inte kan föras undan 

måste klippas.
• För bästa signalkvalitet ska hudslipning ingå i hudförberedelserna. Använd 

3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av hudförberedelserna.
• Fäst avledningskabeln på elektroden.
• Avlägsna elektroden från skyddsfolien. Undvik att vidröra den självhäftande 

ytan.
• Placera elektrodens mitt över det förberedda hudområdet.
• Släta ut elektroden med en cirkulär rörelse. Undvik att trycka mitt på 

elektroden.
• Minska hudskada när elektroderna avlägsnas genom att långsamt och 

försiktigt dra uppåt från elektrodkanten.
Hållbarhet:
Se det utgångsdatum som finns angivet på varje förpackning för uppgift om 
hållbarhet.
Tack för att du väljer 3M™ Red Dot™ övervakningselektroder. Om du inte är 
helt nöjd eller har frågor eller synpunkter, ring 3M™ Health Care Customer 
Helpline. I USA: 1-800-228-3957, i Kanada: 1-800-364-3577. Om du befinner 
dig utanför USA eller Kanada, kontakta din 3M™-distributör eller 3M™-säljare.

Symbolförteckning

Ej tillverkad av naturgummilatex

 Ej tillverkad av naturgummilatex

Försiktighet, se bruksanvisningen

Får inte återanvändas

Sista förbrukningsdatum

Partikod

Tillverkare

 Tillverkningsdatum

3M™ Red Dot™ 0 
EKG-valvontaelektrodi 2560 vaahtoteipillä ja 
geeliliimalla sekä EKG-valvontaelektrodi 9643
Tuotekuvaus ja käyttö:
Tässä liitteessä esitetyt tiedot koskevat 2560-sarjan 3M™ Red Dot™ 
-EKG-valvontaelektrodia, jossa on vaahtoteippi ja geeliliima, sekä mallia 
9643, jossa on pikaliitin ja geeliliima. 3M™ Red Dot™ Valvontaelektrodit 
ovat kertakäyttöisiä hopea/hopeakloridi-elektrodeja, ja niitä käytetään EKG-
valvontaan. Tämä elektrodi on tarkoitettu enintään viiden päivän yhtäjaksoiseen 
käyttöön.

Varoitus:
3M™ Red Dot™ -sarjan valvontaelektrodeja 2560 ja 9643 
metallipikaliittimineen ei ole testattu magneettikuvauksen (MRI) käyttämisen 
yhteydessä. Sähköä johtavien, potilaaseen kytkettyjen laitteiden ja potilaassa 
olevien johtimien/elektrodien käyttö magneettikuvauksen aikana voi johtaa 
vakaviin potilaan palovammoihin. Jos lääkäri määrää jommankumman laitteen 
käytettäväksi magneettikuvauksen yhteydessä, käyttäjä ei saa hyväksyä 
potilasjohtimissa olevia silmukoita eikä sallia johtimien koskettaa potilaan ihoa.

Tärkeä huomautus:
Yhdysvalloissa tuotteen saa myydä vain lääkäri tai lääkärin määräyksestä.

Varotoimet:
• Kuivumisen välttämiseksi elektrodit on käytettävä 45 päivän kuluessa 

pakkauksen avaamisesta. Käyttämättömiä elektrodeja on säilytettävä 
avatussa pakkauksessa.

• Älä käytä elektrodia, jos geeli on kuivunut tai jos geeliliima on irronnut 
elektrodista.

• Ihon oikea hoito ja ihoärsytyksen välttäminen:
 o Vältä elektrodin asettamista ärtyneelle ihoalueelle.
 o Älä karhenna ihoaluetta ihonkarhentimella kuin kerran.
 o Vältä elektrodien jatkuvaa irrottamista ja asettamista takaisin samalle 
ihoalueelle.

 o Vältä elektrodien asettamista iholle, joka on juuri pyyhitty alkoholilla 
(kuivaa iho huolellisesti).

 o Arvioi elektrodien kiinnitysalueiden ihon kunto säännöllisesti.
• Kirurgisten toimenpiteiden yhteydessä aseta EKG-elektrodit 

mahdollisimman kauas sähkökirurgiselta alueelta. Näin voidaan minimoida 
RF-virta elektrodialueelle. Muuten EKG-elektrodialueelle voi tulla 
palovammoja.

Käyttöohjeet:
• Valitse ja valmistele elektrodien kiinnitysalueen iho terveydenhoitolaitoksen 

EKG-valvonnan sääntöjen ja diagnoosimenetelmien mukaisesti.
• Elektrodialueen on oltava puhdas ja kuiva, eikä iho saa olla rasvainen 

ennen elektrodin asettamista paikalleen. Näin elektrodi kiinnittyy ihoon 
mahdollisimman hyvin.

• Jos elektrodin sijoituspaikalla on runsaasti ihokarvoitusta tai kiharoita 
karvoja, joita ei saada kammattua sivuun, tulee elektrodin sijoitusalue 
leikata karvattomaksi.

• Paras seurantalaatu saavutetaan, kun ihon impedanssia vähennetään ihoa 
valmistellessa karhentamalla sitä. Käytä ihonvalmistelussa 3M Red Dot™ 
Ihonkarhenninta.

• Kiinnitä johdin elektrodiin.
• Irrota elektrodi taustalevystä. Vältä liimapinnan koskettamista.
• Aseta elektrodin keskikohta valmistellun ihoalueen päälle.
• Tasoita ja kiinnitä elektrodi käyttäen pyörivää liikettä. Vältä elektrodin 

keskustan painamista.
• Minimoi ihovauriot elektrodin poistamisen yhteydessä vetämällä elektrodin 

reunasta hitaasti ja varovasti.
Säilytysaika:
Säilytysaika selviää kuhunkin pakkaukseen painetusta viimeisestä 
käyttöpäivämäärästä.
Kiitos, että olet valinnut 3M™ Red Dot™ -valvontaelektrodit. Ellet ole 
tuotteeseen täysin tyytyväinen tai sinulla on kysyttävää Yhdysvalloissa, 
soita 3M™ Health Care Customer Helplineen numeroon 1-800-228-3957 
(Kanadassa numeroon 1-800-364-3577). Ota Yhdysvaltojen ja Kanadan 
ulkopuolella yhteys 3M:n™ maahantuojaan tai 3M:n™ myyntiedustajaan.

Merkkien selitykset

Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

 Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

Tärkeä huomautus, katso käyttöohjeet

Ei saa käyttää uudelleen

Viimeinen käyttöpäivä

Eränumero

Valmistaja

 Valmistusajankohta

Red Dot™ 3M™ - 
Elétrodo de Monitorização ECG 2560 e 9643 com 
Fita de Espuma e Gel Adesivo
Indicações de utilização e descrição do produto:
A informação fornecida neste folheto é relativa aos elétrodos de monitorização 
ECG 2560 e 9643 Red Dot™ 3M™ com conector de encaixe e gel adesivo. 
Os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™ são descartáveis com 
um elemento sensor de prata/cloreto de prata e foram concebidos para 
monitorização ECG. Estes elétrodos foram testados para um máximo de 
5 dias de utilização.

Advertência:
Os elétrodos de monitorização 2560 e 9643 3M™ Red Dot™ com encaixe 
metálico não foram testados para utilização durante procedimentos de 
Ressonância Magnética (RM). A utilização de dispositivos condutores com 
ligação ao doente e fios/elétrodos condutores durante procedimentos de RM 
podem provocar queimaduras graves no doente. Se um médico indicar a 
utilização deste dispositivo durante o procedimento de RM, o utilizador deverá 
evitar enrolar os fios ligados ao doente, bem como evitar o seu contacto com a 
pele do doente.

Atenção:
A Lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo à classe médica ou 
sob sua indicação.

Precauções:
• Para evitar que sequem, os elétrodos devem ser utilizados até 45 dias após 

a abertura da embalagem  O elétrodos não utilizados devem permanecer 
armazenados na embalagem aberta.

• Não utilize um elétrodo se o gel estiver seco ou se a coluna de gel estiver 
descolada do elétrodo.

• Para o tratamento adequado da pele e para minimizar os riscos de irritação:
 o Evite colocar um elétrodo em zonas com pele irritada.
 o Não friccione a pele da área de aplicação mais do que uma vez.
 o Evite remover e/ou recolocar com frequência os elétrodos na mesma 
área de pele.

 o Evite colocar os elétrodos na pele húmida de álcool (seque bem a pele).
 o Verifique periodicamente as áreas de aplicação dos elétrodos.

• Durante os procedimentos cirúrgicos, coloque os elétrodos de ECG o mais 
afastado possível da área eletrocirúrgica a fim de minimizar o fluxo de 
corrente RF através da área do elétrodo. Caso contrário, podem ocorrer 
queimaduras na área de aplicação do elétrodo de ECG.

Instruções de utilização:
• Selecione e prepare a área do elétrodo para monitorização ECG ou 

diagnóstico, de acordo com o protocolo da instituição.
• A área de aplicação deve estar limpa, seca e sem oleosidade antes da 

aplicação do elétrodo para garantir uma boa aderência à pele.
• As áreas de aplicação com muita pilosidade ou pelos encaracolados, nas 

quais não seja possível afastá-los, devem ser depiladas.
• Para uma melhor qualidade do sinal, a abrasão da pele deve fazer parte 

do processo de preparação da pele. Utilize o Trace Prep Red Dot™ 3M™ 
como parte do processo de preparação da pele.

• Ligue o fio condutor ao elétrodo.
• Retire o elétrodo do suporte. Evite tocar na superfície adesiva.
• Posicione o centro do elétrodo sobre a área de pele preparada.
• Aplique o elétrodo com um movimento circular. Evite fazer pressão no 

centro do elétrodo.
• Para minimizar traumatismos na pele durante a remoção do elétrodo, puxe 

lenta e cuidadosamente pela extremidade.
Prazo de validade:
Para confirmar o prazo de validade, verifique a data de validade em cada 
embalagem.
Obrigado por escolher os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™. Se 
não estiver completamente satisfeito, ou se tiver perguntas ou comentários, 
contacte o serviço de atendimento ao cliente 3M™ pelo telefone 1-800-228-
3957 se estiver nos EUA, ou pelo 1-800-364-3577 se estiver no Canadá. 
Fora dos EUA e do Canadá, contacte seu distribuidor ou representante de 
vendas 3M™.

Explicação dos símbolos

Não contém látex de borracha natural

 Não contém látex de borracha natural

Atenção: ver instruções de utilização

Não reutilizar

Data de validade

Código do lote

Fabricante

 Data de fabrico

3M™ Red Dot™ = 
Ηλεκτρόδιο Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη 
Ταινία και Κολλητικό Τζελ 2560 και 9643
Προοριζόμενη χρήση και περιγραφή προϊόντος:
Οι πληροφορίες που παρέχονται σε αυτό το ένθετο εφαρμόζονται στο Ηλεκτρόδιο 
Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη Ταινία και Κολλητικό Τζελ 3M™ Red Dot™ 
2560 και 9643 με κουμπωτό σύνδεσμο και κολλητικό τζελ. Τα 3M™ Red Dot™ 
Ηλεκτρόδια Παρακολούθησης είναι μίας χρήσης με αισθητήριο στοιχείο από 
άργυρο/χλωριούχο άργυρο και είναι σχεδιασμένα για την παρακολούθηση ΗΚΓ. 
Αυτά τα ηλεκτρόδια έχουν δοκιμαστεί για διάρκεια τοποθέτησης μέχρι και 
5 ημέρες.

Προειδοποίηση:
Τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red Dot™ 2560 και 9643 με μεταλλικό 
κουμπωτό σύνδεσμο δεν έχουν δοκιμαστεί για χρήση κατά τη διάρκεια διαδικασιών 
μαγνητικής τομογραφίας (MRI). Η χρήση αγώγιμων βοηθημάτων συνδεδεμένων 
στον ασθενή και καλωδίων απαγωγών/ηλεκτροδίων σε διαδικασίες MRI μπορεί 
να οδηγήσει σε σοβαρά εγκαύματα του ασθενούς. Εάν ένας γιατρός δώσει την 
συγκατάθεσή του για τη χρήση ενός εξ αυτών των βοηθημάτων σε διαδικασία 
MRI, ο χρήστης δεν θα πρέπει να «κουλουριάζει» τα καλώδια των απαγωγών ή να 
αφήνει να έρχονται αυτά σε επαφή με το δέρμα του ασθενούς.

Προσοχή:
Η ομοσπονδιακή νομοθεσία (των ΗΠΑ) επιτρέπει την πώληση αυτού του 
βοηθήματος μόνο από γιατρό ή με συνταγή γιατρού.

Προφυλάξεις:
• Για να αποφευχθεί η ξήρανση, τα ηλεκτρόδια πρέπει να χρησιμοποιούνται 

εντός 45 ημερών από όταν ανοιχθεί το σακουλάκι.  Τα αχρησιμοποίητα 
ηλεκτρόδια πρέπει να παραμένουν αποθηκευμένα στο ανοιγμένο σακουλάκι.

• Μη χρησιμοποιείτε ένα ηλεκτρόδιο εάν το τζελ έχει ξηρανθεί ή εάν η στήλη 
τζελ έχει αποσπαστεί από το ηλεκτρόδιο.

• Για τη σωστή διαχείριση του δέρματος και για την ελαχιστοποίηση δερματικού 
ερεθισμού:
 o Αποφύγετε την εφαρμογή του ηλεκτροδίου σε περιοχή με ερεθισμένο 
δέρμα.

 o Μην τρίβετε μια περιοχή του δέρματος με ξέστρο περισσότερο από μία 
φορά.

 o Αποφύγετε τη συχνή αφαίρεση ή/και επανατοποθέτηση των ηλεκτροδίων 
στο ίδιο σημείο του δέρματος.

 o Αποφύγετε να τοποθετείτε τα ηλεκτρόδια σε δέρμα που είναι ακόμα υγρό 
από σκούπισμα με οινόπνευμα (στεγνώστε τελείως).

 o Ελέγχετε περιοδικά τα σημεία εφαρμογής των ηλεκτροδίων.
• Κατά τη διάρκεια χειρουργικών διαδικασιών, τοποθετήστε τα ηλεκτρόδια 

ΗΚΓ όσο το δυνατόν πιο μακριά από την ηλεκτροχειρουργική περιοχή 
προκειμένου να ελαχιστοποιήσετε τη ροή υψίσυχνου ρεύματος μέσω των 
ηλεκτροδίων. Διαφορετικά μπορεί να προκληθούν εγκαύματα στην περιοχή 
τοποθέτησης των ηλεκτροδίων.

Oδηγίες χρήσης:
• Επιλέξτε και προετοιμάστε την περιοχή του δέρματος σύμφωνα με το 

πρωτόκολλο του νοσοκομείου σας για λήψη ΗΚΓ ή για διαγνωστικές 
διαδικασίες.

• Η περιοχή του δέρματος θα πρέπει να είναι καθαρή, στεγνή και χωρίς 
λιπαρότητα πριν την τοποθέτηση του ηλεκτροδίου για να είναι δυνατή η 
καλύτερη πρόσφυση στο δέρμα.

• Πρέπει να κοπούν οι τρίχες (με clipper) σε περιοχές εφαρμογής του 
ηλεκτροδίου οι οποίες φέρουν πυκνή ή σγουρή τριχοφυΐα.

• Για ποιοτικά καλύτερο σήμα, η προετοιμασία του δέρματος με ξέστρο θα 
πρέπει να είναι μέρος της προετοιμασίας του. Χρησιμοποιείτε το ξέστρο 
προετοιμασίας του δέρματος 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Συνδέστε το καλώδιο απαγωγών στο ηλεκτρόδιο.
• Αφαιρέστε το ηλεκτρόδιο από τον φορέα του. Μην αγγίζετε την αυτοκόλλητη 

επιφάνεια με τα χέρια σας.
• Τοποθετήστε το κέντρο του ηλεκτροδίου επάνω στην ήδη προετοιμασμένη 

περιοχή του δέρματος.
• Με κυκλικές κινήσεις στρώστε το ηλεκτρόδιο επάνω στο δέρμα. Αποφεύγετε 

να πιέζετε στο κέντρο του ηλεκτροδίου.
• Για την ελαχιστοποίηση του τραυματισμού του δέρματος κατά την αφαίρεση 

του ηλεκτροδίου, ξεκολλήστε το αργά και προσεκτικά από την άκρη του.
Διάρκεια ζωής:
Για την διάρκεια ζωής, ανατρέξτε στην ημερομηνία λήξης που είναι τυπωμένη σε 
κάθε συσκευασία.
Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red 
Dot™. Εάν δεν είστε πλήρως ευχαριστημένοι ή εάν έχετε ερωτήσεις ή σχόλια, 
στις ΗΠΑ, καλέστε το τμήμα Εξυπηρέτησης Πελατών της 3M™ Health Care στο 
1-800-228-3957, στον Καναδά το 1-800-364-3577. Εκτός των ΗΠΑ και του 
Καναδά, επικοινωνήστε με τον τοπικό σας Διανομέα της 3M™ ή τον τοπικό σας 
Αντιπρόσωπο Πωλήσεων της 3M™.

Επεξήγηση συμβόλων

Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

 Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

Προσοχή, συμβουλευθείτε τις οδηγίες χρήσης

Μην επαναχρησιμοποιείτε

Ημερομηνία λήξης

Κωδικός παρτίδας

Κατασκευαστής

 Ημερομηνία κατασκευής

3M™ Red Dot™ 9 
EKG-overvåkningselektrode med skumteip og 
klebrig gel 2560 og 9643
Bruksområder og produktbeskrivelse:
Informasjonen i dette vedlegget gjelder 3M™ Red Dot™ EKG-
overvåkningselektrode med skumteip og klebrig gel 2560 og 9643 med en 
hurtigkontakt og klebrig gel. 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder er for 
engangsbruk, har et sølv/sølvklorid føleelement og er beregnet på EKG-
overvåkning. Disse elektrodene har blitt testet for opptil 5 dagers bruk.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder 2560 og 9643 med en metall 
hurtigkontakt har ikke blitt testet for bruk under MR (Magnetisk Resonans) 
avbildingsprosedyrer. Ved utførelse av MR-prosedyrer kan ledninger/elektroder 
som er tilkoblet pasienten føre til alvorlige brannskader. Hvis legen ønsker at 
disse enheter brukes under MR-prosedyrer, må den som utfører testen påse at 
alle ledningene er strukket ut og at de ikke kommer i kontakt med pasientens 
hud.

Forsiktig:
Amerikansk føderal lovgivning begrenser salg av dette produktet til enten fra 
lege, eller på ordre fra lege.

Forholdsregler:
• For å forhindre uttørking, skal elektroder brukes innen 45 dager etter 

åpningen av posen.  Du ubrukte elektrodene skal lagres i den åpnede 
posen.

• Ikke bruk en elektrode om gelen er tørr eller om gelkolonnen er forskjøvet 
fra elektroden.

• For riktig behandling av huden, og for å minimalisere eventuell hudreaksjon:
 o Unngå å plassere elektroden på allerede irritert hud.
 o Ikke skrap av et sted på huden mer enn én gang.
 o Unngå fjerning av elektroder ofte og/eller anvende på nytt på samme 
sted på huden.

 o Unngå å plassere elektroder på hud som fremdeles er våt fra avtørking 
med alkohol (tørk godt).

 o Undersøk elektrodestedene jevnlig.
• Under kirurgiske inngrep, plasser EKG-elektrodene så langt vekk som mulig 

fra det elektrokirurgiske området slik at det blir minst mulig RF-strømgang 
mellom elektrodene. Ellers kan brannsår oppstå ved EKG-elektrodestedet.

Bruksanvisning:
• Velg appliseringssteder i henhold til sykehusets protokoll for EKG-

overvåkning eller diagnostikkprosedyrer.
• For å oppnå optimal vedheft til huden skal elektrodeområdet være rent, tørt 

og uten hudkremer før applisering.
• Appliseringssteder med mye eller krøllet hår som ikke kan deles, skal 

klippes.
• For beste sporingskvalitet, bør hudabrasjon være en del av klargjøringen 

av huden. Bruk 3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av klargjøring av 
huden.

• Koble ledningen til elektroden.
• Fjern elektroden fra dekkpapiret. Unngå å ta på den klebende overflaten.
• Plasser midten av elektroden på det klargjorte området.
• Glatt ut elektroden med sirkulerende bevegelser. Unngå å trykke midt på 

elektroden.
• For å minimalisere hudskader under fjerning av elektroden, trekk sakte og 

forsiktig opp fra kanten av elektroden.
Holdbarhet:
For holdbarhet, se etter utløpsdatoen trykt på pakken.
Takk for at du valgte 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder. Hvis du ikke er 
fullstendig tilfreds eller hvis du har spørsmål eller kommentarer, kontakt 3M™ 
Health Care kundeservice på 1 800 228 3957 (USA) eller 1 800 364 3577 
(Canada). Utenfor USA og Canada, kontakt din 3M™ distributør eller din 3M™ 
salgsrepresentant.

Symbolforklaring

Fremstilt uten naturgummilateks

 Fremstilt uten naturgummilateks

Forsiktig, se bruksanvisningen

Må ikke gjenbrukes

Bruk før dato

Partikode

Produsent

 Produksjonsdato

3M™ Red Dot™ 8 
ECG monitoreringselektrode med skumtape og 
Sticky Gel 2560 og 9643
Anvendelse og produktbeskrivelse:
Oplysningerne på denne indlægsseddel gælder for 3M™ Red Dot™ ECG 
monitoreringselektrode med skumtape og Sticky Gel 2560 og 9643 med 
trykknaptilslutning og sticky gel. 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder er 
beregnet til engangsbrug i forbindelse med EKG-monitorering og er forsynet 
med et sensorelement af sølv/sølvklorid. Disse elektroder er afprøvet ved 
anvendelse i op til 5 dage.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder 2560 og 9643 med 
metaltrykknaptilslutning er ikke blevet testet med henblik på brug under MR-
scanningsprocedurer (magnetisk resonansbilleddannelse). Brugen af ledende, 
patienttilsluttede anordninger og strømførende patientledninger/-elektroder 
under MR-scanningsprocedurer kan forårsage alvorlige patientforbrændinger. 
Hvis en læge giver ordre til at bruge nogen af disse anordninger under 
MR-scanningsprocedurer, må brugeren ikke tillade løkker på strømførende 
patientledninger eller tillade, at de strømførende ledninger kommer i kontakt 
med patientens hud.

Forsigtig:
Amerikansk føderal lovgivning begrænser salg af denne anordning til en læge 
eller på en læges ordination.

Forholdsregler:
• For at forhindre udtørring, skal elektroderne bruges inden 45 dage efter 

åbning af lommen.  Ubrugte elektroder skal opbevares i den åbnede pose.
• Anvend ikke en elektrode, hvis gelen er tør, eller hvis gelsøjlen er løsnet fra 

elektroden.
• For korrekt hudbehandling og minimal hudirritation:

 o Undgå at placere en elektrode på et sted med irriteret hud.
 o Huden må kun slibes én gang på det samme sted.
 o Undgå hyppig fjernelse og/eller genplacering af elektroder på det samme 
sted på huden.

 o Undgå at placere elektroder på hud, der stadig er våd efter aftørring med 
sprit (tør grundigt).

 o Kontrollér jævnligt elektrodestederne.
• Under kirurgiske procedurer skal EKG-elektroderne placeres så langt fra 

det elektrokirurgiske felt som muligt for at minimere RF-strømgennemløb 
gennem elektrode påsætningsstedet. Ellers kan det forårsage 
forbrændinger ved EKG-elektrode påsætningsstedet.

Brugsanvisning:
• Udvælg og forbered et elektrode påsætningssted iht. arbejdsstedets 

protokol for EKG-monitorering eller diagnostiske procedurer.
• Elektrode påsætningsstedet bør være rent, tørt og frit for hudfedt inden 

påsætning af elektroden, så elektrodens fastklæbning til huden er optimal.
• Påsætningssteder med kraftig eller krøllet behåring, der ikke kan skubbes 

til side, bør klippes.
• For at opnå den bedste signalkvalitet bør huden slibes som en del af 

forberedelsen af huden. Brug 3M™ Red Dot™ Trace Prep™ som en del af 
forberedelsen af huden.

• Sæt den strømførende ledning fast på elektroden.
• Fjern beskyttelsespapiret fra elektroden. Undgå at berøre den klæbende 

overflade.
• Anbring midten af elektroden over den forberedte hud.
• Glat elektroden ud med en cirkulær bevægelse. Undgå at trykke midt på 

elektroden.
• Når elektroden fjernes, skal der trækkes langsomt og blidt opad fra 

elektrodens kant for at minimere beskadigelse af huden.
Holdbarhed:
For information om holdbarhed henvises til udløbsdatoen, som er trykt på hver 
enkelt pakning.
Tak, fordi du har valgt at bruge 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder. Hvis 
du ikke er helt tilfreds, eller hvis du har spørgsmål eller kommentarer, bedes 
du i USA ringe til 3M™ Health Care brugerservice på 1-800-228-3957, og i 
Canada på 1-800-364-3577. Uden for USA og Canada, bedes du kontakte din 
3M™ leverandør eller din 3M™ salgsrepræsentant.

Symbolforklaring

Indeholder ikke naturgummilatex

 Indeholder ikke naturgummilatex

Forsigtig! Se brugsanvisningen

Må ikke genbruges

Holdbarhedsdato

Batch-nr.

Producent

 Fremstillingsdato

3M™ Red Dot™ 7 
Elektrod för EKG-övervakning med skumtejp och 
vidhäftande gel 2560 och 9643
Användningsområde och produktbeskrivning:
Informationen i denna bilaga gäller för 3M™ Red Dot™ elektrod för 
EKG-övervakning med skumtejp och vidhäftande gel 2560 och 9643 
med tryckknappskontakt och konduktivt häftämne. 3M™ Red Dot™ 
övervakningselektroder för engångsbruk är försedda med ett sensorelement av 
silver/silverklorid och är utformade för EKG-övervakning. Dessa elektroder har 
testats för användning i upp till 5 dagar.

Varning:
3M™ Red Dot™ övervakningselektroder 2560 och 9643 med 
tryckknappskontakt av metall har ej testats för användning vid undersökning 
med magnetisk resonanstomografi (MRT). Användning av strömledande 
patientanslutna apparater och avledningskablar/elektroder kan under 
undersökning med MRT resultera i allvarliga brännskador för patienten. Om 
någon av dessa produkter skulle ordineras av läkare för användning under 
undersökning med MRT, måste användaren se till att det inte bildas några öglor 
i patientens avledningskablar och att patientens avledningskablar inte kommer i 
kontakt med patientens hud.

Försiktighet:
Försäljning av denna produkt får enligt USA:s federala lagstiftning endast ske av 
eller på uppdrag av läkare.

Försiktighetsåtgärder:
• För att förhindra uttorkning ska elektroderna användas inom 45 dagar från 

att påsen öppnats.  Oanvända elektroder ska förvaras i den öppnade påsen.
• Använd inte elektroderna om gelen har torkat eller om skiktet med gel har 

lossnat från elektroden.
• För noggrann hudvård och för att minimera irritation av huden:

 o Undvik att placera elektroderna på irriterade hudområden.
 o Slipa inte samma hudområde mer än en gång.
 o Undvik att avlägsna och/eller sätta tillbaka elektroderna på samma 
hudområde flera gånger i följd.

 o Undvik att placera elektroderna på hud som fortfarande är fuktig efter att 
ha torkats av med alkohol (låt torka ordentligt).

 o Kontrollera elektrodplatserna regelbundet.
• För att minimera flödet av radiofrekvent ström genom elektrodplatsen 

ska EKG-elektroderna under kirurgiska ingrepp placeras så långt ifrån det 
elektrokirurgiska ingreppsområdet som möjligt. I annat fall kan det uppstå 
brännskador kring EKG-elektroderna.

Bruksanvisning:
• Välj ut och förbered en elektrodplats enligt sjukvårdsinrättningens regler för 

EKG-övervakning eller diagnostiska procedurer.
• För optimal vidhäftning av elektroden mot huden ska elektrodplatsen vara 

ren, torr och fri från hudfett innan elektroden appliceras.
• Applikationsområden med tjockt eller lockigt hår som inte kan föras undan 

måste klippas.
• För bästa signalkvalitet ska hudslipning ingå i hudförberedelserna. Använd 

3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av hudförberedelserna.
• Fäst avledningskabeln på elektroden.
• Avlägsna elektroden från skyddsfolien. Undvik att vidröra den självhäftande 

ytan.
• Placera elektrodens mitt över det förberedda hudområdet.
• Släta ut elektroden med en cirkulär rörelse. Undvik att trycka mitt på 

elektroden.
• Minska hudskada när elektroderna avlägsnas genom att långsamt och 

försiktigt dra uppåt från elektrodkanten.
Hållbarhet:
Se det utgångsdatum som finns angivet på varje förpackning för uppgift om 
hållbarhet.
Tack för att du väljer 3M™ Red Dot™ övervakningselektroder. Om du inte är 
helt nöjd eller har frågor eller synpunkter, ring 3M™ Health Care Customer 
Helpline. I USA: 1-800-228-3957, i Kanada: 1-800-364-3577. Om du befinner 
dig utanför USA eller Kanada, kontakta din 3M™-distributör eller 3M™-säljare.

Symbolförteckning

Ej tillverkad av naturgummilatex

 Ej tillverkad av naturgummilatex

Försiktighet, se bruksanvisningen

Får inte återanvändas

Sista förbrukningsdatum

Partikod

Tillverkare

 Tillverkningsdatum

3M™ Red Dot™ 0 
EKG-valvontaelektrodi 2560 vaahtoteipillä ja 
geeliliimalla sekä EKG-valvontaelektrodi 9643
Tuotekuvaus ja käyttö:
Tässä liitteessä esitetyt tiedot koskevat 2560-sarjan 3M™ Red Dot™ 
-EKG-valvontaelektrodia, jossa on vaahtoteippi ja geeliliima, sekä mallia 
9643, jossa on pikaliitin ja geeliliima. 3M™ Red Dot™ Valvontaelektrodit 
ovat kertakäyttöisiä hopea/hopeakloridi-elektrodeja, ja niitä käytetään EKG-
valvontaan. Tämä elektrodi on tarkoitettu enintään viiden päivän yhtäjaksoiseen 
käyttöön.

Varoitus:
3M™ Red Dot™ -sarjan valvontaelektrodeja 2560 ja 9643 
metallipikaliittimineen ei ole testattu magneettikuvauksen (MRI) käyttämisen 
yhteydessä. Sähköä johtavien, potilaaseen kytkettyjen laitteiden ja potilaassa 
olevien johtimien/elektrodien käyttö magneettikuvauksen aikana voi johtaa 
vakaviin potilaan palovammoihin. Jos lääkäri määrää jommankumman laitteen 
käytettäväksi magneettikuvauksen yhteydessä, käyttäjä ei saa hyväksyä 
potilasjohtimissa olevia silmukoita eikä sallia johtimien koskettaa potilaan ihoa.

Tärkeä huomautus:
Yhdysvalloissa tuotteen saa myydä vain lääkäri tai lääkärin määräyksestä.

Varotoimet:
• Kuivumisen välttämiseksi elektrodit on käytettävä 45 päivän kuluessa 

pakkauksen avaamisesta. Käyttämättömiä elektrodeja on säilytettävä 
avatussa pakkauksessa.

• Älä käytä elektrodia, jos geeli on kuivunut tai jos geeliliima on irronnut 
elektrodista.

• Ihon oikea hoito ja ihoärsytyksen välttäminen:
 o Vältä elektrodin asettamista ärtyneelle ihoalueelle.
 o Älä karhenna ihoaluetta ihonkarhentimella kuin kerran.
 o Vältä elektrodien jatkuvaa irrottamista ja asettamista takaisin samalle 
ihoalueelle.

 o Vältä elektrodien asettamista iholle, joka on juuri pyyhitty alkoholilla 
(kuivaa iho huolellisesti).

 o Arvioi elektrodien kiinnitysalueiden ihon kunto säännöllisesti.
• Kirurgisten toimenpiteiden yhteydessä aseta EKG-elektrodit 

mahdollisimman kauas sähkökirurgiselta alueelta. Näin voidaan minimoida 
RF-virta elektrodialueelle. Muuten EKG-elektrodialueelle voi tulla 
palovammoja.

Käyttöohjeet:
• Valitse ja valmistele elektrodien kiinnitysalueen iho terveydenhoitolaitoksen 

EKG-valvonnan sääntöjen ja diagnoosimenetelmien mukaisesti.
• Elektrodialueen on oltava puhdas ja kuiva, eikä iho saa olla rasvainen 

ennen elektrodin asettamista paikalleen. Näin elektrodi kiinnittyy ihoon 
mahdollisimman hyvin.

• Jos elektrodin sijoituspaikalla on runsaasti ihokarvoitusta tai kiharoita 
karvoja, joita ei saada kammattua sivuun, tulee elektrodin sijoitusalue 
leikata karvattomaksi.

• Paras seurantalaatu saavutetaan, kun ihon impedanssia vähennetään ihoa 
valmistellessa karhentamalla sitä. Käytä ihonvalmistelussa 3M Red Dot™ 
Ihonkarhenninta.

• Kiinnitä johdin elektrodiin.
• Irrota elektrodi taustalevystä. Vältä liimapinnan koskettamista.
• Aseta elektrodin keskikohta valmistellun ihoalueen päälle.
• Tasoita ja kiinnitä elektrodi käyttäen pyörivää liikettä. Vältä elektrodin 

keskustan painamista.
• Minimoi ihovauriot elektrodin poistamisen yhteydessä vetämällä elektrodin 

reunasta hitaasti ja varovasti.
Säilytysaika:
Säilytysaika selviää kuhunkin pakkaukseen painetusta viimeisestä 
käyttöpäivämäärästä.
Kiitos, että olet valinnut 3M™ Red Dot™ -valvontaelektrodit. Ellet ole 
tuotteeseen täysin tyytyväinen tai sinulla on kysyttävää Yhdysvalloissa, 
soita 3M™ Health Care Customer Helplineen numeroon 1-800-228-3957 
(Kanadassa numeroon 1-800-364-3577). Ota Yhdysvaltojen ja Kanadan 
ulkopuolella yhteys 3M:n™ maahantuojaan tai 3M:n™ myyntiedustajaan.

Merkkien selitykset

Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

 Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

Tärkeä huomautus, katso käyttöohjeet

Ei saa käyttää uudelleen

Viimeinen käyttöpäivä

Eränumero

Valmistaja

 Valmistusajankohta

Red Dot™ 3M™ - 
Elétrodo de Monitorização ECG 2560 e 9643 com 
Fita de Espuma e Gel Adesivo
Indicações de utilização e descrição do produto:
A informação fornecida neste folheto é relativa aos elétrodos de monitorização 
ECG 2560 e 9643 Red Dot™ 3M™ com conector de encaixe e gel adesivo. 
Os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™ são descartáveis com 
um elemento sensor de prata/cloreto de prata e foram concebidos para 
monitorização ECG. Estes elétrodos foram testados para um máximo de 
5 dias de utilização.

Advertência:
Os elétrodos de monitorização 2560 e 9643 3M™ Red Dot™ com encaixe 
metálico não foram testados para utilização durante procedimentos de 
Ressonância Magnética (RM). A utilização de dispositivos condutores com 
ligação ao doente e fios/elétrodos condutores durante procedimentos de RM 
podem provocar queimaduras graves no doente. Se um médico indicar a 
utilização deste dispositivo durante o procedimento de RM, o utilizador deverá 
evitar enrolar os fios ligados ao doente, bem como evitar o seu contacto com a 
pele do doente.

Atenção:
A Lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo à classe médica ou 
sob sua indicação.

Precauções:
• Para evitar que sequem, os elétrodos devem ser utilizados até 45 dias após 

a abertura da embalagem  O elétrodos não utilizados devem permanecer 
armazenados na embalagem aberta.

• Não utilize um elétrodo se o gel estiver seco ou se a coluna de gel estiver 
descolada do elétrodo.

• Para o tratamento adequado da pele e para minimizar os riscos de irritação:
 o Evite colocar um elétrodo em zonas com pele irritada.
 o Não friccione a pele da área de aplicação mais do que uma vez.
 o Evite remover e/ou recolocar com frequência os elétrodos na mesma 
área de pele.

 o Evite colocar os elétrodos na pele húmida de álcool (seque bem a pele).
 o Verifique periodicamente as áreas de aplicação dos elétrodos.

• Durante os procedimentos cirúrgicos, coloque os elétrodos de ECG o mais 
afastado possível da área eletrocirúrgica a fim de minimizar o fluxo de 
corrente RF através da área do elétrodo. Caso contrário, podem ocorrer 
queimaduras na área de aplicação do elétrodo de ECG.

Instruções de utilização:
• Selecione e prepare a área do elétrodo para monitorização ECG ou 

diagnóstico, de acordo com o protocolo da instituição.
• A área de aplicação deve estar limpa, seca e sem oleosidade antes da 

aplicação do elétrodo para garantir uma boa aderência à pele.
• As áreas de aplicação com muita pilosidade ou pelos encaracolados, nas 

quais não seja possível afastá-los, devem ser depiladas.
• Para uma melhor qualidade do sinal, a abrasão da pele deve fazer parte 

do processo de preparação da pele. Utilize o Trace Prep Red Dot™ 3M™ 
como parte do processo de preparação da pele.

• Ligue o fio condutor ao elétrodo.
• Retire o elétrodo do suporte. Evite tocar na superfície adesiva.
• Posicione o centro do elétrodo sobre a área de pele preparada.
• Aplique o elétrodo com um movimento circular. Evite fazer pressão no 

centro do elétrodo.
• Para minimizar traumatismos na pele durante a remoção do elétrodo, puxe 

lenta e cuidadosamente pela extremidade.
Prazo de validade:
Para confirmar o prazo de validade, verifique a data de validade em cada 
embalagem.
Obrigado por escolher os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™. Se 
não estiver completamente satisfeito, ou se tiver perguntas ou comentários, 
contacte o serviço de atendimento ao cliente 3M™ pelo telefone 1-800-228-
3957 se estiver nos EUA, ou pelo 1-800-364-3577 se estiver no Canadá. 
Fora dos EUA e do Canadá, contacte seu distribuidor ou representante de 
vendas 3M™.

Explicação dos símbolos

Não contém látex de borracha natural

 Não contém látex de borracha natural

Atenção: ver instruções de utilização

Não reutilizar

Data de validade

Código do lote

Fabricante

 Data de fabrico

3M™ Red Dot™ = 
Ηλεκτρόδιο Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη 
Ταινία και Κολλητικό Τζελ 2560 και 9643
Προοριζόμενη χρήση και περιγραφή προϊόντος:
Οι πληροφορίες που παρέχονται σε αυτό το ένθετο εφαρμόζονται στο Ηλεκτρόδιο 
Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη Ταινία και Κολλητικό Τζελ 3M™ Red Dot™ 
2560 και 9643 με κουμπωτό σύνδεσμο και κολλητικό τζελ. Τα 3M™ Red Dot™ 
Ηλεκτρόδια Παρακολούθησης είναι μίας χρήσης με αισθητήριο στοιχείο από 
άργυρο/χλωριούχο άργυρο και είναι σχεδιασμένα για την παρακολούθηση ΗΚΓ. 
Αυτά τα ηλεκτρόδια έχουν δοκιμαστεί για διάρκεια τοποθέτησης μέχρι και 
5 ημέρες.

Προειδοποίηση:
Τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red Dot™ 2560 και 9643 με μεταλλικό 
κουμπωτό σύνδεσμο δεν έχουν δοκιμαστεί για χρήση κατά τη διάρκεια διαδικασιών 
μαγνητικής τομογραφίας (MRI). Η χρήση αγώγιμων βοηθημάτων συνδεδεμένων 
στον ασθενή και καλωδίων απαγωγών/ηλεκτροδίων σε διαδικασίες MRI μπορεί 
να οδηγήσει σε σοβαρά εγκαύματα του ασθενούς. Εάν ένας γιατρός δώσει την 
συγκατάθεσή του για τη χρήση ενός εξ αυτών των βοηθημάτων σε διαδικασία 
MRI, ο χρήστης δεν θα πρέπει να «κουλουριάζει» τα καλώδια των απαγωγών ή να 
αφήνει να έρχονται αυτά σε επαφή με το δέρμα του ασθενούς.

Προσοχή:
Η ομοσπονδιακή νομοθεσία (των ΗΠΑ) επιτρέπει την πώληση αυτού του 
βοηθήματος μόνο από γιατρό ή με συνταγή γιατρού.

Προφυλάξεις:
• Για να αποφευχθεί η ξήρανση, τα ηλεκτρόδια πρέπει να χρησιμοποιούνται 

εντός 45 ημερών από όταν ανοιχθεί το σακουλάκι.  Τα αχρησιμοποίητα 
ηλεκτρόδια πρέπει να παραμένουν αποθηκευμένα στο ανοιγμένο σακουλάκι.

• Μη χρησιμοποιείτε ένα ηλεκτρόδιο εάν το τζελ έχει ξηρανθεί ή εάν η στήλη 
τζελ έχει αποσπαστεί από το ηλεκτρόδιο.

• Για τη σωστή διαχείριση του δέρματος και για την ελαχιστοποίηση δερματικού 
ερεθισμού:
 o Αποφύγετε την εφαρμογή του ηλεκτροδίου σε περιοχή με ερεθισμένο 
δέρμα.

 o Μην τρίβετε μια περιοχή του δέρματος με ξέστρο περισσότερο από μία 
φορά.

 o Αποφύγετε τη συχνή αφαίρεση ή/και επανατοποθέτηση των ηλεκτροδίων 
στο ίδιο σημείο του δέρματος.

 o Αποφύγετε να τοποθετείτε τα ηλεκτρόδια σε δέρμα που είναι ακόμα υγρό 
από σκούπισμα με οινόπνευμα (στεγνώστε τελείως).

 o Ελέγχετε περιοδικά τα σημεία εφαρμογής των ηλεκτροδίων.
• Κατά τη διάρκεια χειρουργικών διαδικασιών, τοποθετήστε τα ηλεκτρόδια 

ΗΚΓ όσο το δυνατόν πιο μακριά από την ηλεκτροχειρουργική περιοχή 
προκειμένου να ελαχιστοποιήσετε τη ροή υψίσυχνου ρεύματος μέσω των 
ηλεκτροδίων. Διαφορετικά μπορεί να προκληθούν εγκαύματα στην περιοχή 
τοποθέτησης των ηλεκτροδίων.

Oδηγίες χρήσης:
• Επιλέξτε και προετοιμάστε την περιοχή του δέρματος σύμφωνα με το 

πρωτόκολλο του νοσοκομείου σας για λήψη ΗΚΓ ή για διαγνωστικές 
διαδικασίες.

• Η περιοχή του δέρματος θα πρέπει να είναι καθαρή, στεγνή και χωρίς 
λιπαρότητα πριν την τοποθέτηση του ηλεκτροδίου για να είναι δυνατή η 
καλύτερη πρόσφυση στο δέρμα.

• Πρέπει να κοπούν οι τρίχες (με clipper) σε περιοχές εφαρμογής του 
ηλεκτροδίου οι οποίες φέρουν πυκνή ή σγουρή τριχοφυΐα.

• Για ποιοτικά καλύτερο σήμα, η προετοιμασία του δέρματος με ξέστρο θα 
πρέπει να είναι μέρος της προετοιμασίας του. Χρησιμοποιείτε το ξέστρο 
προετοιμασίας του δέρματος 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Συνδέστε το καλώδιο απαγωγών στο ηλεκτρόδιο.
• Αφαιρέστε το ηλεκτρόδιο από τον φορέα του. Μην αγγίζετε την αυτοκόλλητη 

επιφάνεια με τα χέρια σας.
• Τοποθετήστε το κέντρο του ηλεκτροδίου επάνω στην ήδη προετοιμασμένη 

περιοχή του δέρματος.
• Με κυκλικές κινήσεις στρώστε το ηλεκτρόδιο επάνω στο δέρμα. Αποφεύγετε 

να πιέζετε στο κέντρο του ηλεκτροδίου.
• Για την ελαχιστοποίηση του τραυματισμού του δέρματος κατά την αφαίρεση 

του ηλεκτροδίου, ξεκολλήστε το αργά και προσεκτικά από την άκρη του.
Διάρκεια ζωής:
Για την διάρκεια ζωής, ανατρέξτε στην ημερομηνία λήξης που είναι τυπωμένη σε 
κάθε συσκευασία.
Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red 
Dot™. Εάν δεν είστε πλήρως ευχαριστημένοι ή εάν έχετε ερωτήσεις ή σχόλια, 
στις ΗΠΑ, καλέστε το τμήμα Εξυπηρέτησης Πελατών της 3M™ Health Care στο 
1-800-228-3957, στον Καναδά το 1-800-364-3577. Εκτός των ΗΠΑ και του 
Καναδά, επικοινωνήστε με τον τοπικό σας Διανομέα της 3M™ ή τον τοπικό σας 
Αντιπρόσωπο Πωλήσεων της 3M™.

Επεξήγηση συμβόλων

Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

 Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

Προσοχή, συμβουλευθείτε τις οδηγίες χρήσης

Μην επαναχρησιμοποιείτε

Ημερομηνία λήξης

Κωδικός παρτίδας

Κατασκευαστής

 Ημερομηνία κατασκευής

3M™ Red Dot™ 9 
EKG-overvåkningselektrode med skumteip og 
klebrig gel 2560 og 9643
Bruksområder og produktbeskrivelse:
Informasjonen i dette vedlegget gjelder 3M™ Red Dot™ EKG-
overvåkningselektrode med skumteip og klebrig gel 2560 og 9643 med en 
hurtigkontakt og klebrig gel. 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder er for 
engangsbruk, har et sølv/sølvklorid føleelement og er beregnet på EKG-
overvåkning. Disse elektrodene har blitt testet for opptil 5 dagers bruk.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder 2560 og 9643 med en metall 
hurtigkontakt har ikke blitt testet for bruk under MR (Magnetisk Resonans) 
avbildingsprosedyrer. Ved utførelse av MR-prosedyrer kan ledninger/elektroder 
som er tilkoblet pasienten føre til alvorlige brannskader. Hvis legen ønsker at 
disse enheter brukes under MR-prosedyrer, må den som utfører testen påse at 
alle ledningene er strukket ut og at de ikke kommer i kontakt med pasientens 
hud.

Forsiktig:
Amerikansk føderal lovgivning begrenser salg av dette produktet til enten fra 
lege, eller på ordre fra lege.

Forholdsregler:
• For å forhindre uttørking, skal elektroder brukes innen 45 dager etter 

åpningen av posen.  Du ubrukte elektrodene skal lagres i den åpnede 
posen.

• Ikke bruk en elektrode om gelen er tørr eller om gelkolonnen er forskjøvet 
fra elektroden.

• For riktig behandling av huden, og for å minimalisere eventuell hudreaksjon:
 o Unngå å plassere elektroden på allerede irritert hud.
 o Ikke skrap av et sted på huden mer enn én gang.
 o Unngå fjerning av elektroder ofte og/eller anvende på nytt på samme 
sted på huden.

 o Unngå å plassere elektroder på hud som fremdeles er våt fra avtørking 
med alkohol (tørk godt).

 o Undersøk elektrodestedene jevnlig.
• Under kirurgiske inngrep, plasser EKG-elektrodene så langt vekk som mulig 

fra det elektrokirurgiske området slik at det blir minst mulig RF-strømgang 
mellom elektrodene. Ellers kan brannsår oppstå ved EKG-elektrodestedet.

Bruksanvisning:
• Velg appliseringssteder i henhold til sykehusets protokoll for EKG-

overvåkning eller diagnostikkprosedyrer.
• For å oppnå optimal vedheft til huden skal elektrodeområdet være rent, tørt 

og uten hudkremer før applisering.
• Appliseringssteder med mye eller krøllet hår som ikke kan deles, skal 

klippes.
• For beste sporingskvalitet, bør hudabrasjon være en del av klargjøringen 

av huden. Bruk 3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av klargjøring av 
huden.

• Koble ledningen til elektroden.
• Fjern elektroden fra dekkpapiret. Unngå å ta på den klebende overflaten.
• Plasser midten av elektroden på det klargjorte området.
• Glatt ut elektroden med sirkulerende bevegelser. Unngå å trykke midt på 

elektroden.
• For å minimalisere hudskader under fjerning av elektroden, trekk sakte og 

forsiktig opp fra kanten av elektroden.
Holdbarhet:
For holdbarhet, se etter utløpsdatoen trykt på pakken.
Takk for at du valgte 3M™ Red Dot™ overvåkningselektroder. Hvis du ikke er 
fullstendig tilfreds eller hvis du har spørsmål eller kommentarer, kontakt 3M™ 
Health Care kundeservice på 1 800 228 3957 (USA) eller 1 800 364 3577 
(Canada). Utenfor USA og Canada, kontakt din 3M™ distributør eller din 3M™ 
salgsrepresentant.

Symbolforklaring

Fremstilt uten naturgummilateks

 Fremstilt uten naturgummilateks

Forsiktig, se bruksanvisningen

Må ikke gjenbrukes

Bruk før dato

Partikode

Produsent

 Produksjonsdato

3M™ Red Dot™ 8 
ECG monitoreringselektrode med skumtape og 
Sticky Gel 2560 og 9643
Anvendelse og produktbeskrivelse:
Oplysningerne på denne indlægsseddel gælder for 3M™ Red Dot™ ECG 
monitoreringselektrode med skumtape og Sticky Gel 2560 og 9643 med 
trykknaptilslutning og sticky gel. 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder er 
beregnet til engangsbrug i forbindelse med EKG-monitorering og er forsynet 
med et sensorelement af sølv/sølvklorid. Disse elektroder er afprøvet ved 
anvendelse i op til 5 dage.

Advarsel:
3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder 2560 og 9643 med 
metaltrykknaptilslutning er ikke blevet testet med henblik på brug under MR-
scanningsprocedurer (magnetisk resonansbilleddannelse). Brugen af ledende, 
patienttilsluttede anordninger og strømførende patientledninger/-elektroder 
under MR-scanningsprocedurer kan forårsage alvorlige patientforbrændinger. 
Hvis en læge giver ordre til at bruge nogen af disse anordninger under 
MR-scanningsprocedurer, må brugeren ikke tillade løkker på strømførende 
patientledninger eller tillade, at de strømførende ledninger kommer i kontakt 
med patientens hud.

Forsigtig:
Amerikansk føderal lovgivning begrænser salg af denne anordning til en læge 
eller på en læges ordination.

Forholdsregler:
• For at forhindre udtørring, skal elektroderne bruges inden 45 dage efter 

åbning af lommen.  Ubrugte elektroder skal opbevares i den åbnede pose.
• Anvend ikke en elektrode, hvis gelen er tør, eller hvis gelsøjlen er løsnet fra 

elektroden.
• For korrekt hudbehandling og minimal hudirritation:

 o Undgå at placere en elektrode på et sted med irriteret hud.
 o Huden må kun slibes én gang på det samme sted.
 o Undgå hyppig fjernelse og/eller genplacering af elektroder på det samme 
sted på huden.

 o Undgå at placere elektroder på hud, der stadig er våd efter aftørring med 
sprit (tør grundigt).

 o Kontrollér jævnligt elektrodestederne.
• Under kirurgiske procedurer skal EKG-elektroderne placeres så langt fra 

det elektrokirurgiske felt som muligt for at minimere RF-strømgennemløb 
gennem elektrode påsætningsstedet. Ellers kan det forårsage 
forbrændinger ved EKG-elektrode påsætningsstedet.

Brugsanvisning:
• Udvælg og forbered et elektrode påsætningssted iht. arbejdsstedets 

protokol for EKG-monitorering eller diagnostiske procedurer.
• Elektrode påsætningsstedet bør være rent, tørt og frit for hudfedt inden 

påsætning af elektroden, så elektrodens fastklæbning til huden er optimal.
• Påsætningssteder med kraftig eller krøllet behåring, der ikke kan skubbes 

til side, bør klippes.
• For at opnå den bedste signalkvalitet bør huden slibes som en del af 

forberedelsen af huden. Brug 3M™ Red Dot™ Trace Prep™ som en del af 
forberedelsen af huden.

• Sæt den strømførende ledning fast på elektroden.
• Fjern beskyttelsespapiret fra elektroden. Undgå at berøre den klæbende 

overflade.
• Anbring midten af elektroden over den forberedte hud.
• Glat elektroden ud med en cirkulær bevægelse. Undgå at trykke midt på 

elektroden.
• Når elektroden fjernes, skal der trækkes langsomt og blidt opad fra 

elektrodens kant for at minimere beskadigelse af huden.
Holdbarhed:
For information om holdbarhed henvises til udløbsdatoen, som er trykt på hver 
enkelt pakning.
Tak, fordi du har valgt at bruge 3M™ Red Dot™ monitoreringselektroder. Hvis 
du ikke er helt tilfreds, eller hvis du har spørgsmål eller kommentarer, bedes 
du i USA ringe til 3M™ Health Care brugerservice på 1-800-228-3957, og i 
Canada på 1-800-364-3577. Uden for USA og Canada, bedes du kontakte din 
3M™ leverandør eller din 3M™ salgsrepræsentant.

Symbolforklaring

Indeholder ikke naturgummilatex

 Indeholder ikke naturgummilatex

Forsigtig! Se brugsanvisningen

Må ikke genbruges

Holdbarhedsdato

Batch-nr.

Producent

 Fremstillingsdato

3M™ Red Dot™ 7 
Elektrod för EKG-övervakning med skumtejp och 
vidhäftande gel 2560 och 9643
Användningsområde och produktbeskrivning:
Informationen i denna bilaga gäller för 3M™ Red Dot™ elektrod för 
EKG-övervakning med skumtejp och vidhäftande gel 2560 och 9643 
med tryckknappskontakt och konduktivt häftämne. 3M™ Red Dot™ 
övervakningselektroder för engångsbruk är försedda med ett sensorelement av 
silver/silverklorid och är utformade för EKG-övervakning. Dessa elektroder har 
testats för användning i upp till 5 dagar.

Varning:
3M™ Red Dot™ övervakningselektroder 2560 och 9643 med 
tryckknappskontakt av metall har ej testats för användning vid undersökning 
med magnetisk resonanstomografi (MRT). Användning av strömledande 
patientanslutna apparater och avledningskablar/elektroder kan under 
undersökning med MRT resultera i allvarliga brännskador för patienten. Om 
någon av dessa produkter skulle ordineras av läkare för användning under 
undersökning med MRT, måste användaren se till att det inte bildas några öglor 
i patientens avledningskablar och att patientens avledningskablar inte kommer i 
kontakt med patientens hud.

Försiktighet:
Försäljning av denna produkt får enligt USA:s federala lagstiftning endast ske av 
eller på uppdrag av läkare.

Försiktighetsåtgärder:
• För att förhindra uttorkning ska elektroderna användas inom 45 dagar från 

att påsen öppnats.  Oanvända elektroder ska förvaras i den öppnade påsen.
• Använd inte elektroderna om gelen har torkat eller om skiktet med gel har 

lossnat från elektroden.
• För noggrann hudvård och för att minimera irritation av huden:

 o Undvik att placera elektroderna på irriterade hudområden.
 o Slipa inte samma hudområde mer än en gång.
 o Undvik att avlägsna och/eller sätta tillbaka elektroderna på samma 
hudområde flera gånger i följd.

 o Undvik att placera elektroderna på hud som fortfarande är fuktig efter att 
ha torkats av med alkohol (låt torka ordentligt).

 o Kontrollera elektrodplatserna regelbundet.
• För att minimera flödet av radiofrekvent ström genom elektrodplatsen 

ska EKG-elektroderna under kirurgiska ingrepp placeras så långt ifrån det 
elektrokirurgiska ingreppsområdet som möjligt. I annat fall kan det uppstå 
brännskador kring EKG-elektroderna.

Bruksanvisning:
• Välj ut och förbered en elektrodplats enligt sjukvårdsinrättningens regler för 

EKG-övervakning eller diagnostiska procedurer.
• För optimal vidhäftning av elektroden mot huden ska elektrodplatsen vara 

ren, torr och fri från hudfett innan elektroden appliceras.
• Applikationsområden med tjockt eller lockigt hår som inte kan föras undan 

måste klippas.
• För bästa signalkvalitet ska hudslipning ingå i hudförberedelserna. Använd 

3M™ Red Dot™ Trace Prep som en del av hudförberedelserna.
• Fäst avledningskabeln på elektroden.
• Avlägsna elektroden från skyddsfolien. Undvik att vidröra den självhäftande 

ytan.
• Placera elektrodens mitt över det förberedda hudområdet.
• Släta ut elektroden med en cirkulär rörelse. Undvik att trycka mitt på 

elektroden.
• Minska hudskada när elektroderna avlägsnas genom att långsamt och 

försiktigt dra uppåt från elektrodkanten.
Hållbarhet:
Se det utgångsdatum som finns angivet på varje förpackning för uppgift om 
hållbarhet.
Tack för att du väljer 3M™ Red Dot™ övervakningselektroder. Om du inte är 
helt nöjd eller har frågor eller synpunkter, ring 3M™ Health Care Customer 
Helpline. I USA: 1-800-228-3957, i Kanada: 1-800-364-3577. Om du befinner 
dig utanför USA eller Kanada, kontakta din 3M™-distributör eller 3M™-säljare.

Symbolförteckning

Ej tillverkad av naturgummilatex

 Ej tillverkad av naturgummilatex

Försiktighet, se bruksanvisningen

Får inte återanvändas

Sista förbrukningsdatum

Partikod

Tillverkare

 Tillverkningsdatum

3M™ Red Dot™ 0 
EKG-valvontaelektrodi 2560 vaahtoteipillä ja 
geeliliimalla sekä EKG-valvontaelektrodi 9643
Tuotekuvaus ja käyttö:
Tässä liitteessä esitetyt tiedot koskevat 2560-sarjan 3M™ Red Dot™ 
-EKG-valvontaelektrodia, jossa on vaahtoteippi ja geeliliima, sekä mallia 
9643, jossa on pikaliitin ja geeliliima. 3M™ Red Dot™ Valvontaelektrodit 
ovat kertakäyttöisiä hopea/hopeakloridi-elektrodeja, ja niitä käytetään EKG-
valvontaan. Tämä elektrodi on tarkoitettu enintään viiden päivän yhtäjaksoiseen 
käyttöön.

Varoitus:
3M™ Red Dot™ -sarjan valvontaelektrodeja 2560 ja 9643 
metallipikaliittimineen ei ole testattu magneettikuvauksen (MRI) käyttämisen 
yhteydessä. Sähköä johtavien, potilaaseen kytkettyjen laitteiden ja potilaassa 
olevien johtimien/elektrodien käyttö magneettikuvauksen aikana voi johtaa 
vakaviin potilaan palovammoihin. Jos lääkäri määrää jommankumman laitteen 
käytettäväksi magneettikuvauksen yhteydessä, käyttäjä ei saa hyväksyä 
potilasjohtimissa olevia silmukoita eikä sallia johtimien koskettaa potilaan ihoa.

Tärkeä huomautus:
Yhdysvalloissa tuotteen saa myydä vain lääkäri tai lääkärin määräyksestä.

Varotoimet:
• Kuivumisen välttämiseksi elektrodit on käytettävä 45 päivän kuluessa 

pakkauksen avaamisesta. Käyttämättömiä elektrodeja on säilytettävä 
avatussa pakkauksessa.

• Älä käytä elektrodia, jos geeli on kuivunut tai jos geeliliima on irronnut 
elektrodista.

• Ihon oikea hoito ja ihoärsytyksen välttäminen:
 o Vältä elektrodin asettamista ärtyneelle ihoalueelle.
 o Älä karhenna ihoaluetta ihonkarhentimella kuin kerran.
 o Vältä elektrodien jatkuvaa irrottamista ja asettamista takaisin samalle 
ihoalueelle.

 o Vältä elektrodien asettamista iholle, joka on juuri pyyhitty alkoholilla 
(kuivaa iho huolellisesti).

 o Arvioi elektrodien kiinnitysalueiden ihon kunto säännöllisesti.
• Kirurgisten toimenpiteiden yhteydessä aseta EKG-elektrodit 

mahdollisimman kauas sähkökirurgiselta alueelta. Näin voidaan minimoida 
RF-virta elektrodialueelle. Muuten EKG-elektrodialueelle voi tulla 
palovammoja.

Käyttöohjeet:
• Valitse ja valmistele elektrodien kiinnitysalueen iho terveydenhoitolaitoksen 

EKG-valvonnan sääntöjen ja diagnoosimenetelmien mukaisesti.
• Elektrodialueen on oltava puhdas ja kuiva, eikä iho saa olla rasvainen 

ennen elektrodin asettamista paikalleen. Näin elektrodi kiinnittyy ihoon 
mahdollisimman hyvin.

• Jos elektrodin sijoituspaikalla on runsaasti ihokarvoitusta tai kiharoita 
karvoja, joita ei saada kammattua sivuun, tulee elektrodin sijoitusalue 
leikata karvattomaksi.

• Paras seurantalaatu saavutetaan, kun ihon impedanssia vähennetään ihoa 
valmistellessa karhentamalla sitä. Käytä ihonvalmistelussa 3M Red Dot™ 
Ihonkarhenninta.

• Kiinnitä johdin elektrodiin.
• Irrota elektrodi taustalevystä. Vältä liimapinnan koskettamista.
• Aseta elektrodin keskikohta valmistellun ihoalueen päälle.
• Tasoita ja kiinnitä elektrodi käyttäen pyörivää liikettä. Vältä elektrodin 

keskustan painamista.
• Minimoi ihovauriot elektrodin poistamisen yhteydessä vetämällä elektrodin 

reunasta hitaasti ja varovasti.
Säilytysaika:
Säilytysaika selviää kuhunkin pakkaukseen painetusta viimeisestä 
käyttöpäivämäärästä.
Kiitos, että olet valinnut 3M™ Red Dot™ -valvontaelektrodit. Ellet ole 
tuotteeseen täysin tyytyväinen tai sinulla on kysyttävää Yhdysvalloissa, 
soita 3M™ Health Care Customer Helplineen numeroon 1-800-228-3957 
(Kanadassa numeroon 1-800-364-3577). Ota Yhdysvaltojen ja Kanadan 
ulkopuolella yhteys 3M:n™ maahantuojaan tai 3M:n™ myyntiedustajaan.

Merkkien selitykset

Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

 Tuote ei sisällä luonnonkumilateksia.

Tärkeä huomautus, katso käyttöohjeet

Ei saa käyttää uudelleen

Viimeinen käyttöpäivä

Eränumero

Valmistaja

 Valmistusajankohta

Red Dot™ 3M™ - 
Elétrodo de Monitorização ECG 2560 e 9643 com 
Fita de Espuma e Gel Adesivo
Indicações de utilização e descrição do produto:
A informação fornecida neste folheto é relativa aos elétrodos de monitorização 
ECG 2560 e 9643 Red Dot™ 3M™ com conector de encaixe e gel adesivo. 
Os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™ são descartáveis com 
um elemento sensor de prata/cloreto de prata e foram concebidos para 
monitorização ECG. Estes elétrodos foram testados para um máximo de 
5 dias de utilização.

Advertência:
Os elétrodos de monitorização 2560 e 9643 3M™ Red Dot™ com encaixe 
metálico não foram testados para utilização durante procedimentos de 
Ressonância Magnética (RM). A utilização de dispositivos condutores com 
ligação ao doente e fios/elétrodos condutores durante procedimentos de RM 
podem provocar queimaduras graves no doente. Se um médico indicar a 
utilização deste dispositivo durante o procedimento de RM, o utilizador deverá 
evitar enrolar os fios ligados ao doente, bem como evitar o seu contacto com a 
pele do doente.

Atenção:
A Lei Federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo à classe médica ou 
sob sua indicação.

Precauções:
• Para evitar que sequem, os elétrodos devem ser utilizados até 45 dias após 

a abertura da embalagem  O elétrodos não utilizados devem permanecer 
armazenados na embalagem aberta.

• Não utilize um elétrodo se o gel estiver seco ou se a coluna de gel estiver 
descolada do elétrodo.

• Para o tratamento adequado da pele e para minimizar os riscos de irritação:
 o Evite colocar um elétrodo em zonas com pele irritada.
 o Não friccione a pele da área de aplicação mais do que uma vez.
 o Evite remover e/ou recolocar com frequência os elétrodos na mesma 
área de pele.

 o Evite colocar os elétrodos na pele húmida de álcool (seque bem a pele).
 o Verifique periodicamente as áreas de aplicação dos elétrodos.

• Durante os procedimentos cirúrgicos, coloque os elétrodos de ECG o mais 
afastado possível da área eletrocirúrgica a fim de minimizar o fluxo de 
corrente RF através da área do elétrodo. Caso contrário, podem ocorrer 
queimaduras na área de aplicação do elétrodo de ECG.

Instruções de utilização:
• Selecione e prepare a área do elétrodo para monitorização ECG ou 

diagnóstico, de acordo com o protocolo da instituição.
• A área de aplicação deve estar limpa, seca e sem oleosidade antes da 

aplicação do elétrodo para garantir uma boa aderência à pele.
• As áreas de aplicação com muita pilosidade ou pelos encaracolados, nas 

quais não seja possível afastá-los, devem ser depiladas.
• Para uma melhor qualidade do sinal, a abrasão da pele deve fazer parte 

do processo de preparação da pele. Utilize o Trace Prep Red Dot™ 3M™ 
como parte do processo de preparação da pele.

• Ligue o fio condutor ao elétrodo.
• Retire o elétrodo do suporte. Evite tocar na superfície adesiva.
• Posicione o centro do elétrodo sobre a área de pele preparada.
• Aplique o elétrodo com um movimento circular. Evite fazer pressão no 

centro do elétrodo.
• Para minimizar traumatismos na pele durante a remoção do elétrodo, puxe 

lenta e cuidadosamente pela extremidade.
Prazo de validade:
Para confirmar o prazo de validade, verifique a data de validade em cada 
embalagem.
Obrigado por escolher os elétrodos de monitorização Red Dot™ 3M™. Se 
não estiver completamente satisfeito, ou se tiver perguntas ou comentários, 
contacte o serviço de atendimento ao cliente 3M™ pelo telefone 1-800-228-
3957 se estiver nos EUA, ou pelo 1-800-364-3577 se estiver no Canadá. 
Fora dos EUA e do Canadá, contacte seu distribuidor ou representante de 
vendas 3M™.

Explicação dos símbolos

Não contém látex de borracha natural

 Não contém látex de borracha natural

Atenção: ver instruções de utilização

Não reutilizar

Data de validade

Código do lote

Fabricante

 Data de fabrico

3M™ Red Dot™ = 
Ηλεκτρόδιο Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη 
Ταινία και Κολλητικό Τζελ 2560 και 9643
Προοριζόμενη χρήση και περιγραφή προϊόντος:
Οι πληροφορίες που παρέχονται σε αυτό το ένθετο εφαρμόζονται στο Ηλεκτρόδιο 
Παρακολούθησης ΗΚΓ με Αφρώδη Ταινία και Κολλητικό Τζελ 3M™ Red Dot™ 
2560 και 9643 με κουμπωτό σύνδεσμο και κολλητικό τζελ. Τα 3M™ Red Dot™ 
Ηλεκτρόδια Παρακολούθησης είναι μίας χρήσης με αισθητήριο στοιχείο από 
άργυρο/χλωριούχο άργυρο και είναι σχεδιασμένα για την παρακολούθηση ΗΚΓ. 
Αυτά τα ηλεκτρόδια έχουν δοκιμαστεί για διάρκεια τοποθέτησης μέχρι και 
5 ημέρες.

Προειδοποίηση:
Τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red Dot™ 2560 και 9643 με μεταλλικό 
κουμπωτό σύνδεσμο δεν έχουν δοκιμαστεί για χρήση κατά τη διάρκεια διαδικασιών 
μαγνητικής τομογραφίας (MRI). Η χρήση αγώγιμων βοηθημάτων συνδεδεμένων 
στον ασθενή και καλωδίων απαγωγών/ηλεκτροδίων σε διαδικασίες MRI μπορεί 
να οδηγήσει σε σοβαρά εγκαύματα του ασθενούς. Εάν ένας γιατρός δώσει την 
συγκατάθεσή του για τη χρήση ενός εξ αυτών των βοηθημάτων σε διαδικασία 
MRI, ο χρήστης δεν θα πρέπει να «κουλουριάζει» τα καλώδια των απαγωγών ή να 
αφήνει να έρχονται αυτά σε επαφή με το δέρμα του ασθενούς.

Προσοχή:
Η ομοσπονδιακή νομοθεσία (των ΗΠΑ) επιτρέπει την πώληση αυτού του 
βοηθήματος μόνο από γιατρό ή με συνταγή γιατρού.

Προφυλάξεις:
• Για να αποφευχθεί η ξήρανση, τα ηλεκτρόδια πρέπει να χρησιμοποιούνται 

εντός 45 ημερών από όταν ανοιχθεί το σακουλάκι.  Τα αχρησιμοποίητα 
ηλεκτρόδια πρέπει να παραμένουν αποθηκευμένα στο ανοιγμένο σακουλάκι.

• Μη χρησιμοποιείτε ένα ηλεκτρόδιο εάν το τζελ έχει ξηρανθεί ή εάν η στήλη 
τζελ έχει αποσπαστεί από το ηλεκτρόδιο.

• Για τη σωστή διαχείριση του δέρματος και για την ελαχιστοποίηση δερματικού 
ερεθισμού:
 o Αποφύγετε την εφαρμογή του ηλεκτροδίου σε περιοχή με ερεθισμένο 
δέρμα.

 o Μην τρίβετε μια περιοχή του δέρματος με ξέστρο περισσότερο από μία 
φορά.

 o Αποφύγετε τη συχνή αφαίρεση ή/και επανατοποθέτηση των ηλεκτροδίων 
στο ίδιο σημείο του δέρματος.

 o Αποφύγετε να τοποθετείτε τα ηλεκτρόδια σε δέρμα που είναι ακόμα υγρό 
από σκούπισμα με οινόπνευμα (στεγνώστε τελείως).

 o Ελέγχετε περιοδικά τα σημεία εφαρμογής των ηλεκτροδίων.
• Κατά τη διάρκεια χειρουργικών διαδικασιών, τοποθετήστε τα ηλεκτρόδια 

ΗΚΓ όσο το δυνατόν πιο μακριά από την ηλεκτροχειρουργική περιοχή 
προκειμένου να ελαχιστοποιήσετε τη ροή υψίσυχνου ρεύματος μέσω των 
ηλεκτροδίων. Διαφορετικά μπορεί να προκληθούν εγκαύματα στην περιοχή 
τοποθέτησης των ηλεκτροδίων.

Oδηγίες χρήσης:
• Επιλέξτε και προετοιμάστε την περιοχή του δέρματος σύμφωνα με το 

πρωτόκολλο του νοσοκομείου σας για λήψη ΗΚΓ ή για διαγνωστικές 
διαδικασίες.

• Η περιοχή του δέρματος θα πρέπει να είναι καθαρή, στεγνή και χωρίς 
λιπαρότητα πριν την τοποθέτηση του ηλεκτροδίου για να είναι δυνατή η 
καλύτερη πρόσφυση στο δέρμα.

• Πρέπει να κοπούν οι τρίχες (με clipper) σε περιοχές εφαρμογής του 
ηλεκτροδίου οι οποίες φέρουν πυκνή ή σγουρή τριχοφυΐα.

• Για ποιοτικά καλύτερο σήμα, η προετοιμασία του δέρματος με ξέστρο θα 
πρέπει να είναι μέρος της προετοιμασίας του. Χρησιμοποιείτε το ξέστρο 
προετοιμασίας του δέρματος 3M™ Red Dot™ Trace Prep.

• Συνδέστε το καλώδιο απαγωγών στο ηλεκτρόδιο.
• Αφαιρέστε το ηλεκτρόδιο από τον φορέα του. Μην αγγίζετε την αυτοκόλλητη 

επιφάνεια με τα χέρια σας.
• Τοποθετήστε το κέντρο του ηλεκτροδίου επάνω στην ήδη προετοιμασμένη 

περιοχή του δέρματος.
• Με κυκλικές κινήσεις στρώστε το ηλεκτρόδιο επάνω στο δέρμα. Αποφεύγετε 

να πιέζετε στο κέντρο του ηλεκτροδίου.
• Για την ελαχιστοποίηση του τραυματισμού του δέρματος κατά την αφαίρεση 

του ηλεκτροδίου, ξεκολλήστε το αργά και προσεκτικά από την άκρη του.
Διάρκεια ζωής:
Για την διάρκεια ζωής, ανατρέξτε στην ημερομηνία λήξης που είναι τυπωμένη σε 
κάθε συσκευασία.
Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε τα ηλεκτρόδια παρακολούθησης 3M™ Red 
Dot™. Εάν δεν είστε πλήρως ευχαριστημένοι ή εάν έχετε ερωτήσεις ή σχόλια, 
στις ΗΠΑ, καλέστε το τμήμα Εξυπηρέτησης Πελατών της 3M™ Health Care στο 
1-800-228-3957, στον Καναδά το 1-800-364-3577. Εκτός των ΗΠΑ και του 
Καναδά, επικοινωνήστε με τον τοπικό σας Διανομέα της 3M™ ή τον τοπικό σας 
Αντιπρόσωπο Πωλήσεων της 3M™.

Επεξήγηση συμβόλων

Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

 Δεν κατασκευάζεται με φυσικό ελαστικό λάτεξ

Προσοχή, συμβουλευθείτε τις οδηγίες χρήσης

Μην επαναχρησιμοποιείτε

Ημερομηνία λήξης

Κωδικός παρτίδας

Κατασκευαστής

 Ημερομηνία κατασκευής


