
 
 
 

Le Jet Dentaire NEOPULSE® MY FIRST, mon premier 
hydropulseur 
 
Si se brosser les dents est impératif, le nettoyage interdentaire au quotidien 
l’est tout autant pour garder une bouche saine et un sourire éclatant. 
 
 
NEOPULSE® MY FIRST, un jet dentaire modulable 
 
L’hydropulseur NEOPULSE® MY FIRST permet d’éliminer la plaque et les 
résidus alimentaires restés coincés entre vos dents. Son utilisation 
quotidienne prévient, entre autres, les maladies parodontales, la mauvaise 
haleine ou encore les caries.   
 
Parfait pour les novices 
Son utilisation est simple et adaptée aux néophytes de l’hygiène 
interdentaire. L’hydropulseur NEOPULSE® MY FIRST est idéal pour 
commencer à compléter son brossage de dents et adopter une bonne 
routine bucco-dentaire au quotidien. 
 



6 réglages adaptés à vos besoins 
Le jet dentaire NEOPULSE® MY FIRST s’adapte à vos dents et vos gencives 
grâce à ses 6 réglages de pression (entre 1,7 et 7,6 bars). Protégez vos enfants 
contre les caries et les maladies parodontales (gingivite, mauvaise haleine, 
parodontite, etc.) et initiez-les dès le plus jeune âge (6 ans) à l’hygiène 
interdentaire.  
 
 
L’hydropulseur NEOPULSE® MY FIRST, efficace et maniable 
 
Format dit « poignée », « de voyage » ou « sans fil », le jet dentaire 
NEOPULSE® MY FIRST est performant et ultra-compact.  
 
Efficace 
Le jet dentaire NEOPULSE MY FIRST élimine efficacement la plaque dentaire 
et les débris alimentaires logés dans les zones inaccessibles avec la brosse à 
dents. Son réservoir amovible de 145 ml vous offre 45 secondes de pure 
fraicheur ! 
 
Double utilité 
Son action 2 en 1 combine à la fois un nettoyage des espaces interdentaires 
et un entretien des appareils orthodontiques. Pour cela, 2 canules classiques 
vous assurent un nettoyage en profondeur des espaces interdentaires 
(espace entre chaque dent) et 2 canules orthodontiques entretiennent les 
braquettes des appareils dentaires. Les 2 embouts orthodontiques peuvent 
également être utilisés au quotidien pour brosser entre les dents. 
 
Nomade 
Le jet dentaire NEOPULSE® MY FIRST est l’hydropulseur portable le plus 
compact du marché. Il trouvera aussi bien sa place dans votre salle de bains 
que dans votre valise. Fourni avec sa pochette de transport, il vous 
accompagne dans tous vos déplacements.  
 
 
Les caractéristiques du jet dentaire NEOPULSE® MY FIRST 
 
✓ Jet d'eau à pulsation : de 1 300 à 1 700 puls/min 
✓ Puissance réglable avec 6 niveaux de pression entre 1,7 et 7.6 bars 
✓ Ultra-compact (H x P): 23 X 4,5 cm 
✓ Contenance du réservoir : 145 ml 
✓ Durée d'utilisation : environ 45 sec 



✓ Fourni avec 2 embouts classiques et 2 embouts orthodontiques 
✓ Rechargeable sans socle et avec le câble USB fourni, plus aucun fil ne 

traîne dans la salle de bains ! 
✓ Une pochette de voyage offerte 
✓ Disponible en 2 couleurs : blanc cuivré et noir chromé 
✓ Garantie : 2 ans  
✓ Pièces détachées disponibles à l'achat sur www.neopulse.fr     
✓ Réparable pendant et après la garantie dans l’atelier de NEOPULSE® 

dans les Yvelines (78)  
 
 

L’hydropulseur NEOPULSE®, un choix à la hauteur de votre sourire 
 
Compléter le brossage des dents par l'utilisation d'un jet dentaire vous 
assure un soin complet de la bouche. La puissance modulable de l’eau 
pulsée des jets dentaires NEOPULSE® permet : 

✓ D’éliminer les débris alimentaires et la plaque dentaire qui se sont 
accumulés entre vos dents ; 

✓ De prévenir et réduire le saignement des gencives ; 
✓ De lutter contre la mauvaise haleine ; 
✓ De nettoyer en profondeur les appareils orthodontiques 
✓ De déloger les bactéries présentes dans les poches parodontales. 

 
L’utilisation quotidienne d’un jet dentaire NEOPULSE® vous procure un 
véritable confort et une sensation de fraicheur. Finis la mauvaise haleine et 
le saignement des gencives. NEOPULSE® vous aide jour après jour à 
préserver votre santé buccale, tout en agissant positivement sur votre santé 
générale. 
 
 
Comment utiliser votre jet dentaire ? 
 
Conseils d’utilisation de la canule classique pour le nettoyage des espaces 
interdentaires : 

• Placez-vous bien au-dessus du lavabo et regardez vers le bas (surtout 
ne vous regardez pas dans le miroir ! ) 

• Gardez la bouche légèrement ouverte et laissez l’eau s’écouler à 
l’extérieur de votre bouche. 

• Placez la canule dans la bouche et orientez la vers la ligne gingivale 
(entre les dents et la gencive). 

• Utilisez le bouton marche/arrêt pour allumer l'appareil. 

http://www.neopulse.fr/
https://www.neopulse.fr/neopulse-contre-l-obsolescence-programmee.htm
https://www.neopulse.fr/10-idees-recues-sur-le-saignement-des-gencives.htm
https://www.neopulse.fr/astuces-simples-et-naturelles-contre-la-mauvaise-haleine.htm
https://www.neopulse.fr/tout-savoir-sur-les-appareils-orthodontiques.htm
https://www.neopulse.fr/canule-neosoft.htm


• Commencez par les dents arrière, puis faites glisser la canule 
progressivement vers les dents avant. 

• Marquez un temps d’arrêt au niveau de chaque dent, à l’extérieur puis 
à l’intérieur des dents supérieures et inférieures. 

• L’hydropulseur restant avant tout un appareil d’hygiène, il est 
important de le sécher après chaque utilisation  

 
 
 
Tableau comparatif des 4 hydropulseurs NEOPULSE®  
 
Vous hésitez entre les différents jets dentaires NEOPULSE® ? Pour vous 
aider dans votre choix, vous trouverez ci-dessous un tableau comparatif des 
4 hydropulseurs disponibles.  
 

 


