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Soulage les tensions musculaires et nerveuses. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Composition  
HE de Camomille romaine Bio (Antemis nobilis) : antispasmodique*, calmant*, antalgique* 
HE de Lavande vraie Bio (Lavandula angustifolia) : antispasmodique*, antalgique*, hypotenseur* 
HE d’Orange douce Bio (Citrus sinensis) : tranquilisant*, calmant*, sédatif* 
HE d’Ylang Ylang Bio (Cananga odorata) : relaxant nerveux*, calmant*, hypotenseur* 
HE de Cajeput Bio (Melaleuca leucadendron)  
Sans paraben 
 
 

Mode d’emploi et précautions 
Appliquer en massage léger sur les zones de tension (nuque, dos, plexus solaire) ou les chaines musculaires. 
Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 6 ans. Ne pas utiliser chez la femme enceinte et allaitante. Produit à 
usage externe. 
 
 

Durée d’utilisation après ouverture 
18 mois 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Bibliographie :  
« Aromathérapie pratique et usuelle – Michel Faucon – Edition Sang de la Terre »  
« L’aromathérapie exactement – Pierre Franchomme et Daniel Pénoël – Edition Roger Jollois » 
« Les huiles essentielles pour votre santé - Guy Roulier – Editions Dangles » 

Fiche produit – Gel Relaxant 

Indications  
Personnes stressées et sujettes aux insomnies 
Contractures musculaires : cervicalgie, torticolis 
Complément de la thérapie manuelle et de l’ostéopathie 
 

Conditionnements disponibles 
Flacon de 500ml / 1GELS0130F050000 
Tube de 125ml / 1GELS0130T012500 

 


