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Favorise la décontraction musculaire et soulage les douleurs musculaires en préparation ou 
en récupération de l’effort physique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 

Composition  
HE d’Estragon (Artemisia dracunculus) : smasmolytique* 
HE de Gaulthérie Bio** (Gaultheria fragrantissima) : anti-inflammatoire* et antalgique* 
HE de Lavandin super Bio** (Lavandula hybrida clone super) : décontracturant musculaire*, antispasmodique* 
HE de Menthe poivrée Bio ** (Mentha piperita) : antalgique* 
HE de Romarin à camphre Bio** (Rosmarinus officinalis ct camphre) : décontracturant musculaire* 
MH d’Arnica Bio** (Arnica montana) : apaise les tensions musculaires 
HV de Sésame Bio** (Sesamum indicum), HV de Tournesol Bio** (Helianthus annuus) 
Sans paraben, ni conservateur 
 
 

Mode d’emploi et précautions 
Appliquer en massage sur les zones à traiter. 
Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 6 ans. Ne pas utiliser chez la femme enceinte et allaitante. Produit à 
usage externe. 
 
 

Durée d’utilisation après ouverture 
6 mois 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Bibliographie :  
« Aromathérapie pratique et usuelle – Michel Faucon – Edition Sang de la Terre »  
« L’aromathérapie exactement – Pierre Franchomme et Daniel Pénoël – Edition Roger Jollois » 
« Les huiles essentielles pour votre santé - Guy Roulier – Editions Dangles » 

 
** Produit issu de l’Agriculture Biologique – Certifié par QUALITE France SAS – Le Guillaumet – 92046 PARIS LA DEFENSE 

Indications  
Préventions des crampes et contractures musculaires  
avant l’effort physique (sport ou rééducation) 
Douleurs musculaires après l’effort physique (sport ou rééducation) : 
crampes, contractures musculaires 
 

Conditionnements disponibles 
Boîte de 6 berlingots de 10 ml / 1HMBI0040M001006 

Flacon de 500ml / 1HMBI0040F050000 
Flacon de 100ml / 1HMBI0040F010000 
 

Fiche produit – Huile de massage Musculaire Bio 


