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20 %

Non remboursé.

Domaines d'application :
Prévention, Rhumatologie.

Indications :
Talalgie, Bursite, Tendinite du tendon d’Achille, Aponévrosite plantaire, Épine calcanéenne, Éperon calcanéen, 
Maladie de Sever (décharge partielle).

Caractéristiques :

- Gel silicone double densité permettant de réduire les points d'appui douloureux sous le talon et les contraintes
tendineuses, ligamentaires et articulaires.
- Épaisseur de la talonnette : 8 mm.
- Lavable et réutilisable.

POINTURE Tableau de taille :

TALONNETTES SILICONE avec insert central
Collection Talonnettes

Taille Pointure ACL 13 Référence
1 35 - 38 34015.6116229.4 CP0611.PA1
2 39 - 42 34015.6116241.6 CP0611.PA2
3 43 - 46 34015.6116258.4 CP0611.PA3
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Composition :
Gel Polymère avec adhérence.
Sans latex.

Conseil de sécurité :
La conception et le développement du produit prennent en compte les exigences essentielles de la Directive 
93/42 modifiée. SM Europe a réduit au maximum les risques d’allergies à travers le choix des matériaux sachant 
qu’une réaction allergique est un phénomène pathologique lié à une hypersensibilité à une substance 
habituellement sans danger pour la santé.
Prévention :
Ne pas porter le produit directement en contact avec une lésion cutanée non protégée. Protéger toute partie du 
corps où un antalgique en crème ou en pommade a pu être appliqué avant la mise en place du produit. Il est 
fortement déconseillé de réutiliser ce produit pour un autre patient.
Consignes :
Consulter immédiatement un médecin en cas de douleurs, de gonflements, de modifications des sensations ou 
des réactions inhabituelles.

Mise en place :
Pour obtenir le plus grand degré d'efficacité thérapeutique pour les différentes pathologies et prolonger la durée 
de vie du produit, il est important de choisir la taille la mieux adaptée (sur l’emballage, vous trouverez un tableau 
qui vous orientera sur les tailles et les équivalences en pointure).
1- Choisir la pointure appropriée.
2- Mettre une talonnette ou une semelle à chaque pied, sauf avis contraire du médecin.
3- Mettre la partie plate de la talonnette ou de la semelle en contact avec la semelle de la chaussure et la forme 
anatomique en contact avec le pied.
4- Il est recommandé d’utiliser des chaussures larges et des chaussettes.
5- Il est possible que vous ayez besoin d’une période de 2 à 3 jours pour vous habituer à la semelle, jusqu’à ce 
que son usage devienne agréable.

Entretien :
Nettoyage à la main et au savon
(max. 30°C).
Rincer soigneusement.
Laisser sécher à l'air libre.
Ne pas mettre au sèche-linge.
Ne pas javelliser.
Ne pas utiliser de détergent.
Conserver le produit à température
ambiante.
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