
 

BH Fitness G400 - Table d'inversion zero  
   

Codes produits :  

Référence : 247125

   

Caractéristiques du produit :  

Type d'appareil: Table d'inversion
Inclinaison: 92°
Longueur: 138 cm
Largeur: 73 cm
Hauteur: 148 cm
Poids: 29 kg
Poids supporté: 130 kg

      

  

Description brève du produit :  

Découvrez la table d'inversion ZERO G400 de BH Fitness, idéale pour étirer le dos, soulager les douleurs lombaires et
améliorer la circulation. Système de réglage intuitif et sécurité maximale pour un confort optimal.

  

Description du produit :  

Table d'inversion ZERO G400 de BHF Fitness : soulagez votre dos efficacement 

La table d'inversion ZERO G400 de BHF Fitness est conçue pour étirer et détendre le dos tout en favorisant
l’allongement des muscles. Elle aide à prévenir les douleurs lombaires, soulager les hernies discales et améliorer la
circulation sanguine. Avec son système de réglage intuitif, elle s’adapte facilement à toutes les morphologies,
garantissant un confort optimal aux patients. De plus, la sangle de sécurité assure une utilisation stable et sans risques,
même en position inversée.

Sa structure pliable et robuste permet un rangement facile. Conçue pour un usage régulier, mais non intensif, la ZERO
G400 est un excellent choix pour les kinés souhaitant intégrer un équipement pratique et sécurisé dans leurs séances.

Les équipements de la table d'inversion G400 de BH Fitness

Courroie de sécurité : Offre une protection et une sécurité accrues pendant l'exercice.
Commande réglable en hauteur : Permet d'ajuster l'inverseur en fonction de la taille de l'utilisateur, pour
une utilisation simple et personnalisée.
Réglage rapide de l'angle d'inclinaison maximum : Permet une inclinaison maximale de 92º, sans besoin
d'aide externe.
Dossier inclinable avec courroie réglable : Facilite l'inclinaison du dossier, avec la possibilité de bloquer la
rotation et de régler l'inclinaison.
Repose-pieds avec coussins en mousse : Offre un confort optimal pendant l'utilisation.
Structure pliable : L'inverseur peut être plié pour un rangement facile.
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Étirements et relaxation 

La table d'inversion ZERO G400 est un inverseur spécialement conçu pour étirer votre dos et favoriser l’allongement
des muscles. En inversant la gravité, elle aide à soulager les tensions et à améliorer la flexibilité du corps.

Réglage facile 

Grâce à un système de réglage simple, la table s’ajuste rapidement à la taille de l’utilisateur. Cette fonctionnalité
garantit un confort optimal et une personnalisation pour une utilisation adaptée à chacun.

Sécurité maximale 

Équipée d'une sangle de sécurité, la table d'inversion assure une protection totale pendant l’exercice. Sa structure
stable et robuste offre une sécurité renforcée à chaque séance.

Utilisation de la table d'inversion G400 de BH Fitness 

https://youtu.be/9p3K_-nYxNU?si=AU4GB8TGGt5j8HD7

Les caractéristiques de la table d'inversion G400 de BH Fitness

Inclinaison : 92°.
Dimensions : 138 x 73 x 148 cm.
Dimensions plié : 45 x 73 x 191 cm.
Dimensions du dossier : 43 x 110 cm.
Poids: 29 kg.
Poids supporté : 130 kg.
Hauteur maximum recommandée de l'utilisateur : 1,90 m.

  

Attributs du produit :  
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