PROTOCOLE D'UTILISATION : DESINFECTION
CHIRURGICALE DES MAINS PAR FRICTION

D Etape 1: Lavage avec la lotion lavante mains et corps exeol skin

Etape obligatoire lors de la premiére désinfection de la journée ou si les mains sont souillées ou mouillées.
Il est recommandé de procéder au lavage des mains au moins 10 minutes avant de procéder a la désinfection

chirurgicale.
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n Mouiller les mains et les H Au premier lavage de la journée : B Déposer une dose de lotion Rincer abondamment, les H Sécher par tampon-
avant-bras jusqu'aux coudes. mouiller la brosse, y déposer une lavante exeol skin au creux mains, les avant-bras et les nement a l'aide d'un
dose de lotion lavante main exeol des mains. Frictionner les coudes pendant 60 sec.,, avec essuie-mains a usage

skin puis brosser les ongles mains, avant-bras et coudes action mécanique. unique, non stérile.

pendant 15 sec. pour chaque main. au moins 15 sec.

Frictionner les mains et les avant-bras, coudes inclus, pendant au moins 45 sec., en suivant toutes
les étapes illustrées ci-aprés :

Sur mains propres et EFriction paume contre nFriction de la paume n Friction des dos des
seches, a{;_)fp iquer une paume. de la main droite sur le doigts, ainsi que des
IS

quantité suffisante de gel dos de la main gauche pourtours des ongles

our maintenir les mains avec doigts entrelacés dans la paume de la

umides pendant 45 sec. et vice-versa. main opposée.
Friction circulaire d'un n Friction des poignets. Friction des avant-bras ~ Renouveler I'opération de Friction des avant-bras,
pouce, puis l'autre. et des coudes. I'étape n°1 jusqu'a I'étape n°6 coudes exclus.

puis procéder a I'étape 7bis.

Poursuivre la friction jusqu'a séchage complet des mains. Ne pas rincer. Répéter I'opération de désinfection chaque fois que nécessaire.

exeol skin : 1 pression=1dose =~ 1,7 a2mL
exeol gel 82: 1 pression =3mL

Avant toute utilisation, vérifier la date de péremption figurant sur I'étiquette.
Délai de conservation apres ouverture :

exeol skin : 6 mois.

exeol gel 82 : date de péremption indiquée sur I'étiquette.

Utilisez les produits biocides avec précaution. A
Avant toute utilisation, lisez I'étiquette et les informations concernant le produit. UNIQUEMENT A USAGE PROFESSIONNEL
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