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Système de gouttes remplies 
et de couleurs

NIVEAUX  D’ABSORPTION 

• Installer le slip filet au-dessus 
du genou.

• Tourner la personne sur le 
côté.

• Positionner le change à  
l’entrejambe de l’avant vers 
l’arrière.

• Centrer le change sur l’arrière en alignant 
la colonne vertébrale entre les 2 repères de 
taille .

• Ajuster le change pour épouser entièrement 
le bas des fesses.

• Remonter le slip de maintien sur 
le côté.

• Repositionner la personne sur le dos.
• Remonter le slip de maintien sur l’autre côté 
• Ajuster le change sur l’avant en prenant soin de l’adapter dans les plis de l’aine.

• Déplier la protection et former 
le godet

• Installer le slip filet au-dessus du genou.
• Positionner le change à l’entrejambe de 

l’avant vers l’arrière.

• Centrer le change sur l’arrière en alignant 
la colonne vertébrale entre les  2 repères 
de taille.

• Ajuster le change pour épouser entière-
ment le bas des fesses.

• Remonter le slip de maintien avec une 
main en maintenant l’avant du change 
avec l’autre main.

• Ajuster le change sur la taille en 
prenant soin de l’adapter dans les plis 
de l’aine

• Chez la femme : le change à l’avant est 
positionné au niveau du pubis.

• Chez l’homme : le change est positionné au même niveau 
avant/arrière.

SLIP DE MAINTIEN 
LAVABLE

Taille Tour de hanche

S 75 - 95 cm 

M 85 - 105 cm

L 95 - 115 cm

XL 100 - 125 cm 

XXL 110 - 140 cm 

XXXL 130 - 175 cm

SLIP DE MAINTIEN, 
CHOISIR LA BONNE TAILLE

PROTOCOLE DE CHANGE 
/ 24 HEURES

Changer la protection quand les 
chiffres commencent à s’effacer

LIRE LE TÉMOIN 
DE SATURATION ?

Protection anatomique

• Déplier la protection et former 
le godet
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TECHNIQUE DE POSE

Pour les patients en position allongée

Pour les patients en position debout

QUELQUES CONSEILS

Après-midi
Change si nécéssaire

Matin
Change à la toilette

Début de nuit
Change

Nuit
Contrôle 
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