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Référence en Matériel de Rééducation

Haltere hexagonale

Codes produits :

Référence 2328

caractéristiques du produit :

Description breve du produit :

Haltere hexagonale Sveltus en caoutchouc, antiroulis et résistante. Idéale pour la rééducation et le renforcement en
cabinet de kinésithérapie.

Description du produit :

Haltere hexagonale Sveltus - Rééducation, renforcement,
proprioception
L'haltére hexagonale Sveltus est un incontournable pour les exercices de renforcement musculaire et la rééducation

fonctionnelle. Spécialement concue pour un usage professionnel, elle est parfaitement adaptée aux cabinets de
kinésithérapie, centres de rééducation ou salles de sport santé.

Un design pensé pour la stabilité et la sécurité
Grace a sa forme hexagonale (6 faces), cette haltere reste stable au sol et évite tout roulement pendant ou entre les

exercices. De plus, son revétement en caoutchouc haute résistance protége vos sols, absorbe les chocs et réduit les
nuisances sonores, pour un usage confortable au quotidien.

Prise en main optimale
La poignée chromée ergonomique avec zone antiglisse offre une excellente préhension, méme lors de séances

intensives.
Son grip assure précision et confort, pour un travail sécurisant, quel que soit le niveau de votre patient.

Pour quel usage ?
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v Renforcement musculaire progressif

v Travail proprioceptif et postural

v Rééducation post-traumatique ou post-opératoire

v Exercices fonctionnels adaptés aux besoins de vos patients

OHaltere vendue a I'unité - disponible en plusieurs poids pour s’adapter a chaque protocole de soins.

Les halteres hexagonaux sont disponibles en différents poids

Poid | Lon |Larg | Hau | Dia
s gue | eur |teur |metr

ur e po
igné
e
1kg |21 7cm]6cm|2,5
cm _ cm__|
2 kg |23 8cm|7cm|2,5
cm cm
4 kg 126,5 |10 9cm|2,5
cm Jcm cm
6 kg 29,7 |11 9cm|3,5
cm Jcm cm

8 kg 129,9 |13 11,5 13,5
cn Jcm Jcm  fcm
10 31,5 |14 12,5 13,5
kg cm cm cm cm
12,5 131,5 |15 13 3,5
kg cm cm cm cm
15 33 15,5 |15 3,5
kg cm cm cm cm
17,5 133,5 |16,5 |14,5 13,5

kg cm cm cm cm
20 34 17,5 115,5 |3,5
kg cm cm cm cm
22,5 |35 18 16 3,5
kg cm cm cm cm__
25 36 18,5 116,5 |3,5

kg cm cm cm cm
27,5 136,5 |19 16,5 13,5
kg cm cm cm cm
30 37,5 119,5 |17 3,5
kg cm cm cm cm

Les caractéristiques des halteres hexagonaux

¢ Longueur poignée : 13 cm.

e Tolérance poids : +/- 5%.

e Matiere : Acier / Caoutchouc / Fonte.
¢ Produit vendu a l'unité.

[ L’astuce FIRN

Pensez a associer vos haltéres hexagonales Sveltus avec :

v Des dalles de sol professionnelles, pour protéger vos surfaces, limiter les bruits et garantir un confort optimal a
chaque séance.

v Un porte-haltéeres Sveltus, pour un rangement pratique et sécurisé dans votre cabinet.

00 Des accessoires indispensables pour garder un espace de travail propre, organisé et durable.

Attributs du produit :
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https://firn.fr/803-protections-et-revetements-de-sol?q=Type-Dalles
https://firn.fr/racks-et-rangements/12699-224216-rack-3-plateaux-pour-halteres
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Poids: 1 kg, 2 kg, 4 kg, 6 kg, 8 kg, 10 kg, 12,5 kg, 15 kg, 17,5 kg, 20 kg, 22,5 kg, 25 kg, 27,5 kg, 30 kg
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